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आमुख 


श्री हंसराज जिनागम विद्या प्रचारक फंड ग्रेथमाला का यह 
चतुर्थ पुष्प जनता की सेवामें प्रस्तुत है । दीसरे पुष्प के आखुख में 
सूचित किये अनुसार यह पुस्तक भी श्री आचारांग सूत्र का 
छायानुवाद है | मूल पथ के विपयो का स्वतंत्र शेल्लीसे इसमें सम्पादन 
किया गया है इतना ही नहीं मूल अंथ की सम्पूण छाया प्रामाणिक 
स्वरूप में रखने का पूरा अयत्न किया गया है। इस प्रकार करनेसे 
स्वाभाविक रूपसे प्रेथ में संक्षेप हो गया है इसके साथ ही विषयोका 
निरूपण क्रमबद्ध हो गया है और पिप्टपेषण सी नहीं हुआ है । 
तत्वज्ञान जैसे गहन विषय को भी सर्वे साधारण सरलतासे समझा सके 
इस लिये भापा सरल रक्‍्खी गई है। ऐसे भाववाही अजुवादों से ही 
आम जनतामें धार्मिक साहित्यका अचार हो सकता है । 


3] 


यह अन्थ मूल गुजराती पुस्तकका अनुवाद हैं । गुजराती भाषाके 
पाठक क्री गोपालदास जीवाभाई पटेल जेन तत्वज्ञान के अच्छे विद्वान है। 


श्री पूंजाभाई जैन अन्थमाला की कार्यवाहक समितिने इस अन्थ 
का अनुवाद करने की अनुमति दी, उसके लिये उनका आभार मानता हूँ । 
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पहिला अध्ययन 
हम (्‌ ७ ) अमन 


हिंसा का विधेक 


श्री सुधर्मास्वासी कहने लगे--- 


हे आयुप्मान्‌ जब ! भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि संसार 
अनेक मनुप्यो को यह ज्ञान नहीं है कि वे कहां से श्राये 
और कह जाने वाले हैं। अपनी आत्मा जन्म-जन्मान्तर को प्राप्त 
करती रहती है या नहीं, पहिल्ले कौन थ्रे और बाद में कोन होने वाल्ले 
हैं, इसको वे नहीं जानते । [१-३] 


मं 
हद 


परन्तु, अनेक मनुष्य जातिस्मरण ज्ञान से श्रथवा दूसरो के 
कहने से यह जानते हैं कि वे कहां स आये और कहां जाने वाले 
हैं। यह आत्मा जन्स-जन्मान्तर को प्राप्त करती है, अनेक लोक और 
योनियों में अपने कसे के अनुसार भटकती रहती है और वे स्वये 
आत्मा होने के 'कारण ऐसे ही है, इसकों वे जाने हुए होते है । [४] 
ऐसा जो जानता है, वह आत्मवादी कहा जाता है--कर्मवादी 
कहा जाता है--क्रियावादी कहा जाता है और लोकवादी कहा जाता 
है। [५] 
टिप्पणी-कारण यह कि “आत्मा है? ऐसा सानने पर वह “क्रिया का 
कर्ता-क्ियावादी ! होता है और क्रिया से कर्मबन्ध को प्राप्त 
होने पर कभवादी होने से लोकान्तर को-जन्म-जन्मान्तर को 
प्राप्त करता रहता है। 
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“मैने ऐसा किया?, 'में ऐसा कराऊँगा,” या 'में ऐसा करने की 
की अलुमति दूँगा ?--इस प्रकार सारे संसार में विविध अब्त्तियां हों 
रही है। किन्तु ऐसी प्रवृत्तियों से केसा कर्मबन्ध होता है, इसको 
थोडे लोग ही जानते हैं! इसी कारण वे श्रनेक। लोक और योनियो 
में जन्म लेते रहते है, विविध वेदनाएं सहन करते रहते है और इस 
प्रकार असह्य दुखो को भोगते हुए संसार सें भटकते रहते हैं। [६-६] 


भगवान्‌ महावीर ने इस सम्बन्ध से ऐसा समझाया है क्रि लोग 
शब्दादि विषयो और रागद्वेपादि कपायो से पीडित हैं, इस 
कारण उनको अपने हिताहित का भान नदी रहता, उन्हें कुछ 
समझा सकता सी कठिन है। वे इसी जीवन में सान- 
सम्मान प्राप्त करने और जन्ममरण से छूटने के लिये या दु.खो को 
रोकने के लिये अनेक थ्रद्ृत्तियां करते रहते हैं। श्रपनी अवृत्तियों से 
वे दूसरों की हिंसा करते रहते है-उन्हें परिताप ठेते रहते है। 
यही कारण है कि उन्हें सच्चा ज्ञान नही हो पाता। 


भगवान्‌ के इस उपदेश को बरावर समृभने वाले और 
सत्य के लिये प्रयत्नशील मनुष्यों ने भगवान्‌ के पास से अथवा उनके 
साधुओं के पास से जान लिया होता है कि अनेक जीवो की घात 
करना ही बन्धन है, मोह है रूत्यु है और नरक है। जो मुनि 
इसको जानता है, वही सच्चा कर्थज्ष है क्योकि जानने के योग्य यही 
वस्तु है । हे संग्रमोन्मुख पुरुषों ! तुम बारीकी से विचार कर देखो । 


[१०-१६ ] 


भनुष्य दूसरे जीदो के प्रति असावधान न रहे । दूसरों के श्रति जो 
असावधान रहता है, वह अपनी आत्मा के श्रति अलावधान रहता है | 
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ओऔर जो आत्मा के प्रति असावधान रहता है, वह दूसरे जीवो के 
प्रति भी असावधान रहता है [२२] 


सब जगह अनेक प्रकार के जीव है, उनको भगवान्‌ की 
आज्ञा के अनुसार जानकर भय रहित करो। जो जीवो के स्वरूप को 
जानने से कुशल है, वे ही अहिसा के स्वरूप को जानने से कुशल 
हैं, और जो अहिंसा का स्वरूप जानने में कुशल है, वे ही जीवो का 
स्वरूप जानने में कुशल है। वासना को जीतनेवाले, संयमी, सदा 
प्रयलमनशील और प्रमाद हीन वीर मनु्यो ने इसको श्रच्छी तरह जान 
लिया है । [ १६, २३, ३२-३३ ] ५ 
विपयभोग से आसक्त मनुष्य पृथ्वी, जल, वायु, श्रप्मि वनस्पति 
और त्रल जीवो की हिसा करते है, उन्हें इस हिंसा का भान तक 
नही होता | यह उनके लिये हितकारक तो है ही नही, बल्कि सच्चे 
ज्ञान की गआाप्ति के लिये भी बाधक है। इसलिये इस सम्बन्ध में 
भगवान्‌ के उपदेश को ग्रहण करों ! 


जैसे कोई किसी अन्धे मनुष्य को छेदे-भमेंदे या मारे-पीटे तो 
वह उसे न देखते हुए भी दुख का अनुभव करता है, जेसे ही 
पृथ्वी सी न देखते हुए सी अपने ऊपर होने वाले शखर प्रहार के 
दुख को अनुभव करती है, वे आसक्ति (स्वार्थ) के कारण उसकी 
हिंसा करते हैं, उनको अपनी आसक्ति के सामने हिसा का भान 
नहीं रहता। परन्तु एथ्दी की हिंसा न करने वाले संयमी मनुप्यो को 
इसका पूरा भान रहता है। बुद्धिमान्‌ कभी प्रथ्वी की दिसा न करे, 
न करावे, न करते को श्रनुमति दे । जो मुनि अनेक पजृत्तियो से 
होने वाली पुथ्त्री की हिसा को अच्छी तरह जानता है वही सच्चा 
क'जञञ है। [ १६-१७ ] 
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इसी प्रकार जल से अनेक जीव हैं। जिनप्रवचन में साधुओं 
को कहा गया है फ्रि जल जीव्र ही है, इस कारण उसका 
उपयोग करना हिसा है। जल का उपयोग करते हुए दूसरे जीवो का 
भी नाश होता है। इसके सिद्य, दूसरों के शरीर का उनकी इच्छा 
विरुद्ध उपयोग करना चोरी भी तो है। श्रनेक मन॒ग्य ऐसा समझ कर 
कि जल हमारे पीने और स्नान करने के लिये है उसका उपयोग 
करते है और जल के जीवो की हिंसा करते हैं। यह उनको उचित 
नहीं है। जो मुनि जल के उपयोग से होने वाली हिंसा को वरावर 
जानता है, वही सच्चा क्मज्ञ है। इसलिये बुढ्िमान्‌ तीन अ्रकार 
(करना, कराना श्रौर करते को अन्लुमति देना) से जल की हिंसा 
न करें। [२३-३०] 


इसी प्रकार अभि का समभझो | जो अ्रभ्िक्राय के जीवो के 
स्वरूप को जानने से कुशल है, वे ही अहिसा का स्वरूप जानने मेँ 
कुशल है। मनुष्य विषय भोग की आसक्ति के कारण असम्नि 
तथा दूसरे जीवो की हिला करते रहते हैं क्योकि आग 
जलाने में पृथ्वी काय के, घास-पान के, गोचर-कचरे 
में के तथा आस पास उडने वाले, फिरे वाले अनेक जीव जल 
मरते हैं दुखी होकर नाश को प्राप्त होते है । [३६-३८ 


इसी प्रकर अनेक सनुप्य आसक्ति के कारण वनस्पति की हिसा 
करते हैं | मेरा कहना है कि अपने ही समान वनस्पति सी जन्‍्मशील 
है, और सचित्त है | जैसे जब कोई हमको मारे-पीटे तो हम दु खी 
हो जाते हैं, वेसे ही वनस्पति भी दुःखी होती है। जैसे हम आहार 
लेते है वेसे ही वह सी, हमारे समान वह भी अनित्य और 
थ्रशाश्रतत हैं, हम घटते-छठते है, उसी प्रकार चह सी, और अपने से 
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जैसे विकार होते है, वेसे ही उससे सी होते है । जो वनस्पति की 
हिंसा करते है, उनको हिंसा का भान नहीं होता । जो मुनि वनस्पति 
की हिंसा को जानता है, वही सच्चा कर्भक्ष है । [ ४४-४७ ] 


अडज, पोतज, जरायुज्, रसज, संस्वेदज, संमृद्धिम उदभिज्ज 
झऔर ओऔपपातिक ये सब न्लसन जीव हैं। अज्ञानी ओर मंद- 
मति लोगो का बारबार इन सब योनियों सें जन्म लेना ही संसार 
है। जगत्‌ में जहा देझख़ो वही शआरातुर लोग इन जीवो को दु.ख देते 
रहते हैं। ये जीव सब जगह ,न्नास पा रहे हैं। कितने ही उनके 
शरीर के लिये उनका जीव लेते हैं, तो कितने उनके 'चमछे के लिये, 
मांस के लिये, लोही के लिये, हृदय के किये, पीछी के लिये, 
बाल के लिये, सींग के लिये, ढांतव (हाथी के ) के लिये, 
दाढ़ के लिये, नख के लिये, आंत के लिये, हड्डी के लिये, अस्थि 
मज्जा के लिये, आदि अनेक प्रयोजनो के लिये श्रस जीवो की हिंसा 
करते हैं, और कुछ लोग बिना प्रयोजन के न्रस जीवो की हिंसा 
करते हैं। परन्तु प्रत्येक जीव की शांति का विचार कर के, उसे बरा- 
बर समक कर उनकी हिंसा न करें। सेरा कहना है फि सब जीवो 
को पीडा, भय और अशांति दु.खरूप है, इसलिये, छुछ्धिमान्‌ उनकी 
हिंसा न करें, न करावे। [ ४८-४४ ] 


इसी भरकार वायुकाय के जीवो को समझो । श्रासक्ति के 
कारण विविध. अवृत्तियो द्वारा वायु की तथा उसके साथ ही अनेक 
जीवों की वे हिंसा करते हैं क्योकि अनेक उड़ने वाले जीव भी भपट 
में आ जाते है और इस प्रकार आघात, संकोच, परिताप और 
विनाश को अ्राप्त होते हैं। [८४-५४] , 








झ] आाचारांग सूत्र 
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जो मनुष्य जीवो की हिंसा में अपना श्रनिष्ट समझता है, वही 
उसका त्याग कर सफता है। जो अपना दुख जानता हे, 
वह श्रपने से बाहर के का हु.ख जानता है; और जो अपने 
से बाहर का दुख जानता दै वही अपना दुग्ब ज़ानता हैं | यह दोनो 
समान हैं । शांति को श्राप्त हुए संयमी दूसरे जीवों की हिंसा करके 
जीने की इच्छा नहीं करते । [ ४९-४७ ] 


प्रमाद और उसके कारण कामादि में आसक्ति ही हिंसा है । 
इस लिये बुद्धिमान को, प्रमाद से मेंने जो कुछ पहिले किया, आगे 
नहीं करूंगा ऐसा निश्चय करना चाहिये । [ ३४-३९ ] 


हिंसा के मूल रूप होने के कारण कासादि ही संसार में भटकाते 
हैं। संसार में भटकना ही कामादि का दूसरा नाम है। मलुप्य 
श्रनेक प्रकार के रूप देख कर और शब्द सुनकर रूपों और शब्दों सें 
मूछित हो जाता है। इसी का नाम संसार है। ऐसा भलुप्य जिनो 
की आज्ञा के अनुसार चल नहीं सकता, किन्तु वारबार कामादि 
को भोगता हुआ हिंसा आदि वक्र भ्रवृत्तियों को करता हुआ प्रमाद 
के कारण घर में ही मूछित रहंता है। [ ४०-४४ ] ८ 


* विविध कर्सरूपी हिंसा की प्रवृत्ति में नहीं करूं? इस भाव 
से उद्यत हुआ और इसी को माननेवाला तथा अ्रसय अवस्था को 
जाननेवाला बुद्धिमान ही इन प्रवृत्तियों को नहीं करता । जिन प्रवचन 
में ऐसे ही मनुष्य को 'डपरत” और 'अनगार! कहा है। संसार से 
होने वाली छ काय जीवों की हिंसा को वह बराबर जानता है, 
चही मुनि कर्मों को बराबर समभता है, ऐसा में कहता हूँ । बुद्धिमान 
छु काय जीवो की हिंसा न करे, न कराये और करते हुए को श्रजु- 
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हिसा का विवेक (६ 
मति न दे। हिसा से निदृत्त हुआ विवेकी चसुमान्‌ (गुणसंपत्तिवान्‌ ) 
अफरणीय पापकर्सों के पीछे न दौडे । पापकर्म मात्र में हु. में 
से किसी न फ्सी काय के जीवों की हिंसा या परिताप होता 
ही है । [ ३६, ६१ ] 


इतने पर सी कितने ही अपने को “अनगार ' कहलाते हुए 
भी अ्रनेक अवृत्तियों से जीवों की हिंसा किया करते है | वे अपनी 
मान-पूज्ना के लिये, जन्म-मरण से बचने के लिये, दु.खो को दूर 
करने के लिये या विपयासक्ति के कारण हिंस। करते हैं। ऐसे 
मनुष्य अपने लिये वन्धन ही बनाते है थे आचार में स्थिर नहीं 
होते ओर हिला करते रहने पर सी अपने को “ संयमी ” कहलाते 
हैं किन्तु वे स्वछुन्दी, पदार्थों में आसक्ति रखने वाल्ले और प्रवृत्तियो 
में लवलीन लोगो का संग ही बढ़ाते रहते हैं । [६०] 


जो सरल हो, सुम॒ुु हो और अदम्भी हो वही सच्चा श्रनगार है। 
जिस श्रद्धा से मनुष्य गृहत्याग करता है, उसी श्रद्धा को, शंका और 
आसक्ति का त्याग करके सदा स्थिर रखना चाहिये। बीर पुरुष इसी 
सहासाग पर चलते शझ्ाये हैं । [६८-२०] 
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(१) 


जो कासभोग है वे ही संसार के मूलस्थान है और जो संसार 
के मूलस्थान है वे ही कामभोग हैं। कारण यह कि कामभोगो में 
आसक्त मनुप्य प्रमाद से साता-पिता, भाड-बहिन, ख्ली-पुत्र, सुत्नवु- 
पुत्री, मित्र परिचित और दूसरी भोग सामग्री तथा श्रन्ननत्र आदि की 
ममता से लीन रहता है। वह सव्र॒ विषयों की प्राप्ति का इच्छुक 
ओर डसी में चित्त रखनें वाला रात दिन परिताप उठाता हुश्रा, 
समय-कुसमय का विचार क्रिये बिना कठिन परिश्रम उठाता हुआ 
ब्रिना विचारे अ्रनेऊ प्रकार के कुकर्म करता है, और श्रनेक जीवों का 
बंध, छेद, भेद तथा चोरी, लूट, त्राल आदि पाप कर्स करने के लिये 
तैयार होता है। इससे भी श्आागे वह किसीने न क्रिया हुआ कर्म 
भी करने का विचार रखता है।[ ६२,८६६ ] 


स्री और धन के कामी किन्तु दुखो से डरने वाले थे मनुष्य 
अपने सुख के लिये शरीरबल, ज्ञातिबल, मित्रत्र॒ल, प्रेत्यचल (दानव 
आदि का), देववल, राजवल, चोरबल, अतिथिबल ओर श्रमणवल 
(इनसे प्राप्त भन्नतत्र का अथवा सेचादि से संचित पुण्यक्रा) को प्राप्त 
करने के लिये चाहे जो काम करते रहते है और ऐसा करते हुए जो 
हिसा होती है उसका जरा सी ध्यान नहीं रखते । [७२] 


कामिनी और कांचन में सृढ़ उन मलुप्यो को अपने 
जीवन से अत्यन्त मोह होता है। मणि, कुंडल और हिरण्य (सोना) 
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आहि में प्रीति रखने चाले तथा ख््रियो में अत्यन्त आसक्ति वाले उन 
लोगो को ऐसा ही दिखाई देता है कि यहां कोई तप नहीं है, दस 
नहीं है और कोई नियम नहीं है । जीवन और लोगो की कामना 
वाले थे मनुप्य चाहे जो बोलते हैं और इस प्रकार हिताहित रे 
शूत्व बन जाते हैं | [ ७६ | 


ऐसे मनुप्य ख्रियो से हारे हुए होते है । वे तो ऐसा ही 
ही मानते है कि खत्रियों ही सुख की खान है। वास्तव में तो वे दु.ख, 
मोह, झत्यु नरक और नीच गति (पशु) का कारण हैं | [5४ ] 


काम भोगो के ही विचार में सल, चचन ओर काया से मझ्न 
रहने वाले वे मनुप्य अपने पास जो छुछ घन होता है, उससें श्रत्यन्त 
श्रासक्त रहते हैं और ह्विपद (मनुप्य) चौपाये (पशु) या कसी भी 
जीव का वध या आधात करके सी उसको बढाना चाहते ढे । [5०] 


परन्तु मनुष्य का जीवन अत्यन्त अल्प है । जब श्रायुष्य मृव्यु से 
घिर ज्ञाता है, तो आंख, कान आहि इन्द्रियों का चल कम होने पर 
मनुष्य सृढ़् हो जाता है। उस समय अपने कुट्म्बी भी जिनके साथ 
वह बहुत समय से रहता है उसका तिरस्कार करते हैं। चुद्धावस्था 
में हंसी, खेल, रतिविलास और श्रुगार श्रच्छा नहीं मालुम होता । 
जीवन और जवानी पानी की तरह बह जाते हैं, । उस समय चे 
प्रियनन मनुष्य की मौत से रक्षा नहीं कर सकते !। जिन माता 
पिता ने बचपन सें उसका पालन-पोपण किया था और बडा होने 
पर वह उनकी रक्षा करता था। वे भी उसको नहीं बचा 
सकते । [ ६६-६५ ] 
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का 


अथवा, खझसेयम के कारण अनेक बार उस को रोश होते हैं । 
या जिसके साथ वह बहुत समय्र से रहता आया हो थे अपने भनुप्य 
उसे पहिले ही छोड कर चले जाते हैं | इस प्रकार थे सुस्र के 
कारण नहीं वन सऊते और न दुखो से ही बचा सकते हैं भौर न 
वह ही उनको दुखों से बचा सकता है। प्रत्येक को अपना सुस-दु.स 
खुद ही भोगना पठता है । [८२ ] 


दूत 


उसी प्रकार जो उपभोग सामग्री उसने अपने सरेसम्बन्धियों के साथ 
के लिये बढ़े प्रयत्न से अथवा चाहे जसे कुफर्भ करके श्कट्ठी 
होती है, उसको भोगने का अवसर आने पर या तो वह रोगों 
जाता है या वे सगे-सम्बन्धी ही उसको छोड़कर चले जाते 
ह 


स्वयं ही उनको छोड कर चला जाता है । [६७] 


जी ५ 
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अथवा, कभी उसको अपनी इक्ट्टी की हई सूपत्ति को बाव्ना पडता 
चोर चुरा ले जाते हैं, राजा छीन लेता हैं, या वह खुद ही नष्ट 


4 
हो जाती है, या आग सें जल जाती है। यो सुख की श्ाशा से 
इकट्टी की हुईं भोग सामग्री दु.ख का ही कारण हो जादी है किन्तु 


292 
है से सृढ़ हुए मलुष्य इसको-नर्दी समसते [ ८5३ ] 


इस प्रकार कोड़े किसी की रक्षा नहीं कर सकता और न कोई 
किसी को बचा ही सकता है । प्रत्येक्त को अपने सुख-दुख खुद ही 
भोगने पड़ते हैं | जब तक अपनी अ्रवस्था मृत्युसे घिरी हुई नहीं है, 
कान आदि इन्दियों, स्मृति और बुद्धि आदि बराबर हैं तब तक 
अवसर जान कर चुद्धिमान्‌ को अपना कल्याण साथ क्षेना चाहिये । 
[ €ृ८-७१ ] 
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जरा विचार तो करो ! संसार में सब सुख ही चाहते हैं और 
सब्र के सव सुख के पीके ही दोढ़ते है । इतने पर सी जगत में 
सर्वत्र अघा, बहरा, गंगा, काना, तिरछ्धा कूबडा, काला कोढी होने के 
दुःख देखे जाते हैं, वे सब दुख विपयसुख में लगे रहने वाले मनुप्यो 
को अपनी आसक्तिरूप प्रमाठ के कारण ही होते है। ऐसा सोचकर 
बुद्धिमान सावधान रहे । अज्ञानी मनुप्य ही विपयसुखों के पीछे पड़कर 
अनेक योनियो में भटकते रहते है। [ ७७-७८ ] 

'मैंने ऐसा कया है और आगे ऐसा पेसा करूँगा! इस 
प्रकार से मन के घोड़े दौड़ने वाला वह मायावी भनुष्य अपने 
कतंब्यो में मुठ होकर बारबार लोभ बढा कर खुद श्रपना ही शात्रु 
वन जाता है । उस खुखार्थी तथा चाहे जो बोलने वाल्ले और दुख 
से मुद् बने हुए सनुण्य की बुद्धि को रूब कुछ उत्टा ही सूमता है । 
इस प्रहार व७ अपने प्रमाद से अपना ही नाश करता है । [६४-६७] 


काम (इच्चाएँ) पूर्ण होना असम्भव है और जीवन बढ़ाया नहीं 
जा सकता । काम भोगो का इच्छुक सनुप्य शोक करता रहता है और 
चिन्तित रहता है | मर्यादाओ का लोप करता हुआ वह अपनी कासा- 
सक्ति और मोह के कारण दुखी रहता है और परिताप को आप 
होता है | जिसके दुख कभी नाश नहीं होते ऐसा चह सूद मलुप्य 
दुख के चक्कर में सटकता रहता हैं | [&२, ८ ] 


भोग से तृष्णा का शमन कसी नहीं होता | वे तो महा- 

डे हे रॉ च््ड [ जा त 
भय रूप हैं ओर दुखखों के कारण हैं । इसलिये उनकी इच्छा छोड़ दो 
ओर उनके लिये कसी को छुख न ठो | अपने को अमर के समान 
समभने वाला जो मनुष्य भोगो में अत्यन्त श्रद्धा रखता है, वह 


रेस ७-3 2रक9७3७००००+ काम ०७०३-४० -पाक ० पर यम. 
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दुखी होता है | इसलिये तुप्णा को त्याग दा | कामभोगो के स्वरूप 
ओर उनके विकट परिणाम को न समभने चाला कामी श्रन्त में 
रोता और पछुताता है | [ ८5४७-५९, ६४, &* | 


विपय कपायादि सें अ्रति मृठ भनुष्य सच्ची शांति के मृूलरूप 
भ्रम को समझ ही नहीं सकता । इस लिये, वीर भगवान्र्‌ ने कहा 
है कि महामोह में जरा भी प्रमाद न करो । हे घीर पुरुष | तू 
श्राशा और स्वच्छुन्द्ता का त्याग- कर | इन दोनो के कारण ही तू 
भटकक्‍्ता रहता है। सच्ची शांति के स्वरूप और मसरण (रत्यु) का 
विचार करके तथा शरीर को नाशवान्‌ समझ कर कुशल पुरुष क्‍यों 
कर श्रमाद करेगा ? [८5४ ] 


जो मनुप्य ध्रुव वस्तु की इच्छा रखते है, थे क्षणिक और 
दुखरूप भोगजीवन की इच्छा नहीं करते। जन्म और 'सरण का 
विचार करके बुद्धिमान्‌ मनुष्य इढ (ध्रुव) संयममे ही रिथिर रहे 
आर एक बार संयम के लिये उत्सुक हो जाने पर तो अ्रद्सर जान 
कर एक मुरहत भी प्रमाद न करे क्योकि मृत्यु तो आने दी 
वाली है । [८5०, ४% ] 


कन्व्य 


ऐसा जो बारब्रार कहा गया है, वह संयम की वृद्धि के 


लिये ही हे । [४४ ] 


कुशल मनुप्य काम को निर्मल करके, सब सांसारिक सम्बन्धो 
ओर अ्रव्ृत्तियों से मुक्त होकर श्रव्जित होते हैं । थे काम भोगो के 
स्वरूप को जानते है और देखते हैं | वे सब बुछु बराबर समझ 
कर फ़िसी प्रकार की भी आकांज्ा नहीं रखते । [ ७७ ] 





ज 
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0०" 


जो कामसोगो से ऊपर उठ जाते है चे वास्तव में मुक्त ही 
है । अश्रकाम से काम को दूर करते हुए वे श्राप्त हुए कामभोगो में 


हु 
की ० 


नहीं फंसते | [७४] 


भगवान्‌ के इस उपदेश को समझने वाला श्र सत्य के लिये 
उद्यत मनुप्य फ्निर इस तुच्छु भोगजीवन के लिये पापफ्म न करें ओर 
अनेक अवृत्तियो द्वारा किसी भी जीव की हिंसा न करे और न दूसरो से 
करावे । सब जीवो को आयुप्य और सुख प्रिय है तथा दुख और 
आधात श्रप्रिय है। सब ही जीव जीवन की इच्छा रखते हैं और इसी 
को प्रिय मानते हैं | प्रमाद के कारण अब तक जो कष्ट जीवो को 
दिया हो, उसे बराबर समझ कर, फिर वेसा न करना ही सच्चा 
विवेक है | और यही कस की उपशांति है। आये पुरुषो ने यही 
मार्ग बताया है | यह समझने पर मनुप्य फिर संसार से लिप्त नहीं 
होता । | ६६, ८०, ६७, ७६ ] 


(२) 
जसा भीतर है, वेसा बाहर है, ओर जैसा बाहर है चेसा भीतर 
है। पंडित मनुष्य शरीर के भीतर दुर्गन्‍्ध से भरे हुए भागो को 
जानता है और शरीर के मज्ञ निकालने वाले बाहरी भागो के स्वरूप 
को बराबर समभता है। चुद्धिमान इसको बराबर समझ कर, बाहर 


निकाली हुई द्वार को चाटने वाले बालक की तरह त्यागे हुए भोगो 
में फिर नहीं पडता । [ ६३-६४ ] 


विवेकी मनुष्य अरति के वश नहीं होता, डसी प्रकार वह 
रति के वश भी नहीं होता । वह अविमनस्क €स्थितप्रज्ञ ) है | वह 
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कहीं राग नहीं रखता। प्रिय और श्रप्रिय शब्द और स्पर्शों सहन 
करने दाला वह विचेकी, जीवन की तृप्णा से निर्वेद पाता है और 
संयम का पालन करके कर्स शरीर को खखेर देता है । [ #८-६६ ] 


वीर पुरुष ऊंचा, नीचा और तिरछा सब ओर का सब कुछ 
समझ कर चत्नता है | वह हिसा आहि से लिप्त नहीं होता । जो 
अहिंसा में कुशल है और बंध से सुक्ति प्राप्त करने के प्रयत्न से 
रहता है, वही सच्चा बुद्धिमान है। वह कुशल पुरुष संयम का प्रारंभ 
करता है पर हिंसा आदि प्रवृत्तियों का नहीं | [ १०२-१०३ ] 


जो एक (काय) का आरम्भ (हिसा) करता है, वह छु-काय 
के दूसरे का भी करता है । कस को बराबर समझ कर उससे 
प्रवृत्ति न करे | [ ७-१०१ ] 


यह मेरा है? ऐसे विचार को वह छोड देता है, चह ममत्व 
को छोड देता है। जिसको ममत्व नहीं है, वही मुनि सच्चा 
सार्गदष्टा है । [ €्८ ] 


सलारी जीव अनेक बार ऊँच गोन्नसे आता है, पेसे ही नीच 
गोन्रमं जाता है | ऐसा जान कर कौन श्रपने गोत्र का गौरव रखे, 
उसमें आसक्ति रखे या श्रच्छेव्रुरे गोत्र के लिये हप-शोक करे? [७७] 


लोगो के सम्बन्ध को जो वीर पार कर जाता है, वह प्रशंसा 
का पात्र है | ऐसा मुनि ही 'ज्ञातः अर्थात्‌ श्रसिद्द/ कहा जाता है । 
मेधावी पुरुष संसार का स्वरूप बराबर समझ; कर और लोकसंज्ञा 
(लोक-दप्रवृत्ति) का ध्याय करके पराक्रम करे, ऐसा में 
कहता हूं । [ १००, ध्य८ ] 


हज 
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पढाथों को जो यथावस्थित रूप से (जैसा का तैसा ) जानता 
है, वही यथा्थेता में रहता है; और जो यथार्थता में रहता है, वही 
पढाथों के यथावस्थित रूप को जानता है। ऐसे ही मलुप्य दूसरो को 
छु.,खो का सच्चा जान करा सकते हैं। वे मनुष्य संसार ओध के पार पहुंचे 


होते हैं और वे ही नी, मुक्त और विरक्त कहे जाते हैं, ऐसा में 
कहता हूं। [ १०१,&€ ] 


जो सेनुप्य ज्ञानी है, उसके लिये कोई उपदेश नहीं ह। ऐसा 
कुशल मनुष्य कुछ करे या न करे उससे वह न बद्ध है और न 
मुक्त हे। तो भी लोक संज्ञा को सब अकार बरावर समझ कर और 
समय को जान कर वह कुशल मलुप्य उन कर्मो को नहीं करता 
जिनका आचरण पूर्व के महापुरुपोने नहीं किया। [ ८१,१०३ ] 

जो बंधे हुओ (कर्मों से ) को सुक्त करता है, वही चीर प्रशंसा 
का पात्र है। [ १०२ ] 


(३) 

अपने को संसमरियों के दुख्ो का चेच्च बताने वाले, अपने को 
पंडित मानने वाले कितने ही तीथिक (मत प्रचारक) घातक, छेदक, 
सेढक, लोपक उपद्ववी और नाश करने वाले होते है | वे ऐसा 
मानते है कि क्सीने नहीं किया, वह हम करेंगे । उनके अनुयायी 
भी उनके समान ही होते हैं | ऐसे मृढ मनुप्यों का संसर्ग न करो। 
चैसे दुर्वसु, असंयमी और जीवन चर्या में शिथिल मुनि सत्पुरुषो की 
श्ज्ञा के विराधक होते हैं | [ ६९-६०० ] 


मोह से घिरे हुए और संद कितने ही मनुष्य संयस को 
स्वीकार करके सी विषयों का सम्बन्ध होते ही फिर स्वछुन्द हो 


ञ 








च्ड नल का पल हे डा अडली 
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जाते हैं | 'अश्रपरिआद्दी रहेंगे! ऐसा सोचकर उद्यत द्वोने पर भी थे 
कामभोगों के प्राप्त होते ही उनमें फंस जाते हैं और स्वछुन्द रहकर 
बारवार मोह में फंसते है । थे न तो इस पार दे और न उस 
पार । सच्चा साधु ऐसा नहीं होता । संयम में से अरति र्ति दूर करने 
वाले और संयम से न ऊबने वाले सेघादी बीर अणशसा के पात्र 
है | ऐसा मलुप्य शीघ्र ही मुक्त होता है । [ ७३, ६<, ७२, ८ ] 





डद्यमचंत, आय, श्ार्यप्रज्ञ और श्रार्यदर्शी ऐसा, संयमी मुनि ससय 
के अनुसार प्रवृत्ति करता है । काल, बल, प्रमाण, ज्षेत्र, अवसर, विनय, 
भाव और स्व-पर सिद्धान्तो को जानने वाला, परिग्नद से ममतलहीन, 
यथासमयर प्रवृत्ति करने वाला ऐसा वह नि संकल्प भिछु रास शर द्वेष 
को त्याग कर संयमध्में प्रवृत्ति करता है। अपनी जरूरत के अनुसार बख, 
पात्र, कंचल, रजोहरण, स्थान और आसन यह सब वह निर्दोग रीति 
से ग्ृहस्थों के पास से मांग लेता है । गृहस्थ अपने लिये या अपने 
स्वजनों के लिये अनेक कम-समारम्भी के द्वारा भोजन, व्यालू, 
कलेचा या उत्सवादि के लिये आहार आदि खाद्य तयार करते हैं या 
संग्रह कर रखते है । उनके पास से वह भित्ु अपने योग्य आहार 
विधिपूर्वक मांग लेता है । 


वह भिक्ु महा आरम्भ से तैयार किया हुआ श्राहार नहीं लेता 
न दूसरो को दिलाता है या दूसरो को उसकी अनुमति ठेता है । 
सत्यदर्शी बीर गाढा-पतला और रूखा-सूसा भिक्षात्न ही लेते हैं 
भिक्षा के सब प्रकार के दोप जान कर, उन दढोपो से मुक्त होकर 
वह सुनि अ्रपनी चर्या सेंविचरता हे। वह न तो कुछ खरीदता है, न 
खरीदवाता है और न खरीदने की किसी को अनुमति देता है। कोई 
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सुझे नहीं देता, ऐसा कह कर चह क्रोध नहीं करता; थोढा देने वाले 

की निंदा नहीं करता, कोई देने का नकारा कहे तो वह लोट जाता 
है, देदे तो वापिस स्थान पर आा जाता है; आहार मिलने पर 
प्रसन्ष नहीं होता, न मिले तो शोक नहीं करता; आ्राहर मिलने पर 
डसको अपने परिसाण से लेता है, अधिक लेकर संग्रह नहीं करता, 
तथा अपने आप को सब प्रकार के परिआ्रह से दूर रखता है। आये 
पुरुषो ने यही मार्ग बताया है, जिससे बुद्धिमान्‌ लिप्त नहीं हो पाता 
ऐसा में कहता हूँ। [ ८£-६१ ] 


वह संयसी झुनि जिस अकार धनवान को उपदेश देता है उसी 
प्रकार तुच्छु गरीव को भरी; और जिस प्रकार गरीब को उपदेश देता 
है, उसी प्रकार धनवान को भी। धर्मोपदेश देते समय यदि कोई 
डसे अनादर से मारने को तेयार होता है तो उससें भी घह- श्रपना 
कल्याण समझता हैं। उसका शओ्रोता कौन है, और वह किस का 
अनुयायी है, ऐसा सोचने सें वह अपना कल्याण नहीं 
सममभ्ता । [ १०१-३०२ ] 


वंध को प्राप्त हुओं को सुक्त करने चाला वह वीर प्रशंसा का 
पात्र है । [ ५०२ ] 


ख0७ 


तीसरा अध्ययन 
की, ( ०) तक 


सुख ओर दुःख 


संसार के लोगो की कामनाओ का पार नहीं है। थे चलनीं में 
पानी भरने का प्रयत्न करते है । उन कामनाओं को पुरी 
करने में दूसरे प्राणियों का वध करना पढे, उनको परिताप देना 
पड़े, उनको वश में करना पढ़े था सारे के सारे समाज को वचेसा 
करना पड़े तो भी वे आगे-पीछें नहीं देखते है। कामसृढ और राण- 
हेप में फंसे हुणपु वे मन्द मनुष्य इस जीवन की मान-पूजा में 
आसक्त रहते हैं। और अनेक्त वासनाओ को इक्ट्टी करते हैं। इन 
वासनाओ के कारण थे वारबार गर्म को प्राप्त होते हैं। विपयो में 
मु सनुत्य धसे को न जान सकने के कारण जरा और झत्यु के 
वश ही रहता है । [११३, ११३१, ११६, १०८ ] 


इसी लिये वीर मनुप्य विषयसंग से श्राप्त होने वाले बंधन के 
स्वरूप को और उसके परिणास में गाप्त होने वाले जन्ममरण के 
शोक को जान कर खंयमी बने तथा छोटे ओर बढ़े सब प्रफार की 
अवस्था में वेराग्य धारण करें । हे ब्राह्मण ! जन्म, और सरण को 
समझ कर तू संयम के सिवाय दूसरी तरफ न जा, हिंसा न कर, 
न करा, तृष्णा से निर्वेद प्राप्त कर, खियो से विरक्त होकर उच्चदर्शी 


रो 


वन, और पापकर्मों से छट । संसार की जाल को सममकर राग 
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और द्वेप से अस्पृष्ट रहने बाला छेवन-भेडन को प्राप्त नहीं होता, न 
वह जलता और न सारा ही जाता है | [ ११७, ११६ ] 


माया आदि कपायो से और विपयासक्ति रुप श्रमाद से युक्त 
मनुष्य बारबार गसे को प्राप्त होता है । किन्तु शब्दरूपादि विपयो 
में तटस्थ रहनेवाला सरल और मृत्यु से डरने वाला जन्ममरण से 
मुक्त हो सकता है। ऐसा मनुष्य कासो से अप्रमत्त, पापकर्मों से 
उपरत, वीर, और शझात्मा की सब प्रकार से (पापों से) रक्षा करने 
वाला, कुशल त्था संसार को भयस्वरूप समझने वाला और खंयमी 
होता है | [ १०६, १११ ] 

लोगो में जो श्ज्ञान है, वह अहित का कारण है। छु.ख 
मात्र आरंभ (सलकाम अवृत्ति ओर उसके परिणाम से होने वाली 
हिंसा) से उत्पन्न होता है, पेसा समझ कर, आरस गअहितकर हैं, 
यह मानो । कन से -यह सब सुखदु,खरूपी उपाधि प्राप्त होती है। 
निप्कर्स मनुष्य को संसार नहीं वंधता | इस लिये कर्म का स्वरूप 
समझ कर ओर क्मुलक हिंसा को जान कर, सर्व प्रकार से संयम 
को स्वीकार करके; राग ओर द्वेप से दूर रहना चाहिये | चुद्धिमान 
लोक का स्वरूप समझा कर, कामिनी-काँचन के प्रति अपनी लालसा 
का त्याग कर के, दूसरा सब कुछ भरी छोडकर संयम धघर्स में पराक्रम 
करें | [१०६, १०६, १०० ] 

कितने ही लोग आगे-पीछ़े का ध्यान नहीं रखते, कया हुआ 
ओर क्‍या होगा, इसका विचार नहीं करते । कितने ही ऐसा श्री 
कहते है क्रि जो हुआ है, वही होगा । परंतु तथागत (सत्यदर्शी) 








नर ] 3 शथ्राचार्गंग सूत्र 
पुरुष कहते है कि कर्म की विचित्रता के कारण जसा हथा है, वेसा 
ही होगा, यह बात नहीं है और जैसा होता है, वेसा ही होना 
चाहिये, यह बात भी नहीं है। इस को अ्रच्छी नरह समझ कर 
मनुष्य शुद्ध आचरण वाला बनकर कसे का नाश करने में तत्पर 
बने । [ ११६ ] 


हे 'धीर पुरुष | तू संसारवृत्त के मुल और डालियो को तोड़ 
फेंक । इसका स्वरूप समभकर नेष्कार्यदर्शी (आत्मदर्शी) बन | दुख 
के स्वरूप को समभने वाला सम्यस्दर्शी मुनि परम मार्ग को जान 
लेने के बाद पाप नहीं करता । पदार्थों का स्वरूप समझ कर 
उपरत हुआ वह बुद्धिमान्‌ सब पापऊर्सो को त्याग ठेता है | [१११] 


है आर्य पुरुष ! तू जन्म मरण का विचार करके और उसे 
समझ कर आ्राणियों के सुख का ध्यान रख। तू पाप के मृल कारण 
रूप लोगो के सम्बन्ध की ,पाश (जाल) को तोड दे। इस पाश के 
कारण ही मनुष्य को हिंसा जीवी बनकर जन्ममरण टठेखना पडता 
है। [१११ ] 


बुद्िसान को सब पर समभाव रख कर तथा संसार के 
सम्बन्धी को बराबर जान कर सब प्राणियो को अपने समान ही 
समभना चाहिये । और हिंसा से विरत होकर किसी का हनन 
करना और करवाना नहीं चाहिये | सख मनुष्य ही जीवो की हिंसा 
करके असन्न होता है | पर वह मूर्ख यह नहीं जानता कि वह खुद 
ही वेर बढा रहा है। अनेक बार कुगति प्राप्त होने के बाद बडी 
कठिनता से मलुप्यजन्म को प्राप्त करने पर क्सी भी जीव के ग्राणो 
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की हिसा न करे, ऐसा में कहता हूं । श्रद्धावानू और जिनाज्ञा को 
मानने वाला चुद्धिमान्‌ लोक का स्वरूप बराबर समझ कर किसी भी 
तरह का भय न हो, इस प्रकार प्रवृत्ति करे | हिंसा से कमी करे 
पर अहिंसा में नहीं | [ १०६, १११, ११४, १२४, ] 


जो मनुप्ध शब्द आदि कामभोगो की हिंसा को जानने में कुशल 
है, वे ही अहिंसा को समभझते में कुशल हैं । और जो अहिसा को 
समसमने में कुशल है, वे ही शब्द आदि कामभोगो की हिंसा को 
जानने में कुशल हैं | जिसने इन शब्द रूप, गन्ध, रस और स्पर्श 
का स्वरूप बराबर समझ लिया है, वही आत्मवान, ज्ञानवान, वेदवान 
धभवान और बहावान है । वह इस लोक के स्वरूप को बराबर सम- 
सता है। वहीं सच्चा मुनि है। वह भनुप्य संसार के चक्र और उस 
के कारण रूप म्याके संग को बरावर जानता है। [१०६, १०६-७] 


(२) 


जगत्‌ के किंकर्तव्यमूढ और दछु खसागर में डूबे हुए प्राणियों को 
देख कर अ्प्रमत्त मनुप्य सब छुछ त्याग कर संयम धर्स स्वीकार करे 
ओर उसके पालन में प्रयत्नशील बने। जिनको संसार के सब पदार्थ 
श्राप्त थे, उन्होंने सी उसका त्याग करके संयस धर्स स्वीकार क्या 
है। इस लिये ज्ञानी मजुप्य इस सबको निसार समझ कर संयम के 
सिवाय दूसरी किसी वस्तु का सेवन न करे। [ १०६,११४ ] 


हे पुरुष! तू ही तेरा मित्र है। बाहर मित्र को क्यों ढूंढता है? 
तू अपनी आत्मा को निग्नह में रख। इस प्रकार तू दुख से मुक्त हो 
जावेगा । [ ११७, ११८] 
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चे की का 


जो उत्तम है, वह दूर है; और जो दूर है वह उत्तम है | हे 
पुरप | तू सत्य को पहिचान ले सत्य की साधना करने बाला, 
प्रयत्वशील, म्वहित में तत्पर, -तथा धर्स को मानने बाला मेधावी 
पुरुष ही मृत्यु को पार कर जाता है और श्रपने श्रेय के दर्शन कर 
पाता है | कपायो का त्याग करने वाला वह अपने पूर्व कर्मों का 


नाश कर सकता है। [ ११८ ] 


प्रमादी सनुप्य को हीं सब प्रकार का भय होता है, अग्रमादी को 
किसी प्रकार का भय नहीं होता। लोक का दुख जानकर और लोक 
के संयोग को त्याग कर चीर पुरुष सहामार्य पर बढ़ते है। उत्त- 
रोत्त ऊपर ही चढने वाले वे, असंयमी जीवन की इच्छा नहीं 
करते । [ १२३ ] 


संसार में रति और अरति ढोनों को ही मुसुचु त्याग ठे। सब 
प्रकार की हंसी को छोड़कर मन, चचन और काया को संयम से 
स्थिर रखकर बुद्धिमान विचरे | [ ११७ ] 


अपने श्रेय (कल्याण) को साधने से प्रयत्नशील रहने वाला 
संयमी दुखो के फेर में आ जाने पर सी न घबराये। वह सोचे कि 
इस संसार से संयसी सनुप्य ही लोकालोक के गअरपंच से सुक्त हो 
सकता है। [ १२० ] 


अम्नि (संसारी) ही सोते होते है, मुनि तो हमेशा जागते होते 
है। वे निश्नेन्‍्ध शीत और ऊष्ण ञआादढि इन्द्दो को त्याग ठेते है, रति 
और अरति को सहन करते है और केसे ही कष्ट आ पडने पर 
शिथिल् नहीं होते। थे हमेशा जागते हैं और घेर से विरत होते है। 
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है वीर! तू ऐसा घचनेगा तो सब दुखो से मुक्त हो सकेया। 
[ १०६, १०८ | 


संयम को उत्तम सानकर ज्ञानी कमी प्रमाद न करे। आत्मा 
की रक्चा करने वाला वीर पुरुष संयम के अनुकूल मिताहार के द्वारा 
शरीर को निभावे और लोक में सदा परदर्शी, एक्न्तवासी, उपशांत 
समभावी, सहठय और सावधान होकर काल की राद देखता हुआ 
विचरे । [११६ १११ ] 


एक-दूसरे की शर्म रखकर या भय के कारण पापकर्म न करने 
चाला क्‍या मुनि ह? सच्चा मुनि तो समता को बराबर समझे कर 
अपनी आत्मा को निर्मल करने वाला होता है। [ ११६] 


क्रोध मान, साया और लोस को छोडकर ही संयमी प्रवृत्ति 
करे | ऐसा हिंसा को त्याग कर संसार का अन्त कर चुकनेवाक्ते चष्टा 
कहते हैं। जो एक को जानता है, वही सबको जानता है, और जो 
सबको जानता है, वही पुक्त को ज्ञानता है। जो घुक को ख्ुुकाता है, 
चही सबको झुकाता हैं, और जो सबको झुकाता है, वही एक को 
ऋकाता है। इसका मतलब यह है कि जो क्रोध आदि चार कपायों 
में से पुक का नाश करता है, वही वाकी के तीनो का नाश करता है, 
ओर जो बाकी के तीनोका नाश करता है, चही एक का नाश करता 
है। [१६१, १२४ ] 


जो क्रोधदर्शी है, वही माचदर्शी है, जो मानदर्शी है वही मायादर्शी 
है, जो,मायादर्शी है, वही लोसदर्शी है; जो लोभदर्शी है, वही रागदर्शी है; 
जो रागदर्शी है, वही छेपदर्शी है, जो द्वेपदर्शी है, वही मोहदर्शी है; 
जो सोहदर्शी ह, वही गर्नदर्शी है, जो गर्भदर्शी हे, वही जन्मदर्शी है, 
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जो जन्मदर्शी है, वही खत्युदर्शी है, जो मृव्युदर्शी है, वही नरकदर्णी 
है; जो नरकदर्शी है, वही तियचदर्णी है, जो तिबचदर्शी है, बही 
हु.खदर्शी है। इस किये बुद्धिमान मनुष्य क्रोध, सान, माया, लोभ, 
राय, द्वेप और मोह को दूर करके गभ, जन्‍म, झृत्यु, नरक और 
नियचगति के हु.ख दूर करे, ऐसा हिंसा को त्याग कर संसार 


का अन्त कर चुकने वाले दृष्टा कहते है। 


संक्षेप में नये कर्मो को रोकने वाला ही पूर्व के को का नाश 
कर सकता है। दृष्टा ( सत्य को (जानने और मानने वाल्ले ) को 
कोई उपाधि नहीं होती ॥ [ १२९ ] 


ब->2/ (८८2०. ९.८०. . 


चौथा अध्ययन 
लिए, ( ० ) कस 
सम्यत्तव 


0:20: 2: 7 पा 


(१) 


जो अ्ररिहंत पहिल्दे हो गये है, वर्तमान में हैं और भविष्य में 
होगे, उन सबने ऐसा कहा है कि किसी भी जीव की हिंसा नहीं 
करना चाहिये, उस पर सस्ती नहीं करना चाहिये, उसे गुलाम या 
नौकर बनाकर उस पर बलात्कार नहीं करना, चाहिये या उसे परिताप 
देना अथवा सारना नहीं चाहिये। यह धर्स शुद्ध है, निन्‍्य है, शाश्वत 
है और लोक के स्वरूप को समझ कर ज्ञानी पुरुषोने गुहस्थ और 
त्यागी सबके लिये कहा है। यही सत्य हे, और जिन प्रवचन से इसी 
प्रफार कहा है। [ १२६ ] 


परन्तु विभिन्न बाद के प्रवर्तक फ़ित्तने ही श्रमण-ब्राह्मयण ऐसा 
हते हैं फ्रि, “ हमार देखने, जानने सुनने और मानने के अनुसार 
ओर सब दिशाओं को खोजने के बाद हस कहंते है कि सत्र जीवो 
की दिखा करने ओर जबरदस्ती से उनसे कास लेने आदि में कोई 
ठोप नहीं है।” परन्तु आयेपुरुष कहते है कि उनका ऐसा कहना 
झनार्य चचन है जो ठीक नहीं है। “सब प्राणियो की हिंसा नहीं 
करना चाहिये, उनको परिताप नहीं देना चाहिये, नहीं मारना चाहिये, 
उनको गुलद्धास या नौंकर चना कर उन पर बलात्कार नहीं करना 
चाहिये |? यही आर्यवचन हे | 
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ऐसा कहने वाले प्रत्येक श्रमण-तब्राह्मण को घुलाकर पूद्ठो कि, 
“भाई, तुमको सुख दु खरूप है या दु,प दु रूप 7? याद वे सत्य 
वोलें तो यही कहँंगे कि, “हमको दुख ही दुखरूप €॥' 
उनसे कहना चाहिये कि, 'ठुमको दुत्थ जैसे हुखरूप 
चेसे ही सब जीवीो को सी दु,ख महा भय का कारण और श्रशां 
कारक है। ! संसार में बुद्धिमान मनाय इन अ्धर्मियों की उपेक्ता 
करते हैं। घर्मज्ष और सरल मनुप्य शरीर की चिन्ता क्यि चिना, 
हिंसा का त्याग करके कमों का नाश करते हैं। दुःखमात्र आरस्म-- 
सकाम अचूत्ति और उससे होने वाली हिंसा--से होता है, ऐसा जान 
कर वे ऐसा करते 6। दुख के स्वरूप को समभने में छुशल वे 
भसनुत्य कम का स्वरूप वराबर समझ कर लोगी को सच्चा ज्ञान ठे 
सकते है [ १३३-१३9 ] 


5 


न 


अं ०० 


संसार में अनेक लोगों को परापकर्स करने की आदत ही होनी 
8, इसके परिणाम में थे अनेक अकार के दु.ख भोगते है। क्र कर्म 


श्छ्‌ 


करने वाले वे अनेक चेद्रना उठाते हैं। जो ऐसे कमसे नहीं करते चे 
ऐसी चेदना सी नहीं उठाते, ऐसा ज्ञानी कहते है। [ १३२ ] 
अज्ञानी ओर अन्धकार में भटठफने वाले मनुप्य को जिन की 
आज्ञा का लास नहीं मिलता। जिस मलुस्य सें पूर्व से भोगे हुए 
भोगों की कामना नष्ट हो गड्ढे है और जो (भविष्य के ) परलोक 
के भोगों की कासना नहीं रखता, उसकी वतमान भोगो की कामना 
क्यो होगी ? ऐसे शमयुक्त आत्म-कत्याण में परायण, सदा अयत्नशील, 
शुभाशुम के जानकार, पापकर्मों से निवृत्त, लोक (संसार ) को वरावर 
सममक कर उसके श्रति तट्स्थ रहने वाले और सब दिपयों में सत्य 
पर इढ रहने वाले बीरों को ही हम ज्ञान देंगे। ज्ञानी और उुदछ 
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मनुप्य आरम्भ के त्यागी होते है, इस सचाड़े को ध्यान से रखो। 
जिसने वध, बंध, परिताप और बाहर के ( पाप ) प्रवाहों को रोक 
दिया है ओर कर्म के परिणासों को समझे कर जो नेप्कर््यदर्शी 
( आत्मदर्शी ) हो गया है वह चेढवित्‌ (चेद श्रर्थात्‌ ज्ञान को 
जानते वाला ) कर्मबन्धन के कारणो से पर (दूर) रहता है। 


[१३८-१३६ | 
(२) 


अज्ञानियो को जो बन्ध के कारण है, वे ही ज्ञानियो को मुक्ति 
के कारण हैं, और जो ज्ञानियो को मुक्ति के फारण है, वे ही अज्ञा- 
नियो को बन्ध के कारण है। इसको समभने वाले संयमी को ज्ञानियो 
की आज्ञा के अनुसार ल्लोक के स्वरूप को समझ कर, उनके बताए 
हुए माय पर चलना चाहिये । संसार में पडफ़र धक्के खाने के बाद 
जागने और समभने पर मनुप्यो के लिये ज्ञानी पुरुष मार्ग बतलाते 
है। [ १३०-१३१ ] 

ज्ञानी पुरुषों से धर्स को समझ कर, स्वीकार करके पडा न 
रहने दे। परन्तु जो सुन्दर और सनोवाछित भोग पढार्य प्राप्त हुए हैं 
उनसे चेराग्य धारण करके लोऊप्रवाह का अनुसरण करना छोड़ दे। 
सेने ठेखा है और सुना है कि संसार में आसक्त होकर विपयो में 
फेसने वाले सलुप्य बारबार जन्म को प्राप्त होते है। ऐसे प्रमादियो 
को देख कर, बुद्धिमानको सदा सावधान, श्रग्रमत्त और प्रयत्नशील 
रह कर पराक्रम करना चाहिये, ऐसा में कहता हूं | [ १९७-१ २८ ] 


जिन की आज्ञा सानने वाले निस्प्॒इ बुद्धिमान मनुप्य को 
अपनी आत्मा का बराबर विचार करके उसको प्राप्त करने के लिये 
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शरीर की ममता छोडना चाहिये। जैसे श्रश्मि पुरानी लक्कड़ियों को 
एकदम जला डालती है, वेसे ही आत्मा में समाहित और स्थिरवुद्धि 
मनुष्य क्रोध आदि कपायो को जला ढे। यह शरीर नाश्वान्‌ हैं, 
ओर भविष्य में अपने कर्मो के फलस्वरूप दुख भोगना ही पहेंगे | 
कर्मा के कारण तडफते हुए अनेक समुप्यो और उनके कट्ट अनुभवों 
की ओर ठेखों। अपने पूर्वसम्बन्धी का त्याग करके, विपयासक्ति से 
डपशम श्राप्त करके शरीर को (संयम के लिये) वरावर तैयार करो । 
भविष्य में जन्स न ग्राप्त करने वाले वीर पुरुषों का सार्ग कठिन 
है। अपने मांस और लोही को सुखा डालो। स्थिर मन चाले 
वीर संयम में रत, सावधान, अपने हित में तत्प और हमेशा 
प्रयत्नशील होते है। ब्रह्मचर्य धारण करके कर्म का नाश करने वाले 
संयमी वीर मनुष्य को ही ज्ञानी पुरुषोने माना ह। [१३%-१४७ |] 

नेत्र आदि इन्द्रियों की वश में करने के पश्चात्‌ सी संदसति 


हक. 


सलुष्य विपयो के अवाह से वह जाते हैं। संयोग से भझुक्त नहीं हुए 
इन मलुप्यों के बन्धन नहीं कठटते। विपयभोग के कारण दहुखों से 
पीडित और अब सी उनमें ही प्रमत्त रहनेवाले हे मनुष्यों! में तुम्हें 
सच्ची बात कहता हूं कि सुत्यु अवश्य आवेगी ही। अपनी इच्छाओं 
के चशीभूतत, असंयसी, काल से घिरे हुए और परिश्नह में फेंसे हुप 
लोग बारबार जन्म आप्त करते रहते हैँ। | ११८, १३१ | 


जो मनुष्य पापकर्म से निवृत्त हैं, वे ही वस्तुत. वासना 
से रहित है। इसलिये बुद्धिमान तथा संयमी मनुष्य कपायो को त्याग 
दे । जिसको इस लोक सें सोग की इच्छा नहीं हे, वह अन्य निद्य 
प्रवृत्ति क्यो करेगा ? ऐसे वीर को कोई उपाधि क्यो होंगी ? चृष्टा को 
उपाधि नहीं होती, ऐसा में कहता हूं | [ १३६,१२८,१४० ] 





पांचवां अध्ययन 
कि ( ७० ) कक 


लोकसार 
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(१) 
विपयी मनुप्य अपने भोगो के प्रयोजन से अथवा बिना किसी 
प्रयोजन से हिंसा आदि अवत्ति करते रहते हैं। इस कारण वे अनेक 
योनियो से सटकते रहते हैं। उनकी कासनाएं दबढी-बड़ी होती हैँ । 
इस कारण वे झत्यु से घिरे रहते हैं। अपनी कामनाओं के क्रारण ही 
वे सच्चे सुख से दूर रहते हैं। ऐसे मनुष्य म तो विपयो को भोग 
ही सकते हैं और न उनको त्याग ही सकते है। [ १४१ ] 


रूप आदि में आसक्त और दुर्गति में भटकने वाले जीवो को 
वो । थे बारवार अनेक दु.,खो को भोगते रहते है। अपनी आसक्ति 
चश में होकर वे अशरण को शरण मानकर पापकर्मों से ही लीन 
रहते है। अपने सुख के लिये चाहे जैसे कुर कस करने और उनके 
परिणामों से दुखी वे सृह और मनन्‍्द मनुप्य विपर्यास (सुख के 
बदलते दुःख) को प्राप्त करते हैं और वारबार गर्म, मृत्यु और मोह 
को ही प्राप्त होते है। ऐसे मनुप्यो की एक समान यही चर्या होती 
हैं, वे अति क्रोधी, अति मानी, अति मायावी, अति लोभी, अति 
आसक्त, विपयो के लिये नट के समान आचरण करने वाले, श्रत्ति 
शठ, अति संकल्पी, हिसा आदि पापकर्मो में फसे हुए और अनेक 


कर्मों से घिरे हुए होते है । कितने ही त्यागी कहलाने वाले साथुओ की 


जे था 
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भी यही दशा होती है | थे चाहते हे कि उनकी इस शअकार की 
चर्या को कोई न जान ले वे सव सूट मलुष्प अज्ञान और प्रमाद 
के ठोष से धर्म को जान नहीं सकते । [ :४४-१४२ ] 

है भाई ! ये मनुग्य ह"खी है और पापकर्मा से कुशल 
श्रनेक श्रकार के परिभ्रह वाले में मनुष्य उनके पास जो क्म-र्भ्राः 
छोटा-बढ़ा सचित्त या श्रचित्त है, उसमें समता रखते हे । 
उनके लिये भहा भव का कारण है। [ १४९, १४६ | 


| 


4१४ 
गे 
५५१६ 


है 


| 


श रा हर 


अज्ञानी, सेद और मद मनुग्य के जीवन को, संयसी दृब के 
अग्म भाग पर स्थित, हवा से हिलता छुआ ओर गिरने को तेयार 
पानी के बृन्द्र के समान समभते हैं [ १४२ ] 


्े 


जो मनुप्य विपयो के स्वरूप को वराबर सममता है, वह 
संसार के स्वरूप को बराबर समझता है, और जो विपयो के स्वरूप 
को नहीं जानता, चह संसार के स्वरूप को नहीं जानता । कामभोंगो 
को सेवन करके उनको न समभने वाला मृढ मनुष्य छुगुनी भूल करता 
। अपने को प्राप्त विपयो का स्वरूप सममकर उनका सेवन न करे, 
ऐसा से कहता हूं। कुशल पुरप कासभोगो को सेवन नहीं करता। 
[ १४३, ६४४ ] 

संयम को स्वीकार करके हिसा आदि को ध्यागने वाला जो 
सनाय यह समझता हे कि इस शरीर से संयम की साधना करने का 
अवसर मिला हे उसके लिये कहना चाहिये कि उसने अपना कर्तव्य 
पालन किया । बुद्धिमान ज्ञानियो से आयों का उपदेश टिया हुआ 
समता धर्म श्राप्त कर ऐसा समझता है कि झ्ुके यह अच्छा अवसर 
मिला | ऐसा अवसर फिर नहीं मित्रता । इसलिये में कहता हू फि 
अपना वल संग्रह कर मत रसो। [ १४६, १४१ | 
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भैने सुदा है और अनुभव किया है कि बन्धन से छूटना 
फ्रयेफ के अपने हाथ सें है। इस लिये, ज्ञानियों के पास से समझ 
कर, है परमचच्ुवाले पुरुष ! तू पराक्रम कर । यही बहाचये है ऐसा 
मे कहता हूं। [ १९० | 


सेयम के लिये डच्चत हुआ मनुप्य, ऐसा जानकर कि फ्रस्येक 
को अपने करे का सुख-हुख रूपी फल स्वयं ही भोगना पड़ता 
, प्रमाद न करें | लोक-व्यवदह्ार की उपेक्षा करके सब प्रकार 


किक 


सेगो से दूर रहने वाले मनुग्य को भय नहीं है। [ १४६, ३१४६ ] 


हैँ 


0१ #१९ 


कितने ही मनुष्य ऐसे होते हे जो पहिले सत्य के क्षिये उच्यत 
होते हैं और पीड़े उसी से स्थिर रहते हैं; कितने ही ऐसे होते हैं 
जो पहिले उच्चत होकर भी पीडे पतित हो जाते है। ऐसे असेयमी 
दूसरे से ऐसा कहते हैं कि अविद्या से भी मोक्ष मिलता है। वे 
संलार के चकर से फिरतें रहते है। तीसरे प्रकार के ऐसे होते है 
जो पहिले उद्यत भी नहीं होते और पीड़े पतित भी नहीं होते। 
ऐसे अधेयमी लोक के स्वरूप को जानते हुए भी संसार में ही डूबे 
रहते है। ऐसा जानकर झुनिय्ोने कहा है कि बुद्धिमान को ज्ञानी की 
आज्ञा को सानकर स्पुह् रहित, सदा प्रयस्नणील होकर तथा शील 
ओर संसार का स्वरूप सुनकर, समझ कर काम रहित और इन्द्ृहीन 
चनना चाहिये। [ १९२-१४२, १५३ | 


हे बन्धु ! श्रपने साथ ही युद्ध कर, बाहर युद्ध करने से क्‍या 
होगा? खुद के सिवाय युद्ध, के योग्य दूसरी वस्तु मिलना दुलसम है। 
जिन प्रवचन में कहा है क्रि जो रूप आदि सें आसक्त रहते है, ये 
ही हिला से आसक्त रहते है। कर्सका स्वरूप समझ कर ऊझिसी की 
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की. 


हिंसा न करे और संयमी हो जाने पर स्वछुन्दी न बने। साधुनता का 
आकांनी, प्रयेक जीव के सुस्त का विचार करके समस्त लोक में 
किसी को परिताप न दे किसी वी हिला न करें। सेयम की ओर 
ही रच्य रखने वाल्या और श्रसयम के पार पहुँचा हुआ ख्ियों से 
विरक्त हो कर निर्वेदपृूष|फ्त रहें। वह गुणवान और ज्ञानी फ़िसी 
प्रकार का पापकर्स न करें | [ १५४ ] 


८; 
कनन्७ 7 


सत्य है वहीं साधथुता है; और जो साधुता है, वही सत्य 


/2)2 


। जो शिथिल है, ढीले है, कामभोगों मे लोलुप है, वक्र आचार 
वाले हैं, प्रमत्त है और घर-धन्धे से ही लगे रहते है, उनको साधुता 
प्राप्त नहीं हो सकती । [ १९% ] 


झ्ुनि बनकर शरीर को बराबर वश में रखों। सम्यग्दर्शी बीर 
मनुष्य बचा-खुचा और रुखा-सूखा खाकर ही जीते हैं। पापकर्मों से 
उपरत ऐसे वीरो को कभी रोग भी हो जाये तो सी वे उनको सहन 
करते हैं। इसका कारण यह कि वे जानते हैं कि शरीर पहिले भी 
ऐसा ही था और फिर भी ऐसा ही है; शरीर सद्य नाशवान, अप्लुव 
अनित्य, अशाश्रत, घटने-बढ़ने वाला और विकारी है। ऐसा सोचकर 
वह संयरसी बहुत समय तक दु खो को सहन करता रहता है। ऐसा 
सुनि इस संसार अवाह को पार कर सकता है। उसी मुक्त 
ओर विरत कहा गया है, ऐला से कहता हूं। सखंयस में 
रत और विपयो से मुक्त और विरत रहने वाल्ले भनुप्य को संसार सें 
भटफऊना नहीं पड़ुता। [ १४९, १४७, १४८ ] 


अ 
हि] 


जिस प्रकार निर्मल पानी से भरा हुआ और अच्छे स्थान पर 
स्थित जलाशथ अपने आश्रित जीवों की रक्षा का स्थान होता है, उसी 
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प्रकार इस संसार प्रवाह में ज्ञानी पुस्प हैं। वे सब गुणसंपत्तियो से 
परिप्‌श होते हैं, समभावी होते है और पाप रूपी मल से निर्मल 
होते हैं| जगत के छोटे बडे सब प्राणियो की रक्षा में लीन रहते 

ओर उन्तकी सब इन्द्रियों विषयो से निवत्त होती हैँ। ऐसे महपियों 
की इस संसार से कोई इच्छा नहीं होती। वे काल की राह देखते 
हुए. जगत में विचरते है । [ १६० | 


ऐसे कुशल मनुष्य की दृष्टि में, ऐसे कुशल मनुप्य के बत्ताएु 
हुए त्याग साय से, ऐसे कुशल सनुय के आदर में, ऐसे कुशल मलुप्य 
के समीप शयमपुर्चक रहना चाहिये और ऐसे कुशल मलुप्प के मन 
के अ्रनुलार चलना चाहिये। विनयवान शिप्य को इनकी सब तरह 
से सेवा करना चाहिये। ऐसा करने वाला संयमी इन्क्रियों को जीत 
कर सत्य वस्तु देख सकता है। [ १६७, १६७ ] 


जिसकी अवस्था ओर ज्ञान असी योग्य नहीं हुए. ऐसे अ्रघूरे 
सिक्ठु को ज्ञानी की अनुमति के बिना गांव-गांव अकेला नहीं फिरना 
चाहिये। ज्ञानी की आज्ञा के बिना वाहर का उसका सब पराक्रम 
व्यरथ है। [ १४६ ] 


कतिने ही मनुप्य शिक्षा देने पर नाराज होते है। ऐसे 
धमणडी भनुपष्य महा सोह से घिरे हुएु है। ऐसे अज्ञानी और अंधे 
मनुष्यों को वारबार कठिन बाधाएँ होती रहती हैं। हे भिक्षु! तुझे 
तो ऐसा न होना चाहिये, ऐसा कुशल मजुष्य कहते है। [ १४७ ] 


० 


गुरु की आज्ञा के अनुसार अप्रमतत होकर चलने वाले गुणवान 
संयमी से अनजान में जो कोई हिला आदि पाप हो जाता है तो 


उसका बन्ध इसी भव से नष्ट हो जाता है। परन्तु जो कम अनजान 


रच 
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सें न हुआ हो, उसको जानने के बाद संयमी को उसका भझ्ायश्रित्त 
करना चाहिये। चेढवित्‌ ( ज्ञानवान ) मनुष्य इस प्रकार श्रप्नम्ाद से 
किये प्रायश्वित्त की प्रशंसा करते हैं। [ १४८ ] 

स्वहित में तत्पर, बहुदर्शी, ज्ञानी, उपशांत सम्यक्‌ प्रवृत्ति 
करने चाला और सदा प्रयत्नणील] ऐसा सुमुछ ख्रियों को ठेख कर 
चलायमान न हो। वह अपनी प्रात्मा को समझावे कि लोक में जो 
खियां है, वे मेरा क्या भला करने चाली है? वे सत्र आराम के 
लिये है, पुरुपार्थ के लिये नहीं। [ १४६ | 

मुनि ने कहा है कि कोई संयमी करामबासना से पीडित्त हो तो 
उसे रूखा-सूखा आहार करना और कम खाना चाहिये; सारे दिन 
ध्यान सें खडे रहना चाहिये; खूब पांत्र-पांव परिश्रमण करना चाहिये 
और अन्त में आहार का त्याग करना अआहिये पर ख्रियों की तरफ 
मनोवृत्तिको नहीं जाने देना चाहिये। कारण यह कि भोग में पहिले 
दण्डित होना पड़ता है और पीछे दुःख भोगना पड़ता है था पहिले 
दुःख भोगवा पड़ता है और पीछे दण्डित होना पडता है। इस प्रकार 
भोग सात्र क्लेश और मोह के कारण है। ऐसा सम; कर संयमी 
भोगो के प्रति न क्ुुक्के, ऐसा में कहता हूँ। [ १९६ ] 

भोगो का त्यागी युरुष कास कथा न करे, खियो की ओर न 
देखे, डनके साथ पुकान्त में न रहे, उन पर मसन्व न रखे, उनको 
आकर्षित करने के लिये अपनी सज-घज न करें, वाणि को संयम 
में रखे, आत्मा को अंकुश में रखे और हमेशा पाप का त्याग करें । 
इस प्रकार की साधुता की उपासना करे, ऐसा से कहता हूँ। [१६९] 

असेयम की खा सें आत्मा को कदापि न गिरने दे। संसार 
में जहें। जहे। «विलास है, वहां से इन्द्रियो को हटा कर संयमी 
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भसनुत्य जितेन्द्रि हो कर विचरे । जो अपने कार्य सफल करना चाहता है, 
उस वीर मसनुण्य को छक्वानी की आज्ञा के अनुसार पराक्रम करना 
उाहिये । [ १७३, १६८ ] ह 

गुरु परस्पग से ज्ञानी के उपदेश को जाने अथवा जाति स्मस्ण 
ज्ञान से या दूसरे के पास से सुनकर जाने। गुरुफी श्राज्ञाका कदापि 


किक 


उल्लंघन न करे ओर उसे बराबर समझ कर सत्य को ही पहिचाने | 
[ १६७, १६८ ] 

जिसको तू सारता है, वह तू ही हैं, जिसको तू वश में करना 
चाहता हैं, वह सी तू ही है; जिसको तू परिताप देना चाहत्ता है, 
वह भी तू ही है; जिसको तू दवाना चाहता है, वह भी तू ही हे; 
जिसको तू मार डालना चाहता है, वह भी तू ही है। ऐसा जान 
कर वह सरल और पग्रतिवुद्ध मनुप्य किसी का हनन नहीं करता और 
न कगता ही है। वह मनुण्य ओजस्वी होता है, जिसकी कोई प्रतिष्ठा 
नहीं है ऐसे अप्रतिष्ठ आत्मा को वह जानता है। [१६४ १६४, १७०] 

ऊपर, नीचे और चारो तरफ कर्म के अवाह वहते रहते हैं 
इन प्रवाहों से आसक्ति पेढठा होती है, वही संसार में भटकाने क 
फारण है। ऐसा समझ कर वेदवित्‌ (ज्ञानवान) इनसे मुक्त हो । 
इन प्रवाहों को त्याय कर और इनसे बहार निकल कर वह पुरुष 
अकर्मी हो जाता है । वह सब कुछु बराबर समभता और जानता 
है । जन्म और. मृत्यु का स्वरूप समझ कर वह ज्सी प्रकार की 
इच्छा नहीं करता | चह जन्म ओर मद्यु के मार्ग को पार कर चुका 
होता है । जिसका सन बहार कहीं सी नहीं सटकता, ऐसा चह 
समर्थ मनुष्य किसी से सी पराभव पाये बिना निरावलग्बन (भोगो 
के आ्ालम्बन से रहितता-आक्रति)में रह सकता है। [१६६,१६७) 
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वाणी से वह अतीत है, तर्क वहां तक नहीं पहुँच पाता ओर 
बुद्धि भी प्रवेश नहीं कर सकती। जो आत्मा है, वही चिक्लाता हैं 


$ ५ है हच | 
और जो विज्ञाता ह, दही आत्मा है। इस कारण ही वह आत्मबादी 
कहा जाता है। समभाव उसका स्वभाव है । [ १७०, १६% ] 


॥< 


६ 


वह लम्बा नहीं है, छोटा नहीं है. गोल नहीं है, टेढा नहीं है 
चोकोना नहीं है और समंडलाकार भी नहीं 6। वह काला नहीं है, 
हरा नहीं है, लाल नहीं है, पीला नहीं है और सफेद भी नहीं है । 
चह न तो सुर्गधी है भर न दुर्गंधी ही। वह तीखा नहीं है, कड 


हे बे ०७ प 
नहीं है, त्रा नहीं है खट्टा नहीं है और सीठा सी नहीं ढे। वह 


कठोर नहीं है, कोमल नहीं है, भारी नहीं है, हलका नहीं है, यह 
ठंडा नहीं है, गरम नहीं है, खिकना नहीं है और रूखा भी नहीं है। 
चह शरीररूप नहीं है । वह ऊशता नहीं है; वह संगी नहीं है; वह 
थ्री नहीं है, पुरुष नहीं है और नपुंसक सी नहीं है । वह छ्वाता 
है, विज्ञाता है। उसको कोड उपमा नहीं हे । वह अरूपी सत्ता है, 
शब्दातीत होने के कारण उसके लिये कोड शब्द नहीं है | वह शब्द 
नहीं रे, रूप नहीं है, गन्ध नहीं है, रस नहीं स्पदी नहीं ह6- 


5५ 


हैं, ऐसा भ॑ कहता हूं । [ १७१ | 


(३) 


संशयात्मा मनुष्य समाधि को भ्राप्त नहीं कर सकता | [१६१] 


£ 
पे 
प्र 
टय । 


हक 


इनसे से कोई नहीं 


कितने ही मनुष्य संसार में रहकर जिन की आज्ञा के अनुसार 
है, क्तिने ही त्यागी होकर जिन की श्ाज्ञा के अचुसार चलते 
परन्तु जिन की शआाज्ञा के अजुमार न चलने वाले लोगो के प्रति 


द्द 
ऐसे दोनो प्रक्तार के मनुष्यो को ऐपेला सान कर क्रि, “जिन भगवान्‌ 


चलते 





लोकसार ह ....... [३६ 


हा हे ड हू 








ने ही सत्य और नि.शंक चस्तु (म्िद्धान्त) चतलाड़े है.” असहिप्ए नहीं 
होना चाहिये | कारण यह कि जिनग्रवचन को सत्य मानने वाले, श्रद्वावान्‌ 
ससके हुए और बरावर अच्नज्या को पालने वालक्ते सुसुछुओं को कोडे बार 
आत्मगप्राप्ति हो जाती है, तो कोड़े वार जिन प्रवचन को सत्य मानने 
वाले को आत्मग्राप्ति नहीं होती । उसी प्रकार कितने ही ऐसे भी होते 
है जिनको जिन अवचन सत्य नहीं जान पडने पर भी आत्मग्राप्त 
होनी है, तो कितने ही ऐसे सी होते है जिनको जिन प्रवचन सत्य 
नहीं जान पडता और आत्मग्राप्ति सी नहीं होती) [ १६१, १६३ ] 

इस प्रकार श्रात्मप्राप्ति होने की विचिन्रता समझे वर समभदार 
सजुस्य अज्ञानी को कहे कि, “भाई! तू ही तेरी आत्मा के स्वरूप 
का विचार कर, ऐसा करने से सब सम्बन्धी का नाश हो जावेगा | 
खास बात तो यह है कि भनुत्य प्रथत्नशील है या नही १ ” कारण 


यह फक्लि कितने ही जिनाज्ञा के विराधक होने पर भी गप्रयत्नशील 

होते है और कितने ही जिनाज्ञा के आराधक होने पर भी प्रयत्नशील 
हक. ३ ओज 

नहीं होते हैं। [| १६३, १६६ | 


कक्ष 


छठा अध्ययन 
' व के 
हे 
कमनाश 


४६८घ४६८६८६४+ 


(१) 

जिस प्रकार पत्तों से ढके हुए तालाब में रन बाला कट 
सिर उठा कर ठेखने पर भी कुछ नहीं देख सकता और जलितर मररार 
हु ख उठाने पर भी चनत्ष अपना स्थान नहीं छोड सकते, उसा। सकार 
रूप थआादि सें ग्रासक्त जीव अनेक छुलो से उत्पन्न होकर तृष्णा के 
कारण तडफइते रहते है पर मोद्ष को प्राप्त नहीं कर सकते। उन्हे 
कंठमाल, कोढ, क्षय, अ्रपस्सार, नेत्र रोग, जटता, इृटापन रृृध्र नज्ल 
आना, उठररोग, मृत्र रोग, सूजन, भस्मक, कप, पीठ सर्पिणी, 
हाथीपगा और मधुमेह इन सोलह में से कोई न कोई रोग होता 
ही है। दूसरे अनेक प्रकार के रोग ओर दुख भी थे भोगते है । 

उन्‍हें जन्म-सरण तो अवश्य ही प्राप्त होता है। यद्वि थे ठेव 
भी हो तो सी डनको जन्म-सरण उपपात और च्यवन के रुप सें 
होता ही है। प्रत्येक को अपने कर्मा के फल अवश्य ही भोगने 
पढते है । उन कर्मो के कारण उनको श्रन्धापन मिलता हैं या उन 
अनस्यकार में रहना पढता है। इस पअकार उनको वारग्वार छोटे- 
दुख भोगने ही पड़ते है । 


और, ये जीव एक दूसरे को भी तो सताते रहते है 
लोक के इस सहाभय को देखो । थे सब जोव अति दुखी होते है 


5 
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ड़ 


कर्नाश [४१ 
कासोी में श्रासक्त ये जीव अपने क्णसंगुर तथा बिना बल के शरीर 
द्वारा बारबार वध को प्राप्त होते हैं । इस प्रकार तड़फने पर भी ये 
जीव बारबार उन्हीं कर्मों को करते रहते हैं । विविध दुध्खों और 
श्रनेफ रोग से पीड़ित ये मनुग्य श्रत्यन्त परिताप सहन करते है । 
इसलिये, है सुनि, रोगो के कारण रूप विपयो की कामना को तू 
स्याग दे तू उनको महा भय रूप समझ और उनके कारण से अन्य 
जीवों की हिंसा मत्त कर । [ १७९-५१७८ ] 


(55) 

त्तेरी इच्छा सुनने की हो तो में तुके कर्मनाश का सार कह 
सुनाऊं। संसार में विविध कुलों से जन्म लेकर और वहां सुख से 
पल्ष कर जागृत हो जाने पर कितने ही सनुप्यों संसार का त्याग करके 
मुनि बने हैं। उस समय संयम के लिये पराक््म करते हुएु उन 
सुनियो को देख कर उनके स्वछुन्दी ओर विपयासक्त सगे सम्बन्धियो 
ने दुखी होकर रो रो कर उनसे उन्हें न छोड कर जाने की विनति 
की । परन्तु उन मझुनियो को उनसे अपनी शरण नहीं जान पढती, 
फिर वे क्यो उनमें आसक्ति रखने लगे? जिसने अपने प)्रसी और 
सम्बन्धियो को छोड दिया है, वही असाधारण सुनि संसार-प्रवाह को 
पार कर सफत्ता है। ऐसे ज्ञान की सदा उपासना करो, ऐसा में 

कहता हूं। [ १७६, ६८७ ] 
खसेसार को कास-भोय से पीड़ित जानकर और अपने पूर्व सम्ब- 
न्‍थो का व्याग करके उपशमयुक्त और ब्रह्मचर्य से स्थित त्यागी और 
गुहस्थ को ज्ञानी के पास से घस को यथार्थ जानकर उसी के 
अनुसार आचरण करना चाहिये। जीवो की सब योनियों को बराबर 
सममने वाले, उद्यमी, हिंसा के त्यागी और समाधियुक्त ऐसे ज्ञानी 





४२ | आचार्गग सत्र 
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अन्य मनुप्यो को सार्य बतलाने हैं। और फ़ितने ही वीर उनकी आक्षा 
के अनुसार पराक्तम करते ही है तो हितने की आत्मा के ज्ञान को 
न जानने वाले संसार में मटकते रहते है। [ १८५५ १४२ ] 


धरम स्वीकार "करके साववान रहे और किसी में आसक्ति न 
रसे । भमहासुनि यह सोचकर कि यह सत्र मोहझय ही ६, संयम से 
ही लीन रहे | सव प्रकार से अपने सगे-सावन्धियों को त्याग कर 
मेरा कोड नहीं है, भें किसी का नहीं हूँ ऐसा सोचकर विरत मुनि 
को सथम सें हीं यत्न करते हुए विचरता चाहिये । इस अकार का 
जिन की श्राज्ञा के अनुसार आचरण करना ही उत्कृष्वाद कदलाता 
है। उत्तम धस के स्वरूप को समझ कर इृष्टिमान पुरप परिनिर्याण 
को आप करता है। जो फिर संघार में नहीं आने, ये ही 
सच्चे अचेलकृ (नप्न) हैं । [ १४३-३८७,१६* ] 

झुद्ध श्राचारवाला और छुद्ध धर्सवाला झुनि ही कर्मो का नाश 
कर सकता है] वरावर समझ कर संसार के प्रवाह से विरूद चल 
कर संयम धस का आचरण करने वाला मुनि, तीश, मुक्त और 
विरत कहलाता है। इस अकार बहुत काल तक संयस में रहते हुए 
बिचरने वाले भिक्ु को अरति क्या कर सकती है? [ १८४-१३८७ ] 

पैसे संबर्मी को अन्तकाल तक युद्ध में आगे रहने वाले घीर 
की डपमा दी जाती है। ऐसा ही मुनि पारगासी हो खक्तता है | 


&.&.] 


कसी सी क्ट्ठ से न डर कर और पूर्ण स्थिर और हद रहने चाला 


सेंर्भी शरीर के अन्त समय तक काल की राह देखता रहे पर 
दुखों से घबरा कर पीछे न हटे। बहुत समय तक संयम 
धर्स का पालन करते हुए. बिचरने वाले इन्द्रिय निम्रही पूतंकाल के 
महापुस्पेने जो सहन किया है, उस तरफ लच्य रखो । [१६६, $८< ] 


जी? 3 


| 
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ऐसे आ पडने वाले दुख (परिपह) दो प्रकार के होते है--- 
अजुकूल और अतिकूल । ऐसे समय पेंढा होनेवाले सेशयो, को त्याग 
कर संयसी शान्तदृष्टि रहे | सुगन्ध हो या दुर्रन्‍्ध हो अथवा भर्यकर 
प्राणी कष्ट ठे रहे हो, तो सी वीर को इन द'खो को सहन करना 
चाहिये, ऐसा सें कहता हूँ | मुनि को कोई गाली ठे, मारे, उसके 
बाल खींचे या निंदा करें तो भी उसको ऐसे अनुकूल या प्रतिकूल 
प्रसंगों को समझ कर सहन करना चाहिये | [ १४३-१८४ ] 


घरो में, गांवों में, नगरों मे, जनपढों मे या इन सब के बीच 
में विचरते हुए, संयमी को हिंसक मनुप्यो की तरफ से अथवा अपने 


आप ही अनेक प्रकार के दु.ख आ पदते हैं, उन्हें वीर को सम भाव 
से सहन करना चाहिये। [ १६४ ] 


बम 


जो भिकछु वख्रहीन है, उसको “ मेरा बख पुराना हो गया है, 
मुझे दूसरा वस्ध या सूडे-डोरा मांगना पढेगा, और उसको ठीक करना 
होगा? ऐसी कोड चिन्ता नहीं होती । संयस में पराक्रम करते हुए उस भिक्ु 
को वसख्रहीन रहने के कारण घास चुभता है, ठंड लगती है, गरमी लगती 
है, ढास-मच्छुर काटते हैं--इस प्रकार अनेक दुख सहन करता हुआ 
ओर उपकरणो के भार से रहित वह अवख्थ मुनि तप की चढि, 
करता है। भयवान्‌ ने इसको जिस प्रकार बतलाया है, उसी प्रकार 
समभना चाहिये। [ १८९ ] 


अकेला फिरता हुआ वह मुनि छोटे कुलो में ज्ञाकर निर्दोष 
भित्षा आध्त करता हुआ विचरे। वखरहीन रहने वाला मुनि अधपेट 
सोजन करें। संयसी और ज्ञानी पुरुषों की भ्रुजाएईं पतली होती हैं, 


उनके शरीर सें मास और लोही कम होते हैं। [१८३-१८४०७, १८६ 
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कर्मो के नाश का इच्छुक सेबमी झ्रुनि उनके स्वरुपकों समझ 
कर संयम से क्रोध आदि कपायो का नाश करता है। जिन थ्रवृत्तियों से 
हिंसक लोगो को जरा भी घृणा नहीं होती, उन शवृत्तियों के 
स्वरूप को वह ज्ञानता 6। वही क्रोध, मान, साया और लोभ से 
मुक्त हो सकता है और ऐसे को ही क्रोध आदि को नष्ट करने वाला 
कहा ग़या है। [ १८४, पर८४ ] 

प्रयत्नशील, स्थितात्मा, अरागी, अचल, एक स्थान पर नही 
रहने चाला और म्थिरचित्त वह मुनि शांति से विचरा करता है। 
भोगों की श्राकांत्ता नही रखने घाला और जीदों की हिंसा न करने 
वाला वह दयालु भिछु बुद्धिमान्‌ कहा जाता है। संयम में उत्तरोत्तर 
वृद्धि करनेवाला वह प्रबत्नशील भिकछ्तु जीवो के लिये? शअ्रखंदीन ” 
( पानी से कसी न डूबने वाली ) नौफा के समान ह। आये पुरुरों 
का उपदेश दिया हुआ धर्म भी ऐसा ही है । [ १६५, १८७ ] 

तेजस्वी, शान्तद॒ष्टि और चेददित्‌ (ज्ञानवान) संयमी संसार पर 
कृपा करके और उसका स्वरूप समझकर घर्भ का कथन और विवेचन 
करें । सत्य के लिये प्रयत्नशील हो श्रथवा न हो पर जिनकी उसको 
सुनने की इच्छा हो ऐसे सब को सयभी घर्ल का उपदेश दठे। 
जीव मान्न के स्वरूप का विचार कर वह चेराग्य,, उपशम, निर्वाण 
शोच, ऋजुता, निरभिसान, अपरिग्रतह और अ्रहिसा रूपी घरसे का 
डपदेश दे । [ १६४] 

इस प्रकार धरम का उपदेश देने वाला भिक्तु स्वयं कष्ट में नहीं 
गिरता और न दूसरों को गिराता है। वह किसी जीव को 
पीड़ा नहीं देता । ऐसा उपदेशक भहामुनि दुःख में इबे हुए सब 
जीवों को “असंदीन”? नाव के समान शारणरूप होता है। 


ना 





करमनाश [४९ 
जैसे पत्ती अपने बच्चों को उद्धेर्ते है, वेसे ही वह सिछु 
धर्म में न लगे हुए मनुष्यों को रात-दिन शास्त्र का उपदेश दे कर 
धीरे धीरे तैयार करता है, ऐसा में कहता हैं। [ १६५, १८० ] 


(३) 

कितने ही निर्बल सन के सलुप्य धर्म को स्वीकार करके भी 
उसको पाल नहीं सकते। अ्रलह्य कष्ठो को लहन न कर सकने के 
कारण ये साथुता की छोड कर कामो की तरफ ममता से फिर 
पीछे चले जाते हैं। संसार में फिर गिरने वाले उन मनुप्यो के भोग 
विध्नों से परिपृर्ण होने के कारण अधूरे ही रहते हैं। वे तत्काल या 
कुछ समग्र के बाद ही झत्यु को श्राप्त होते हैं और फिर बहुत काल 
चक संसार में भटकते रहते हैं। [ १८२ ] 


कितने ही कुशील मनुष्य ज्ञानियो के पास से विद्या प्राप्त कर के 
डपशम को त्याग कर उद्धत हो जाते हैं। कितने ही मचुप्य अह्यचर्य 
से रहते हुए सी भगवान की आज्ञा के अनुसार नही चलते। कौर 
फितने ही इस आशा से क्रि आनन्द से जीवन बीतेगा, ज्ञानियों 
शिग्य बन जाते हैं, तो कितने ही संसार का त्याग करने के बाद ऊब 
जाने के कारण, कामों में आसक्ति रखते हैं। थे संयम का पालन 
करने के बदले गुरु का सामना करते हैं [ १८४८ 

ऐसे मंद मनुप्य दूसरे शीलबानू, उपशांत और विवेकी भिकछुओ 

“€ तुम शीलवान्‌ नहीं हो, ? ऐसा कहते हैं। यह मंद मनुष्यों 
की दूसरी मुखंता है। [ १८६ ] 


कितने ही मनुष्य संयम से पतित होते हैं, पर थे दूसरों के 
सामने शुद्ध आचार की बातें बनाते हैं, और कितने ही आचार्य को 
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४६ | श्राचारांग सूत्र 
वन्‍्दना-नसस्कार करते रहते भी ज्ञानअष्ट और दर्शनअ्रष्ट होने के 
कारण जीवन को नष्ट कर डालते हैं ! संयम स्वीकार कर लेने पर 
बाधाएँ आ जाने के कारण सुखार्थी हो कर श्रसंयमी वन जाने वाल्ले 
इन्द्रियो के दास कायर मनुष्य अपनी अ्रतिज्ञाओं को तोड इदेते 
ऐसी की प्रशंसा करना पाप ऐसे श्रमण विश्नान्त हैं, विश्रान्त 
हैं । [+६०-१६१,१ ६३ | 

इनका निष्कमण दर्निप्कमण ह | निंदा के पात्र ऐसे मनुप्य 
बारबार जन्म-मरण को श्राप्त होते रहते है। ये अपने को विद्वान 
मानकर, में ही बढा हूँ।? ऐसी प्रशंसा करते रहने हैं। ये दूसरे 
तटस्थ संयमियों के सामने उद्धत होते है और उनको चाहे जो कहते 
रहते हैं। [ १६६ ] 

बालकों के समान सूख ये अधर्मी मलुप्य हिंसार्थी होकर कहने 
लगते है कि, * जीवो की हिंसा करो;" इस अकार ये भगवान के बताये 
हुए दुप्कर धर्स की उपेक्षा करते है। इन को ही आज्ञा के विराधक, 
काम भोगो से डूबे हुए और वितंडी कहा गया है। [ १६४२ ] 

संयम के लिये प्रयत्नशील मनुष्यो के साथ रहते हुए सी ये 
अविनयी होते हैं। ये विरक्त ओर जितेन्द्रिय मनुप्यो के साथ रहते 
हुए भी अविरक्त और अदान्त होते हैं। [ १६४३ ] 

ऐसी विचित्र स्थिति जान कर उुद्धिमान को पहिले ही धर्म को 
बराबर समझ लेना चाहिये और फिर अपने लक्ष्य में प्रायण बन 


डे 


कर शाखालुसार पराक्रम करना चाहिये, ऐसा मे कहता हूँ। 


[ १६१, १०७३ ] 
अजड, 


सातवां अध्ययन 
अमर ( ७ ) ये 


महापरिक्ष 


रू 


[यह अध्ययन लुप्त है ऐसा प्राचीन प्रवाद है । इस अध्ययन के 
विपय के बारे “में टीकाकार शीलांस्ठेवने लिखा है कि “ संयम 
आदि गुणों से युक्त मुमुछ को कढाचित्‌ सोह के कारण परिपह (संकट) 
ओर उपसर्ण ( विष्न ) आ पड़े तो उसको अच्छी तरहसे सहन करना 
चाहिये।! ऐसा सातवीं अव्ययन का विषय है ] 


आठवों अध्ययन 
“55 
विमोह 
कक 6 
(१) 

आर्य पुरुषों हारा समभाव से उपदेश दिया हुआ धर्म सुनकर 
ओर समझा कर, वोध को प्राप्त होने पर श्रनेक घुद्धिसान योग्य 
अवस्था में ही संयम धर्स को स्वीकार करते ह। किसी भी अकार 
की आकांक्षा से रहित वे संयमी किसी की हिसा नहीं करते, किसी 
प्रकार का परिग्रह नहीं रखते और न वोडे पाप ही करते हैं। वे 
सच्चे अम्रेथ है। [२०७ ] 

बुद्धिमान भिक्ु ज्ञानियों के पास से जीदो के जन्म और 
मरण का ज्ञान प्राप्त करके संयम में तत्पर बने। शरीर शअ्ाहार से 
बढता और ढु खो से नष्ट हो जाता है। वुद्धावस्था में शक्तियां कमजोर 
हो जाने पर कितने ही मलुस्य संयम धर्म का पालन करने में अलमयथ 
हो जाते हैं। इस लिये, छुद्धिमान भित्ठु समय रहते ही जाग्रत हो 
कर, ठुख पड़ने पर भी प्रयत्नशील और आरक्लक्षाहीन चन कर संयमो- 
न्सुख बने और दया धर्सका पालन करें। जो भिक्ुु कर्मों का नाश 
करने वाले शख््ररू्ः संयम को वराबर सममता है और पालता है, 
वही कालज्ञ, बलज्ञ, मात्रक्, क्षणक्ञ, विनयज्ञ ओर समयज्ञ है। 
[ २०८-२०६ | 

कितने ही लोगो को आचार का कुछ ज्ञान नहीं होता । हिंसा 
से निवुत्त न होने वाले उनको जीवों फो हनने-हनाने से अथवा 
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चोरी आदि करने, कराने में छुछ चुरा नहीं जान पडता । कुछ कहते 


हैं, “लोक है? कुछ कहते, लोक नहीं ह? । कोई लोक को ध्रुव 
कहते हैं, कोई श्रघ्नव कहते है । कोई उसको साढि 
(आदि चाला) कहते हैँ तो कोड डसको अनादि कदते है। कोड 
उसको अन्तवाला कहते है तो कोई डसको अनन्त कदले हैं । इसी 


प्रकार वे सुकृत-दुशकृत, पुण्य पाप, साथु-असाधु सिद्धि-असिद्धि और 
नरक-अनरक के विपयो सें अपनी अ्रपत्ती मान्यता के अनुसार वाद- 
विवाद करते ढें। उनसे इनता ही कहना चाहिये कि चुम्हारा कहना 
अहेतुक ह। आशुप्रज्, सर्वदर्शी ओर सर्चज्ञ सगवान ने जिस प्रकार 
धर्म का उपदिश ठिया है, उस प्रकार उनका ( वाहियो का ) धर्म 
यथार्थ नहीं है । [ १६६ | 

अथवा, ऐसे विवाद के ग्रसेगो में मौन ही घारण करे, ऐसा 
भे॑ कहता हू । 'अ्येक धम् में पाप को ( त्याग करने को ) स्वीकार 
किया है। इस पाप से निवत्त होकर भ॑ विचरता हूं यदी मेरी विशे- 
पता है, ” ऐसा ससझक कर वित्राठ न करें। [ २०० ] 

ओर, यह सी भ्री भाति जान जले कि खान-पान, वख्र, 
पात्र, कंचलत या रजोहरण मिले था न सिले तो भी मार्र छोड 
कर कुमार्ग पर चलने वाले विधर्सी लोग कुछ दें, (कछ लेने के 
लिये) निमत्रण दे था सेवा करे तो उसे स्वीकार सन करें | [१६८] 

मतिसान जिन ( सृूल में 'साहण” शब्द हैं, जिसका अर्थ सच्चा 
त्राह्यण था सा+हण अर्थात्‌ अहिसा का उपदेश ठेने वाले जिन होता 
है |) के बताए हुए धर्म को समझ कर, फिर भक्ते ही गांव से रहे 


५ 


था अरण्य सें रहे, अथवा गाँव से न रहे या पअ्रण्य 
में न रहे, परन्तु महापुरुषों के बताए हुए अहिसा, सत्य और अपरि- 
अह, इन सीन; ब्तो के स्वरूप को बराबर समझ कर आये पुरुष 
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प्रवत्नशील बने। ऊंची नीची और तिरछी सय्र विशाओ्रो सें अवृत्ति सात्र 
से प्रत्येक जीव को होने वाले दुख को जान कर डट्टिमान सकास 
प्रवृत्तिता न करें न कराये और न करते हुए को अनुमति दु। जो 
ऐसी प्रवृत्तियां करते है, उनसे संयसी दूर रहे । विविध प्रवृक्तियों के 
स्वरूप को रामझर बार सेंयमी किसी सी प्रकार का आरम्भ न करे। 
जो पाप कस से निवृत्त 6, वही सच्चा चासना रद्धित है। [१००-१] 


(२) 

संयमी भिन्नु अपनी भित्षा के सम्बन्ध के आचार का बराबर 
पालन करे, ऐसा बुद्ध पुछझरो ने कहा है। [२०४ ] 

साधारण नियम यह है कि € गहस्थ ) स्वधर्सी था परधर्मी 
साधुकी खान-पान, सेवा-सुखचास, वस्त्र-पात्र, कबल-रजोहरण न दें, 
इनके लिये उनको निमन्त्रण न ठे, और इन वरतुओं से आदरपृलक 
डनकी सेवा भी न करे [ १६७ ] 

इसी प्रकार सदधर्मी साथ अ्रसद्धर्मी साधु को खान-पान, 
वख आदि न ठे या इन वस्तुओ के लिये उनको .निमन्त्रण देकर 
उनकी सेवा स्री न करे हों, सट्णर्मी साइुकी सेवा करे। [२०४-६] 

स्मशान सें, उजाड़ घर में, गिरियुद्द से वृुत्ष नीचे, कुंभार के 
घर या अन्य स्थान पर साधन करते, रहते, भरठते, विश्वाति लेते और 
विचरते हुए सिछ को कोई ग्रहस्थ आकर खान-पान वस्त्र आदि के 
लिये निमन्त्रण ठे, और इन वस्तुओ को हिसा करके, खरीद लाकर, 
छीन कर, दूसरे की उड़ा लाकर या अपने घर से लाकर देना चाहे 
या सकान बनवा देकर वहा खा-पी कर रहने के लिये कहे तो सित्तु 
कहे कि, है आयुध्यमान्‌ ! तेरी बात झ्ुके स्वीकार नहीं है क्योकि मे 
ने इन प्रवृत्तियो को त्याय द्ियाहे |[ २०२ ] 


न डॉ पु रे, इराओं 


विसोह [ ६४९ 
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न आहि सें रहने वाले मित्तु को जिमाने के लिये या 
लिये गृहस्थ हिंसा आदि करके मकान बनवा ठे या खान-पान 
तेबार करें ओर इसफा पता भिन्नु को अपनी सहजबुद्धि से लग जाय 
कसी के कहने से या दूसरे से सुनने से सालुम पड जाचे तो वह 
नुस्‍नत ही उस ग्रहस्थ को उसी ग्रकार मना कर दे [ २०३ ] 


सभिछ से पूछ कर या उससे बिना पूड़े उसके लिये गहस्थने 
चडा खर्च किया हो और बाद से भिनछु उन चस्तुओथों को लेने से' 
इनकार करे और इससे यसृहम्थ उसको मारे था सन्ताप ठे तो भी 
वह दवीर भिक्षु उन दुखे को सहंन ही करे अथवा वह गृहस्थ चुद्धि- 
मान हो तो उसको तर्क से अपना आचार समझा ठे । यदि ऐसा 
न हो सके तो मौन ही रहे । [२०४] 


मिछु या भिक्तुणी आहार-पानी खाते पीते समय उसके स्थाढ 
के छिये उसको सुंह में इधर-डघर न फेरे । ऐसा करने वाला 
मभिक्ु उपाधि से मुक्त हो जाता है. और उसका त्तप बढ़ता हैं। 
भयवान द्वारा बताये हुए इस सार्भ को सममफर उल पर समसाव 
से रहे । [२२०] 

ठेंड से भूजते हुए मित्रु को ग्रहस्थ आकर पूछे कि, तुमको 
कामवासना तो नहीं सताती ? तो वह कहे कि झुके कासवासना तो 
नहीं सताती, पर यह ठंड सहन न होने के कारण से घूजता हूँ। 
परन्तु आग जल्ला कर तापने का था दूसरों के कहने से ऐसा करने 
का हमारा आचार नहीं है। भसित्तु को ऐसा कहते सुन कर कोई 
सीसरा आदसी खुढ ताप लगाकर उसे तपाथे त्तो सी भिक्षु उस ताप 
को न क्ले। [ २१० ] 











दर ] छावारांगय सूत्र 
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के, कर के ७ 


कोड़े मि्ठु एक पात्र और तीन बखधारी हो था एक पात्र 
और दो वख्रवारी हो था एक पात्र और एक बखवारी हो तो उसे 
यह न चाहिये क्रि वह एक वच्ध और भांगे | हेमन्तप्मसु के 
बीतने पर ग्रीष्स के ध्रारम्स सें अपने जीणे बस्ती को स्याग 
कर ऊपर का ओर एक नीचे का वच्च रखे या एक ही वस्च रो था 
व्ख ही न रख, भित्ठु को जेसे वस्य लेने योग्य हो, बसे ही पहने, 
चह उनको ने धोचे और न धोये हुए या रंगे हुए बसख्च ही पहने। 
गाव बहार जाते समग्र कोड़े उसे लुबने की इन्दा कर तो वह अपने 
वम्त्रो को छिपावे नहीं ओर न ऐसे बख्य ही बढ पहने | [२११-२१०] 

ऐसा करने वाला भिछु उपाधि से मुक्त हो जाना हे और 
उसका तप बटता है | यद वख्र धारी का शआआाचार है | भगवान द्वारा 
बताए हुए इस मसार्य को बराबर समझ कर वह समभाव से रहे । 
[२१३-९१४ ] 


जो भिछ्तु बिना बस्च के रहता हो, उसको ऐसा जान पछे कि 
सें तुण-स्पश, ठंड, गरमी, डास-मच्छुर के उपठव तथा दूसरे संकहों 
को सहन कर रकता हूँ, परन्तु अपनी लज्जा ढाके बिना नहीं रह 
सकता तो चह एक कटिबन्ध स्वीकार कर ले | बिना बसख्च के टंड 
गरसी आहि अ्रनेक दुख सहने वाला वह भिन्षु उपाधि से मुक्त हो 
जाता है और डसका तप बढ़ता हे | [ २२३-२२४ ] 


हक 5 ० 


यदि भिकछु कासवासना के चशीभूत हो जाय और उसको वह 
सहन न कर सकता हो तो वह चसुमान और समझदार भिन्नु स्व 
अकार्य से भवृत्ति न करके आत्मघात कर ले । ऐसे संयोगो में उसके 
लिये ऐसा करना ही श्रेय है, यही मरण का योग्य अवसर है, यही 
उसके संसार को नष्ट करने वाली चस्तु है, यही उसके लिये घर्माचार 
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और हितकर, सुखकर, थोग्य ओर सदा के लिये नि श्रेयलरूप 


र 

[२१४ | 

यदि भिक्ु को ऐसा जान पड़े ऊफ्ि में अकेला हूँ, सेरा कोई 
नहीं है और न में किसी का हूं तो वह अपनी आत्मा को अकेला 
ही समके। ऐसा समभने वाला भिक्षु उपाधि से मुक्त हो जाता है 
ओर डसका तप बढ्ता है। भगवान द्वारा बताये हुएु इस मार्ग को 
वरावर समझ कर वह समभाव से रहे । [ २१६ ] 


ष 


/॥/ 90४ 


यदि स्सी भिक्षु को ऐसा जान पड़े कि में रोग से पीछित 
हैं, अशक्त हूँ ओर भिक्षा के लिये एक घर से दूसरे घर नहीं जा 
सकता, उसकी ऐसी स्थिति समझ कर कोई दूसरा उसको श्राहार 
पानी लाकर ठे तो उसको तुरन्त ही विचार कर कहना चाहिये कि, 
है आयुष्मान्‌ तुहारा लाया हुआ यह आहार-पानी मुझे स्वीकार 


डे 


करने योग्य नहीं है 7 [ २१६ | 


कसी मभितछु का ऐसा नियम हो कि, थघीमार होने पर में 
दूसरे को अपनी सेवा करने के लिये नहीं कहूँ पर ऐसी स्थिति सें 
यहि समान घर्मी जो अपने आप ही मेरी सेवा करना चाहें तो 
स्व्रीकार कर के, और इसी प्रफार में अच्छा हो जाऊें तब कोड समान 
घर्मी बीसार हो जावे तो उसके न कहने पर में उसकी सेवा करूँ 


तो वह भिन्न अपने नियम को बरावर समझ; कर उस पर हृढ़ 
रहे | [| २१७ | 


इसी ग्रकार फ्िसी मिकछु का ऐसा नियस हो कि में दूसरे की 
सेवा करूंगा, पर अपनी सेवा दूसरे से नहीं कराऊँगा, अथवा मैं 
दूसरो की सेवा नहीं करूँगा पर दूसरे मेरी सेवा करेंगे तो इनकार 
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नहीं क्खगा, या न दूसरों फी सेवा नहीं फ्रया और ने उनसे 
अपनी ही कााऊँगा,--तो बल अपने निग्रम को बराबर समझ कर 
उस पर छइंढ रहे। [२१५ ] 

इस प्रफार की अपनी प्रनिज्ञाओं पर छठ रहना शक््य मे हो 
तब्र प्रतिज्ञा भय करने के बदले आहार न्याथ कर भरण स्वीकार 
करने पर प्रतिज्ञा न छाटे । शात, त्यागी तथा सन शझार इन्द्रियों को 
वश से रखने वाले सिन्नु के लिय ऐसे «य्ोगो से यही शेय 7, यही 
डलके लिये मरण का ग्रोग्य अवसर ह। (आदि सूत्र २१६ के 
अनुसार) [ २१७ ] 

बुद्धिमान भिक्ठु जिस प्रकार जीने की इच्छा न करे, 
उसी प्रकार सरने की इच्छा पी न करे। मोत् के इच्छुक फो तद- 
स्थता पूर्वक अपनी भअतिज्ञारूप समाधि की रक्षा करना चाह्यि; और 
आन्तर तथा बाह्य पदार्थों क्री ममता व्याथ कर आत्मा को (प्रतिन्ना 
भग से) अ्रष्ट न होने देने की इच्छा करना चाहिये। अपनी पतिज्ञा 
रूप समावि की रक्षा के लिये जो उपाय ध्यान से आये, उसी का 
तुरन्त अ्योग करें। अन्त से अशक््य हो जाय तो दह याँव में अथवा 
जंगल में जीव-जन्तु से रहित स्थान ठेखकर वहा घास का विदछीना 
बनावे । फिर आहार का त्याग करके उस चिद़ीने पर वह भिन्तु अपने 
शरीर को रख दे ओर मन॒प्य आदि उसको जो संक्द दें उनको सहन 
करे पर मर्यादा का उल्लंघन न करें। [ ४-८ ] 

नोट--यहैँ। ५ से २४ तक आउठये उद्देशक की संरया दे | 

इसमें सूत्र सेरया नहीं है । 

ऊपर नीचे चलने वाले और वहां फिरने वाले जीव-ननन्‍्तु उस 

मभि्ु के सांस-लोही को खा्चें तो वह उनको मारे नहीं और उनको 





विमीह [ २२ 
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उड़ाये तक नहीं । वे सब देह को ही पीड़ा देते है, ऐसा समझ 
कर झुनि एक स्थान से दूसरे स्थान पर न जावे, परन्‍्ठ कोध, 
हिला आदि से दुख पाने वाला चहे भिछ्ठु सब कुछ सहन करे । 
अनेक अकार के बन्चनों से दूर रहन वाला वह सिछु इस अऊकार 
समाधि से आयुप्य को पूर्ठ करे । संयसी और ज्ञानी मनुस्यो के 
लिये यही क्षेय है | [१० ११ | 


|, ५ 
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ढ्ो 


यदि सिछु को ऐसा जान पछे फि, भे अब सयमस-पालन के 
लिये इस शरीर को धारण करने में अशक्‍्त हूँ, त्तवः वह क्रमश, 
शझपना आहार कम करता रहे, कपायो से निवृत्त हो और समाधि 
युक्त होकर पटिये के समान स्थिर रहे; फिर यदि एकदस अशकक्‍्य 
हो जाय तो गांव था नगर से जा कर धास माग लावे । उसकी 
लेकर एकान्त से जहां जीव-जन्तु, पानी, गाली सिंद्धी कांड, जाले न 
हो ऐसे स्थान को वरावर ठेख-भाल कर वहों घास विछायवे । उस 
पर थेठ कर 'इस्वरित मरण” स्वीकार करे । फिर, अनाह्ार से रहते 
हुए जो दुख आये, उनको सहन करे पर दसरो के पास से किसी प्रकार 
का उपचार न करावे। ऐसा करने पर यद्धि इन्द्रियों अफकंड जाब तो 
उनको हिल्लावे-डुलावे | ऐसा करते हुए सी वह अगद्य, अचल ओर 
समाहित कहलाता है । सन स्वस्थ रहे और शरीर को कुछ अवल- 
स्थन सिले तो उसके लिये चह चक्रमण करे था शरीर को संकोये 


या फेलावे, पर हो सके तो जड़ की तरह स्थिर रहे | थक्का हमा 
मिचु इधर-उधर करवट बदले या अपने अगो को सिकोड ले | 


६... मत 


ट थकने पर अन्त से सो भरी ज्ञाय ।|[ २९१-२२२, १२-१६ ] 


इस प्रकार के यअट्वितीय मरण को स्वीकार करके अपनी इन्द्धियां 
को वश में रखे | शरीर को सहारा ठेने के चिये जो पाटिया लिया 


डे 
न्भ्ट कि हा बह हे च्ज्ज 
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हो वह यदि दीमक आदि से भरा हुआ हो तो उसको स्याग करे 
दूसरा जीव रहित पटिया प्राप्त करे । जिससे पाप होता हो ऐसा कोड 
अ्रवल्लम्घन न ले । सव दुखो को सहन करे और डससे अपनी आत्मा 
को उत्कृष्ट बनावे । सत्यवादी, ओजस्थी, पारयामी, कक्‍्लहदीन, वस्तु 
स्वरूप को समझने वाला ससार से नहीं फैला छुआ चेह मिल 


ज्णभंगुर शरीर की समता त्याग कर और अनेक संकट सहन कर 
के जिनशासन से विश्वास रखकर भ्रय को पार कर जाता है । यह 


उसका मरण का अवपर है, यह उसके संसार को नष्ट करने वाला 
वही विमोहायतन (थ्रमाचार) हित, सुख, फेस और सदा के लिये 
निश्नेयतरूप है | [ १७, १८, २२२] 


+॥7 &| 


उससे भी उत्कृष्ट निम्न मरण विधि है। वह घास मांग ला 
कर बिछावे, उस पर बेठ कर शरीर के समस्त व्यापार और गति का 
त्याग कर दे दूसरी अचस्थाओ से यह उत्तम अचस्था है। वह 
त्राह्षण अपने स्थान को वरावर ठेख कर अनशन स्वीकार करें। और 
सब अयगो का निरोध होता हो तो भी अपने स्थान से अषछ्ठ न हो। 
मेरे शरीर में दुख नहीं हैं, ऐसा समभ कर समाधि में स्थिर रहे 
आऔर काया का सब प्रकार से व्याग करें। जीचन भर सक्ट और 
आपत्तियों आवेगी ही, ऐसा समझ कर शरीर का त्याग करके 
पाप को अटकाने वाला अक्लावान भित्चु सव सहन करें। क्षणभगुर 
ऐसे शठ्द् आठि कामों में राग ने करें और कीति को अचल 
समझ कर उन से लोभ न रखे। कोई ठेव उसको सानुपिक भोगों 
की अपेक्षा शाश्वत दिव्य वस्तुओं से ललचावे तो ऐसी देवमाया 
पर श्रद्धा न रखे ओर उसका स्वरूप समझा कर उसका व्याग करें | 
सत्र अथों से अमछित और समाधि से शपथ के पार पहुँचाने 
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वाला भिकु तितिज्ञा को उत्तम विसोहरूप (मोह से झुक्ति-विभोह) 
और हितरूप समझकर समाधि से रहे । [ २२६, $६-२* ] 


क्रमशः वर्शत की हुई इन तीनो सेरण विवियों को सुनकर, 
उनको अपूर्त जान कर और प्रत्येक तप के बाह्य और आश्यन्तर 
दोनो भेढो को ध्यान से रख कर घीर, वसुमान, श्रज्ञाचान और बुद्ध 
पुरुष धर्स के पारगासी होते हैं । [ १-२ ] 
टिप्पणी--कामवासना के लिये सूलर्से 'शीतस्पर्श! शब्द है | शीतस्परी 
शब्द से ठंड-गरमी ओर खत्री के डपद्व का अथ लिया 
जाता है | यढि कोई दुष्ट ख्री भिच्ु को घर से ले जाकर 
फंसा ले और चहां से अ्रष्ट हुए बिना वाहर आना शक्‍य न 
हो तो वह चाहे जिस अकार से वही आतव्मघात कर ले, 
अथवा दुर्वल शरीर का भिक्षु ठंड-गरमी या रोगो के दु खो 
को बहुत समय तक सहन न कर सकता होंतो सी 
आत्मघात कर ले । जन शास्त्र मे भक्तपरिज्ञा, इत्वरित और 
पादपोपगसन मसरणविधियां विहित हैं । पर ये हद सकरप 
चाल्ले मनुष्यों के लिये है | सूत्र २५४ से १०-११ तक 
ये भक्तपरिजा सरण विधि का वर्शन है । इत्वरित सरण 
का वर्शन सूत्र २०२१ से २९२२ तक हैं और २२४-२२६ 
सें पाइपोपगसन ( बथके समान निम्वेट होना) का 
वर्णन है । 


. 


नोवां अध्ययन 
स्पा 


संगवाव मसहावार का तप 


की 
((०९०४६०७२०९९०६४४२०६*००००+५५+६ 


[ उपधान |] 

श्री सुधमस्वासी कहने लगे-- 

है आयुग्मान्‌ जंबु ! श्री महावीर भगवान की तपश्चर्या का 
वर्णन जसा में ने सुना है बसा ही छतुके कहता हूं । उन श्रमण 
भगवान ने प्रयत्नशील हो कर, संसार के दुखो को सममकर अ्रन्नज्या 
स्वीकार की ओर उसी दिन हेमन्त ऋतु की सर्दी में ही बाहर निकल 
पड़े | उस कडकडानी सर्दी से बस्तर से शरीर को न टठक्‍सने का 
डनका संकरप दृढ़ था और जीवनप्रत कठिन से कठिन कप्टो पर 
विजय पाने वाले भगवान के लिये यही डचित था | [१-३] 

अरण्य में विचरने वाले भगवान को छोटे-बढे अनेक जंतुओने 
चार महिने तक बहुत दुख दिये और इनका मांस लोही चूसा। [३] 

तेरह महिने तक भगवान ने वस्त्र को कन्‍धे पर ही रख छोडा | 
फिर दूसरे वर्ष शिशिर ऋतु के आधी बीत जाने पर उसको छोड़ 
कर भगवान सम्पूर्ण 'अचेलक ?--वखरहित हुण। [ ४, २२ ] 

वख न होने पर सी ओर सख्त सर्दी में वे अपने हाथो को 
लम्बे रखकर ध्यान करते । सर्दी के कारण उन्होने किसी भी दिन 
हाथ बगलमे नहीं डाले । कभी कभी वे सर्दी के दिनो से छाया में 
चेठकर ही ध्यान करते तो गर्मी के दिनो सें धूप से बैठ कर ध्यान 
करते । [ २२, १६-७ ] 
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भगवान महावीर का त्तप - [<६ 

उस समय शिशिर ऋतु में पाला गिरने था हवा चलने के 
कारण अनेक लोग तो कांपते ही रहते ओर कितने ही साधु उस 
समय बिना हवा के स्थानों को ढूंढते, कितने ही कपड़े पहिनने का 
विचार करते और कितने ही लक्डी जलाते ! उस समय जितेन्द्रिय 
ओर आआ्ात्षा रहित वे भगवान इस सर्दी को खुले में रह कर सहन 
करते क्रिसी समय सर्दी के श्रसट्ा हो जाने पर भगवान सावधानी 
से रात्रि को बाहर निकलकर कुछ चलते । [३६-४८] 

चस्त्र रहित होने के कारण तृथ के स्परश, ठंड-गरसी के स्पर्श 
ओर डॉस-मच्छुर के स्प्श-इस प्रसार अनेक स्पर्श भगवान महावीर 


ने समभाव से सहन किये थे | [ ४० ] 


भगवान चलते समय आगगे-पीछे पुरुष की लम्बाई जितने 
मार्ग पर दृष्टि रख कर, टें-सेढ़े न ठेखकर भार की तरफ ही दृष्टि 
रख कर सावधानी से चलते, कोड बोलता तो वे बहुत कम बोलते 
आर इषप्टि स्थिर करके अन्तर्मुख ही रहते। उनको इस श्रफार नमन 
देख कर और उनके स्थिर नेत्रों से भयभीत हो कर लडको का ऊ्ेंड 
डनका पीछा करता ओर चिल्लाता रहता था। [ &, २१ ] 

ऊजाड़ घर, सभास्थान प्याऊ और हाट--ऐसे स्थाना में 
भगवान अनेक बार उहस्ते, तो कभी लुहार के स्थान पर तो कभी 
धपरमशालाओं मे बगीचो में घगे मे या नगर में उहरते थे | इस 
प्रकार श्रमण ने तेरह व से अविक समय विताया | इन वर्षो में 
रात-दिन अ्रयत्नशील रह कर भगवान श्रप्रमत्त होकर समाधि पूतक 
ध्यान करते, पूरी नीढ न लेते, नीद मालूम होने पर उठकर ग्रात्मा 
को जासृत करते । किसी समय वे करवट से हो जाते, पर वह निद्रा 
की इच्छा से नहीं | कदाचित' निद्रा आ ही जाती तो थे उसको 
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प्रमाद बढाने वाढी समझ कर, उठ कर दूर करते । कसी कभी 
सुहृर्त तक रात में चक्रमण करते रहते । [ २४-२६ ] 
डन स्थानों पर भगवान को अनेक प्रकार के भअयेफ्र संकट 
पढ़े । उन स्थानों पर रहने वाले जीव-जनन्‍्तु उनको कष्ट उेते। नीच 
सनुस्य सी सगवान को बहुत दुख देते) कटे बार गांव के चौकी 
दार हाथ से हथियार ले कर भगवान को सताते | कभी कसी विपय 
वृत्ति से स्तिय्य या पुरुष भगवान को तंग करते | रास में श्रकले 
फिरने वाले लोग वहां भगवान को अकेला ठख कर उनसे पूछताछ 
करते । भगवान के जवाब न ठेने पर तो थे चिढ ही जाते श्र। कोड 
पूछता कि यह कौन है? तो भगवान कहते, 'से भिछु हैं। अ्रधिक 
कुछु न कहने पर थे भगवान पर नाराज हो जाते पर भगवान तो 
ध्यान ही करते रहते। [ ३०-३३, ३४-३९ | 


4 


जहां दूसरे अनेक लोग ठहरते थ्रे, वहां रहने पर भगवान ख़ियों 
की तरफ इषप्टि तक न करते, परन्तु अन्सर्मुख रह कर ध्यान करते थे । 
पुरुषी के साथ सी थे कोड सम्बन्ध न रख कर ध्यान में ही मन्न 
रहते थ्रे। कसी के पूछुने पर भी थे जबाब न देते थ्रे। कोठे उसको 
प्रथाम करता तो भी थे उनकी तरफ न ठेखते थे। ऐसे समय 
उनको मसृढ सनुप्य सारते ओर खताते थे। ये यह सब समभाव से 
सहन करते थ्रे। इसी प्रकार आर्यान, नाटक, गीत, इंड्युड, सुष्युद्ध 
और परस्पर कथावार्ता में लगे हुए लोगो की ओर कोडे उत्सुकता 
रखे विना वे शोकरहित ज्षातपुत्र मध्यस्थ दृष्टि ही रख्ते थे। 
असह्ाय हु खो को पार करके वे सुनि समभाव से पराक्रम करते थ्रे। 
इन संकटो के ससय थे किसी की शरण नहीं ढूंढते थे। [ ६-१० ] 

भगवान दुर्गस प्रदेश ल्लाढ सें, वच्चभमि और शुअभूमि में 
भी विचरे थरे। वहां उनको एकदस घुरी से घुरी शस्या और आसन 
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भगवान महावीर के तप # [5१ 
काम में लाने पडे थे। वहा के लोग भी डनऊों बहुत मारते, खाने 
को रूखा भोजन ठेते और कुत्ते काटते थे। छुछ लोग डन कुत्तो को 
रोक्‍ते थे तो कुछ लोग कुत्तो को डन पर छुद्धाऊर कटवाते थे। कुत्ते 
काट न खान इस लिये दूसरे श्रमण हाथ से लकड़ी लेकर फिरते 
श्र। कितनी ही बार कुत्ते काटते और भगवान की आांस पेशियों को 
खींच डालते थ्रे | इतने पर भी ऐसे दुर्गम लाढ प्रदेश सें हिंसा का 
त्याग करके और शरीर की ममता छोड़ कर थे अनगार भगवान सब 
सेकटो को समभाव से सहन करते और उन्होने संग्राम में आगे 
रहने वाले विजयी हाथी के समान इन संकदो पर जय ग्राप्त 
की | अनेक बार ल्ाढ़ प्रदेश सें बहुत दूर चले जाने पर भी शांव 
ही न आता, कई वार गांव के पास आते ही लोग भगवान को 
व्राहर निकाल ठेते और मार कर दूर कर ठेते थे, कई बार वे 
भगवान के शरीर पर चेठ कर उनका मास काट लेते थे, कहे चार 
उन पर धूल फेंकी जाती थी, कड्डे बार उनको ऊपर से नीचे 
डाल दिया जाता था, त्तो कभी उनको आरुन पर से घवेल दबिया 
जाता था । [ ४१-४३ ] 
दीज़ा लेने के पहिले भी सगवान्‌ ने दो वर्ष से अधिक समय 

से ठंडा पानी पीना छोड दिया था। पृथ्वी, पानी, श्र्मि, चायु, कांड, 

वनस्पति और चल जीव सचित्त हैं ऐसा ज्ञान कर भगवान उनको 

बचा कर विहार करते थे । स्थावर जीव बन्रसयोनि से आते 

है और त्रए जीव स्थावर योनि में जाते हैं, अथवा सब योनियो के 

बाल जीव अपने अपने कर्मो के अनुसार उन उन योनिश्रो में भटक्‍्ते 

रहते है, ऐसा समझ कर भगवान ने यह निश्चित किया कि उपायि 

चाले वाल जीव सदा बन्धन को प्राप्त होते हैं। फिर सगवान ने सब 

भकार से कभका स्वेस्पप जान कर पाप का त्याग किया [ ११- १३ ] 
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कर्म के ढो प्रकार [ ६ ऐयपथिक--चलने-फिरने आठि आवश्यक 
क्रियाओ से होने वाली हिंसा के कारण बंधने वाल्मा कमे जो बंध 
होते ही नाशको ग्राप्त हो जाता है। २ सांपगयिक--कपाय के कारण 
बंधने बाला कर्म जिसका फल अवश्य ही भोगना पडता है।] जान 
कर असाधारण ज्ञानवाले मेघाची भगवान ने कर्मो का नाश करने के 
लिये अनुपस क्रिया का उपदेश दिया है। प्रवृत्ति और तज्न्य कस 
बन्धन को समझ कर भयवान स्वयं निर्दाप अहिंसा से प्रवृत्त होते 
श्रे। भगवान ने स्त्रियों को सब पाप का कारण समझ कर उनका 
व्याग क्या था। चस्तु का स्वरूप बराबर समझ कर महावीर कभी 
पाप नहीं करते थे, दूसरों से न कराते श्रे, करनेवाल्ले को अनुमति 
नहीं ठेते श्रे! | १६-१७, ६१ ] 


भगवान ने अपने लिये तैयार क्या हुआ भोजन कसी नहीं 
लिया । इसका कारण यह फ़ि वे इसमें अपने लिये कर्मवन्‍्ध समसते 
थे। पापमान्न का त्याग करने वाले भगवान निर्दोष आहार-पानी प्राप्त 
करके उसका ही उपयोग करते थे। वे कभी भी दूसरे के पात्र में 
भोजन नहीं करते थे और न दूसरों के वर्त्र ही काम में लाते थे । 
मान-अ्पसान को त्याग कर, किसी की शरण न चाहने वाले भगवान 
भिन्षा के लिये फिरते थ्रे। [ १८-१६ ] 


हर कप 


भगवान आहार-पानी के परिमाण को वराबर समसमते थे, इस 
कारण थे कभी रसो में ललचाते न थे और न उसकी इच्छा ही 
करते थ्रे। चावल, चेर का चूरा और खिचड़ी को रुखा खाकर ही 
अपना नित्रहि करते थे। भगवान ने आठ सहिने तक तो इन तीनो 
चीज़ों पर निदर्हि किया। भगवान महिना, आधा महिना पानी तक 
न पीते थे। इस प्रकार थे दो महिने था छे सहिने तक विहार ही 
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भगवान महावीर का तप [६३ 
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करते रहते थे। सठा आकांज्ा रहित रहने वाले भगवान किसी समय 
ठंडा अन्न खाते, तो किसी समय छे, आठ, दस या बारह भक्त के 
बाद भोजन करते थे। [ €८-६० ] 


गांव या नगर से जाकर वे दूसरों के लिये तेयार किया हुआ 
आहार सावधानी से खोजते थे । आ्राहार लेने जाते समय मार्ग में 
अखे प्यासे कौए आड़ि पक्षियों को बेठा देखकर, और चाहमण, भ्रमण, 
सिखारी अतिथि, चाडाल, कु, बिल्ली आदि को धरके थआागे देखकर, 
उनको आहार मिलने में बाधा न हो था उनको अपग्रीति न हो, इस 
प्रकार भगवान वहाँ से धीरे घीरे चले जाते और दूसरे स्थान पर 
अहिसा पूनक भित्ता को खोजते थे । कई वार भिगोया हुआ, खूखा 
यथा ठंडा आहार लेते थ्रे, बहुत दिनो की खिचडी, बाकले, और पुलाग 
(निस्सार खाद्य ) सी लेते थे। ऐसा भी न सिल पाता तो 
भगवान शांतभाव से रहते थ्रे । [ ६२-६७ ] 


हक, होने 


भगवान नीरोग होने पर सी भरपेट भोजन न करते थे और 
न आओपधि ही लेते थ्रे। शरीर का स्वरूप समझ कर भगवान उसकी 
शुद्धि के लिये संशोधन (जुलाब ), वसन, विलेपन, स्नान और दंत 
प्रज्ञालन नहीं करते थे। इसी प्रकार शरीर के आराम के लिये वे 
अपने हाथ-पैर नहीं दववाते थे। [ <४-४५ ] 


काससुखो से इस अफार विरत होकर थे अबहुवादी चाह्मण 
विचरते थे। उन्होंने कपायो की ज्वाला शांत कर दी थी और डनका 
दशन विशद था। अपनी खाघना में थे इतने निमम्त थे क्रि उन्होने 
कभी अपनी आंख तक न ससली और न शरीर को ही खुजाया। 
रति और अरति पर विजय प्राप्त करके उन्होने इस लोक के और 
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देव-यज्ञ श्रादि के अनेक भयंकर संकटो, अनेक प्रकार के शब्द और 
गन्ध को ससभाव से सहन किया था। [ ६६, ११, २०, ३२- 

भगवान अनेक प्रकार के ध्यान अचंचल रह कर अनेक प्रकार 
के आसन से करते थ और समाधिदक्ष तथा आकांक्षा रहित हो कर 
भगवान ऊर्व्व, अधों ओर तियंग लोक का विचार करते थे। कपाय, 
लालच, शब्द, रूप और मरर्का से रहित होकर साधकवृत्ति में पराक्रम 
करते हुए भगवान जरा भी प्रसाठ न करते थे। अपने आप संसार 
का स्वरूप समझ कर आत्मशुद्धि में सावधान रहते और इसी प्रफार 
जीवन भर शांत रहे। [६०-६८ ] 


सुमुचु इसी प्रकार आचरण करते है, ऐसा भें कहता हूं। [७०] 
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पहिला अध्ययन 
हि डी ( ० ) कि चक 


मिक्षा 


म3225 


श्री सुध्मास्वामीने कहा-- 

सत्र विपयो में रागह्वेप से रहित हो कर अपने कल्याण से 
तत्पर रह कर सदा संयस से रहने में ही सिक्तु और भिक्षुणी के 
आचार की सस्पूर्शता है। भित्षा में कर्मबन्‍्धन का कारण विशेष 
सम्भव है इस लिये भगवान्‌ सहावीर ने इस सम्बन्ध में बड़ी 
शगग्सीर शिक्षा 


च् ब्् 


दी 5। उसको में कह सुनाता हूँ, ठुम सब सुनो । [£] 


मिक्षा के लिये कहाँ जावे १ 


सिकछ्ु, ( सलन्र इस शब्द में भिन्न ओर सिक्षुणी दोनो को 
लिया गया है) डग्नकुल (आरक्षक क्षत्रिय ), भोगकुल ८ पूज्य-श्रेष्ठ 
कुल ), राजन्य कुल ( मित्रराजाओ के कुल ), क्षत्रिय कुल, इच्चाकु 
कुल (श्री आदीश्वर का कुल ), दरिवेशकुल ( की नेमिनाथ का 
कुल ), और ग्वाल, वैश्य, नाइ ( मूल में “गंडाग ! ) सुतार और 
घुनकर आदि के अतिरस्कृत और अनिदित कुलो में भिक्षा सांगने 
जावे । [ ११ ] 


भिक्षा मांगने कहाँ न जायें १ 


परन्तु चक्रवर्ती आदि क्षत्रिय, राजा, ठाकुर, राजकर्मचारी और 
राजबंशियो के यहां से भिक्ता न ले, फिर भले ही वे शहर में रहते 








दि बड़ हि स्रः हा न 
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हो, बाहर पडाब डाले हो, यात्रा में हो, या उनके यहां से निमन्त्रण 

मिला हो या न मिला हों । [२१ ] 

टिप्पणी-ये सब अतिरस्कृत कुल है पर वहें। दूसरे दोप होने के कारण 
इनका निषेध किया गया है 


जे 
हर 


डा 
शक 


ओर, जिन घरो पर सदा अन्नदान विया जाता हो, प्रारम्भ से 
ढेव आहठि के निमित्त अग्रपिड अलग रख दिया जाता हो या भोजन 
का श्राधा था चौथा भाग ठान में दिया जाता हो और इनके कारण 
वहां अनेक याचक सदा आते हो, चहा भित्षा के लिये कभी न 
जाबे। [& ] 

और, सित्षा के लिये जाते हुए मार्ग से गढ़, टेकरी, गड़ें 
खाई, कोट, दरवाजे या अर्गला पड़ती हो तो उस सार्ग पर वह 
सिक्ता के लिये न जावे। यह सार्य सीधा और छोटा हो तो सी इस 
पर न जाये क्योकि भगवान ने इस मार्ग से जाने में अनेक दोप 
बताये है। दूसरा रास्ता हो तो भले ही उधर जाचबे । जिस मार्स से 
जाने से गिर पडे और लग जावे या वहां पड़े हुए मल-मृत्र आदि 
शरीर से लग जाये, उधर न जावे। यद्धि कभी ऐसा हो जाय तो 
शरीर को सजीव, गीली मिद्दी, पत्थर, ढेले या लकड़ी आढि से न 
पोछ्े परन्तु किसी के पास से निर्जीव घास, पत्ते, लकड़ी या रेनी 
सांग लावे और एकान्त में निर्जाव स्थान देख कर, उसे साफ कर 
हां सधवानी से शरीर को पोछ ले। [ २६ ] 


इसी प्रकार जिस सार्र से मरकने भर्यकर पशु खड़े हो अथवा 
गडे, कीले, कांटे, दरार या कीचड हो अथवा जहां मुरगें, कौए आदि 


शपहं 


8 


पक्षी आर सुअर आदि जानवर बलि खाने को इकटे हो उस मार्ग 


न्‍ 





मिक्ता [ ६६ 


अ<> ७ रन 





से होकर सी भिक्षा के लिये न जाबे। पर दूसरा साथ लम्बा हो 
तो भी उसी से जाये । [ २७, ३१ ] 


45 


सिक्षा मांगने किस प्रकार जाते ० 


ञ 


455 


मिचु भिक्ता मांगने जाते समय अपने वस्त्र, पात्र, रजोहरण 
आदि सर्च साधन (धर्मोपकरण ) साथ में ले जाबे। यही नियस 
स्वान्याय करने जाते समय, मल्नझुृत्र करने जाते समग्र या दूसरे गाव 
जाते समय के लिये सी है। परन्तु जब दूर तक पानी बरसता जान 
पड या दूर तक कुहरा गिरता डिखे या जोरकी आंधी के कारण धूल 
उडती हो या अनेक जीव-जन्तु इधर-उधर उठते दिखें तो सब साधन 
साथ में लेकर भित्ता भांगने या स्वाध्याय करने को न निकले । 
[ १६-२० ] 
भिक्षा मांगने किस प्रकार न जावे 
४“ मिचु भसिक्षा मांगने किसी अन्य सम्प्रदाय के मज॒ुस्य के साथ, 
गृहस्थ के साथ या अपने ही धर्म के कुशील साथु के साथ न जाबे 
आचे और उनको आहार न दे और न दिलावे । यही नियम स्वाध्याय 
शोच ओर यांव जाने के लिये सी हैं । [ ४-९ ] 
भिन्तु भिक्षा मांगने जाते ससय ग्रहस्थ के घरका डाल-भाकडो 
से बन्द दरवाजा उसकी अनुमति के बिना, जीवजन्तु ठेखे बिना खोल 
कर अन्दर न जावे। उसकी अनुमति लेकर और देखभाल कर ही 
भीतर जाना ओर बाहर आना चाहिये। [ २८ ] 
मितु भिक्ता मांगने जाते समय ग्ृहस्थ के घर श्रमण, चराह्मण 
आदि याचकों को अपने से पहिक्ते ही भीतर ठेख कर उनकों लाध 
कर भीतर न जावे परन्तु किसी का आनाजाना न हो ऐसी अलग 
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जगह से सबकी दृष्टि से बच कर खडा रहे, ओर सालुम होने पर 
कि ये सब आहार लेकर अथवा न मिलने से वापिस चले गये हैं, 
तब सावधानी से भीतर जा कर भिक्षा ले। नहीं तो हो सकता है, 
वह ग्रृहस्थ मुनि को आया ठेख कर डन सबको अलग करके अथवा 
डसके लिये फिर भोजन तेबार करके उलकों आहार दे, इस लिये 


साथु ऐसा न करें। [ २६-३० ] 


भिक्ु यृहस्थ के यहां भिक्षा मागते समय उसके दरवाजे से 
लग कर खड़ा न हो, उसके पानी डालने या कुछा करने के स्थान 
पर खड़ा न हो, उसके स्नान करने था मल त्याग के स्थान पर 
इृष्टि गिरे इस प्रकार वा उनके रास्ते में खडा न हो, तथा घर की 
खिड़क्यों था कामचलाऊ आड़ या छिद्र अथवा पनठेरी की तरफ 
हाथ उठाकर या इशारा करके ऊंचा-नीचा हो कर न ठेखे। बह 
गहस्थ से (ऐसा-ऐसा दो ) अयुली बता कर न मांगे। उसको 
इशारा कर, धमका कर, ख़ुजला कर या नमस्कार करके कुछ नहीं 
सांगना चाहिये और यदि वह कुछ न दे तो भी कठोर वचन नहीं 
कहना चाहिये। [ ३२ | 


भिक्षा मांगने कब न जावे १ 


सुहस्थ के घर भित्षा सागने जाने पर मालुम हो कि अभी 
यार्ये ठोही जा रही है, सोजन तेयार हो रहा है और दूसरे याचको 
को अभी कुछ नहीं दिया गया तो भीतर न जावे परन्तु कसी की 
इृष्टि न गिरे, इस प्रकारा अलग खडा रहे; फिर सालुस होने पर कि 
गार्ये ठोह ली गई, भोजन तेयार हो चुका और याचको को दिया 
जा चुका हैं तब सावधानी से जाबे। [ २२ ] 
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क्रिसी गाव से वबृद्धावस्था के कारण स्थिरवास करने चाले 
(समाणा) था मास-मास रहने वाले (वसमाणा) भिक्ुक, गांव-गांव 
फिरने चाले सिज्ञुऊ को ऐसा कहे कि, यह गांव बहुत छोटा है अथवा 
बड़ा होने पर भी सतक आदि के कारण अनेक घर भिक्षा के लिये 
बन्द है, इस लिये तुम दूसरे गाव जाओ। तब भिक्षु उस गाव में 
भिक्ा के लिये न जा कर दूसरे गाव चला जावे [ *३ |] 


पल [का 


गहस्थ के घर भित्षा के लिये जाने पर ऐसा जान पडे कि 
यहा मांस-मछली आदि का कोई भोज हो रहा है और उसके लिये 
कसतुएँ ली जा रही है मार्ग में अनेक जीवजन्तु, बीज और पानी 
पड़ा हुआ है और चहा श्रमण, ब्राह्मण आदि याचकों की भीड़ लगी 
हुई है या होने वाली है और इस कारण वहां डसका जाना आना 
वाचन ओर सनन निधिन्नर्ष से नहीं हो सकता तो वह वहां भिक्षा 
के लिये न जाबे। [ २२ ] 

भोज 

भिक्षु यह जान कर कि अम्रुक स्थान पर भोज (संखडि) है, 
डो कोस से बाहर उसक्की आशा रखकर भिक्षा के लिये न जावे 
परन्तु पूत्र दिशा से भोज हो तो पश्चिम से चला जावे, पश्चिस से 
हो दो पूर्व में चला जाबे। इसी प्रकार उत्त और उनिण हदिशा के 


का 


लिये भी करे । संक्षेप में, गांव, नगर या किसी भी स्थान में भोज 
हों तो वहां न जावे। इसका कारण यह कि भोज में उसको विविध 
दोष युक्त भोजन ही मिलेगा, अलग अलग घरसे' थोड़ा थोढ़ा इकट्ठा 
किया हुआ मोजन नहीं। और वह गहस्थ भिक्षु के कारण छोटे दर- 
वाजे वाले स्थान को बड़े दरवाजे वाला करेगा या बड़े दरवाजे वाले 
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को छोटा, सम स्थान को विपम या विपस को सम करेगा; हवा वाले 
स्थान को बन्द या बन्द को हवा वाला करेगा, और साधु को अ्रकिंचन 
मान कर स्थानक (डपाश्नय) के भीतर और बाहर की वनस्पत्ति कटवा 
कर डालेगा और उसके लिये कुछ बिछा ठेगा। इस लिये निर्यन्थ 
संयमी भुनि (जात कम, विवाहादि आदि) पहिले किये जाने वाले या 
(आरा आदि) पीछे किये जाने वाले भोजो में भिक्षा के लिये न 
जाबे । [ १३ ] हि 


और, भोज से अधिक और घृष्ट भोजन खाने-पीने से बराबर 
पचने के कारण दस्त, उल्टी ओर शज्ल आ्रादि रोग भी हो जाते 
। सभव हैं कि वह एकत्रित हुए गृहस्थो, ग्रहस्थो की खियो 
और दूसरे मिक्ुओ के साथ मदिरा पी कर वहीं नशे में चूर होकर 
गिर जावे और अपने स्थान पर सी न जा सके और नशे में अपना 
भान भूल कर स्वय स्त्री आठहि में आसक्त बने या स्री आदि उसको 
लुभा कर योग्य स्थान और समय ठेखकर भैथुन सें प्रव्नत्त करावे । 
[१४-१९ ] 


२! 4 


और सम्सव है वहां अनेक याचक्रो के आज़ाने के कारण भीड़ 
भाड़, धक्फरामुक्का, सारपीट सी हो जाय; उससे हाथ-पेर से लग 
जावे, सार पड़े, कोई धूल डालते था पानी छोटे | वह गहस्थ बहुत से 
आचको का आया ठेखकर उनके लिये फिर भोजन तैयार कराचे या 
वहा इनन भोजन के लिये छीना-ऋपटी मच जावे | 

इस पअकार भोज से भगवान ने अनेक दोप बताये है। इस 
लिये मिकु भोज से भिक्षा मागने न जावे, पर थोडा-थोड़ा निर्दोष 
आहार अनेक घरो से समाग ला कर खाबे। [ १७ ] 











[जब 





केसा आहार ले--कैसा न ले 

शहस्थ जिस पात्र में या हाथ में आहार देने के लिये लाया 
हो चढ़ बारीक जन्तु, बीज या वनस्पति आदि सजीब वस्तु से मिश्रित 
या सजीव पानी से गीला हो, अथवा उस पर सजीव घृल पडी हुई 
हो तो उसको डोपित जानकर भिन्नु न ले। यदि भूल से ऐसा 
आहार लेने में रा जाबे तो उसको लेकर एकान्त स्थान सें, बाड़े में 
अथवा स्थानक में जाबे और निर्ज्ीव स्थान पर बठ कर उस आहार 
में से जीवजन्तु बाला साग अलग कर दे तथा जीवजन्तु बीनकर 
अज्ञग निकाल ठे, बाकी का आहार संग्रमपूर्वक्ि खा-पी ले और यदि 
वह खाने-पीने के योग्य न जान पढे तो उसको एकान्त में ले जाकर 
लो हुई जमीन पर या हड्डी, कचरे, छिज्के आदि के थघूरे पर देख 
नाल कर सेबमपूर्वक डाल दे। [ १ ] 


44 


मित्षा के समय यदि ऐसा जान पढे कि कोई धान्य, फल, 
फल्नी आदि चारू आदि से था अभि से तोटी, कतरी या पकाई न 
जाने से सारी ओर सजीव है, और उनकी ऊगने की शक्ति अभी 
नष्ट नहीं हुडे है तो गहस्थ के देने पर भी भिछ उन वस्तुओं को न 
के । पर यदि वे पढदा4 पकाये गये हो, सेके गये हो, तोडे-कतरे 
गये हो और निर्शरेष मालुम पड़े तो ही उनको ले। [२] 

पोहे, घुरपुरे, घल्ती आदि गुक्त ही बार भूने जाने पर सजीच 
मालुम पढते हो तो, उनको भी न ले, पर दो-तीन बार भने जाने 


पर पूरी तरह निर्जीब हो गये हो तो ही ल्े। [३ ] 


मुनि कंद, फल, कोपल, सौर और केले आदि का गिर तथा 
अ्रमत्रीन, शाखाबीज या पवंबीज आदि वनस्पतियी चाकू आइह़ि से 
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कतरी होने से निर्जीव होगड़े हो तो ही ले । इसी प्रकार डंबरी, 
बड, पीपल, पीपली थआ्राहि के चूरे कच्चे था जम पिसे हुए, सजीब 
हो तो न ज्ञे। अधपकी हुईं शाकभाजी, या सद्दी हुई शहद, मय, 
घी, खोल, श्रादि वस्तुएं पुरानी हो जाने के कारण उनर्भे जीवजन्तु 
हो तो न ले। अनेक अ्रकार के फल, कंढ आइडि चाकृ से कतरे हुए 
निर्जोच हो तो ही क्ले। इसी प्रकार श्रन्न के दाने, दाने वाली रोटी, 
चावल, चावल का आटा, तिही, तिज्ली का चूम और तिलपापडी 
आदि निर्जीव न हो तो न लें। [ ४८ ] 

मिन्षु या भिन्षुणी सित्ता लेते समय गृहस्थ के घर कसी को 
जीमते देख कर उससे कहे कि, 'डे आयुप्मन्‌! इस भोजन से से 
मुझे कुछ ठो।? यह सुन कर वह अपने हाथ बतन या कड़द्डी ठंडे 
सजीव पानी से अथवा ठंढा हो जाने पर सजीव हुए गरम पानी से 
घोने लगे तो भिक्षु को कहना चाहिये कि, “हाथ या बर्तन को 
सजीव पानी से धोए बिना ही तुमको जो ठढेना हो ढों।? इतने पर 
भी वह हाथ आदि धोकर ही देने लगे तो भिन्षु उसको सजीव और 
सढोप मान कर न ले। इसी प्रकार यदि गहस्थ ने भिक्ु को भिक्षा 
देने के लिये ही हाथ धोये न हो पर यो ही चे गीले हो अथवा 
म्िद्दी या अन्य सजीव वस्तु से वे भरें हुए हो तो भी ऐसे हाथो 
से दिया जाने वाला आहार वह न ले। परन्तु यदि डसके हाथ ऐसी 
किसी चीज़ से भरे हुए न हो तो वह निर्जीव और निर्दोष आहार 
को ले ले। [३३ ] 


पोहे, ठिरे, चावल आदि को गहस्थ ने जीवजन्तु, बीज या 
चनस्पति जेसी सजीच चस्तु त्रगी शिला पर बाटा हो, बाँदता 
या बाटने बाला हो, अथवा हवा से उनको उफना हो, उफनता 


8॥, 2॥ 
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या उफनने वाला हो तो भित्ु उनको सजीव* और सहोप जान कर 
न ले | इसी प्रक्तार ऐसी शिल्ला पर पीसे गये ब्ीड़ नमक और 
सुमुद्रतमक को सी न ले । [ ३४-३* ] 


गृहस्थ के घर आग पर रखा हुआ आहार भी भिन्षु सहोप जान 
कर दिये जाने पर सी न ले, इलका कारण यह कि गुृहम्थ सिु 
के लिये उसमें से आहार निकालते या टालते समय, उस बर्तन को 
हिलाने से अ्रप्चिकाय के जीदो की हिंसा करेगा। श्रथवा आग को 
कम-ज्यादा करेगा। [ ३६ श८ ] 


गहस्थ दीवार, खम्से, खाट, मंजिल आदि ऊंचे स्थान पर रखा 
हुआ आहार लाकर भिक्तु को ठेने लगे तो वह उसको सदोप जान 
रर न लें, इसका कारण यह कि ऐसे ऊ्च स्थान से आहार निका- 
लते समय पाट, नरसेनी आदि लगा कर चढने लगे और गिर जाय 
तो उसके हाथ-पेर में लग जाय और दूसरे जीवजन्त भी मेरें। इसी 
प्रकार कोठी, ब्यो आदि आदि स्थान से आहार लाते समय “सी 
गहस्थ को ऊंचा, नीचा और टेढा होना पडता हो तो डसको सी 
न॒ज्ले। [१७ | 


मिध्टसि ल्लीप कर बंध किया हुआ आहार सी न ले । क्योंकि 

उसको निकालते समय और फिरसे ल्ीप कर बंध करते समय 

अनेक पथ्वी, अस्लि, वायु, वनस्पति और न्लल जीवो की हिंसा होती 

: हदै। सजीव एब्बी, पाणी, वनस्पति या न्रल जीठों पर रक्खा हुआ 
आहार सी न ले । [ ३८ ] 


आहार के अत्यन्त गरस होने से गृहस्थ उसको सूपड़े, पंखे, 
पत्ते, डाली, पींडे, कपडे, हाथ या सुंह से फूक कऋर था हवा करके 


अली ० « 





७६ ] आचारांग सूत्र 


जल 5 5 कि हा हा ड़ 





तक या 


ठंडा कर देने लगे तो भिचु न के, परन्तु पहिले ही हे कि 
ऐसा फ्यि बिना ही आहार देना हो तो दो । [३६ | 


मुनि गन्ने की गाठ, गांठ वाला भाग, रस निकाल लिये हुए 
इकडे, गन्ने का कसख्वा हिस्सा था उसका टुकड़ा अथवा संग आदि की 
बफी हुई फली आहठि वस्तु जिनसे खाने का कम और छोडने का 
अधिक हो, को न हे । [*८] 


( भिचु ने खांड सांगी हो और ) गहस्थ (थूल से) समुद्रनमक 
या वीड़ नमक लाकर दे, ओर भिचु का मालुम हो जाय तो न 
ले | पर यदि गृहस्थ उसको जल्दी से पात्र से डाल दे और बाद 
में मिछु को सालुम हो जाय तो वह दूर चल्ञे जाने के बाद भी 
वापिस उस गृहस्थ के पास आबे और उससे पूछे कि, ठुमने मुझे 
यह जानते हुएु विया या अजानते हुए ? यद्धि वह कह कि, “भे ने 
जानते हुए तो नहीं ठिग्रा पर अब राजी से आपको देता हूँ ! 
इस पर वह उसको खाने के काम में के ले | यदि बढ़े तो अपने 
पास के समान धर्मी झुनियो को ढे ढे । ऐसा संभव न हो तो 
अधिक आहार के मियम से उसको निर्जीव स्थान पर 
डाल ठे। [२] 


मे 
ढे 


जिल आहार को गृहस्थ ने एक या अनेक निर्यन्थ साथु था 
साथ्वी क उद्देश्य से था किसी अश्रमणत्राह्यण आदि के उद्देश्य से 
जीवो (छ काय ) की हिंसा करके तेयरर क्या हों, खरीठा हो, माय 
लाआ हों, छीन लाया हो, (दूसरे के हिस्से का) समति बिना लाया 
हो, मुनि के स्थानपर घर से, गांव से ले जाकर डठिया हो तो उस 


पु 


सदोप आहार को भिक्षु कठापि न ज्ले। 
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जिस आहार को गसुहस्थ ने गिन कर नहीं पर यो ही भ्रमण 
ब्राह्मणों के लिये ऊपर लिखे अनुसार तैयार किया हों, और डसको 
सबको देने के बाद गृहस्थने अपने लिये न रखा हो, या अपने खाने 
के लिये वादर न निकाला हो या खाया न हो तो न ले । परन्तु 
सबकी ठिये जाने के बाद गृहस्थ ने अपने लिये समभकर ही 
रखा हो तो निर्दोष जानकर उसको ले क्षे । [ ६-् | 

इसी प्रकार अएमी के पोपषध ब्रत के उत्सव पर या पात्तिऊ, 
सासिक, द्विमासिक चातुर्मासिफ था छुमासिक उत्प्व पर श्रथवा 
ऋनु के था उसके प्रथम या अन्त 'के दिन, अथवा सेला, श्राद्ध या 
दवदेवी के महोत्सव पर श्रमण-द्राह्मणम आदि याचकों को एक या 
अनेक हंडी में से, कुंभी से से, टोकरी यथा थैली में से गुहस्थ 
आहार परोसता हो, उसको भी जब तक सबको ठेने के बाद उस 
गृहस्थ ने उसको अपना ही न समझ लिया हो, त्व तक उसको सदोपष 
समझ कर न ले। पर सबको ठिये जाने के बाद गुहस्थ ने 
उसको अपना समका कर रखा हो तो उसको निर्देप समक्त 
कर ले ले । [१०,५१२ | 


कितने ही भद्र गहस्थ ऐसा समक्ा कर कि ज्ञान, शील, ब्त, 
गुण, संबर, संचस ओर ब्रह्मचर्धधारी उत्तम झ्रुनि उनके लिये सैथार 
किये हुए आहार को नहीं लेते, तो हम अपने लिये ही आहार 
कैयार करके उनको दे दें और अपने लिये फिर तेयार कर लेंगे । 
मुनि इस बात को जानने पर उस झाहार को सदोपष समझ कर 
नले। [४६ ] 

सित्चा के समय मुनि के लिये कोई गृहस्थ उपकरण या 
आहार तेयार करने लगे तो वह उसको तुरन्त ही रोक दे, ऐसा भी 








*्य ] आचाराग सूत्र 





न सोचे कि झभी तो उसको नेयार करने दो पर लेते समय 
मना कर देँगा । और सना करने पर भरी गृहस्थ श्राहार-पाती व्यार 
करके ढेने लगे तो उसे क॒द्रापि न ले [5०] 

मिकछ्ठ, ऐसा समभकर कि अम्ुक स्थान पर विवाह-झृत्यु के 
कारण भोज है, और वहें। अ्रवश्य ही भोज है, ऐसा निश्चय करके 
भिक्षा के लिये वहा उत्सुकता से ठोड पटे तो चह दोष का भागी 


| परन्तु योग्य काल से अलग अलग घर से योढ़ा थोडा निर्दष 
आहार वह माग लाथे | [१६ | 


भ् | ०» 


गहस्थ के घर भित्ना सांगने पर आहार के निद्रषि होने सें 
शंका हो तो उसे भिक्ु स्वीकार न करे । [ $८ 

गहस्थ के घर अनेक वस्तुएं तली जा रहीं 
जा कर उनको न मांगे, किसी बीमार झुनि 
अलग बात है । [ $*१ ] 


तो जल्दी जल्दी 
लिये जाना हो 


। /ै हे | अल 


किसी ग्रृहस्थ के घर थ्राहार से से प्रारम्भ में ठेव आदि का 
अअपिड अलग निकाल दिया जाता है । उस अ्रश्नपिड को निकालते 
या ठेवसंदिर आदि में चारो तरफ रखा जाता देख कर, उसको 
पहिक्ले खाया या लिया हो तो श्रमण ब्राघ़्ण उस नरफ जल्दी 
जल्दी जाते है । उनको देखकर भिछु भी जल्दी जल्दी वहें। जाये तो 
तो डसको दोप लगता है | [ २६ ] 
यदि कोई ग्रहस्थ (अपने घर श्रमण ब्राह्मण आदि को. भिन्ना 
के लिये खडा देख कर) आहार मुनि को दे और कहे कि, * यह 
आहार भेने तुम सबको जो यहें। खडे हो, दिया है । तस सब मिल 
कर इसे आपस सम ब्रांट लो। इस पर वह मुनि यदि सन 
में सोचे कि, यह सब्र आहार तो म॒झू अकेले के लिये ही 





सिक्षा [७६ 


ह तो उसको दोप जक्गता है। इस लिये ऐसा न करके, उस आहार 
की दूसरे श्रमणत्राह्मणों के पास ले जाकर वह कहे कि, यह श्राह्मर 
सबके लिये दिया गया है, इस लिये सब मिज्ञकर बाट लो ॥? तब 
उनसे से कोई ऐसा कहे कि, 'हे आयुप्मान ! तू ही सबको वांट 
ठै? इस पर वह आहार बांटते समय अपने हिस्से में अच्छा या 
अधिक आहार न रखे, पर लोलुपता को त्याग कर शांति से सब का 
वाट ढे। परन्तु वाटते समय कोई ऐसा कहे कि, हें आयुग्मान्‌ 
तू मत बाट, हम सब मिलकर खार्थगे! । तव वह उसके साथ आहार 
खाने समय अधिक या अच्छा न खाकर शाति से समान आहार 
खाबे । [२६ ] 


४5 


मुनि आहार लाने के बाद, यदि उसमें से अच्छा अच्छा 
खाकर बाकी का डाल दे तो उसको दोप लगता है। इस लिये 
ऐसा न करके अच्छा-चुरा सत्र खा जावे, बुरा छोडे नहीं। ऐसा ही 
पानी के साबन्व से समके | झुनि आवश्यकतासे अविक भोजन यदि 
ले आये और पास में दूसरे समानवर्मी मुनि रहते हो तो उनको वह 
अधिक आहार वत्ताये विना था उनकी आवश्यकता के बिना दे 
डाले तो उसको ठोप लगता है वे भी उस उनेवराल्षे को कह दें कि 
कि, है आयुप्यात़्‌ | जितना आहार हमें लग्रेगा उतना लेंगे, सारा 
लगेगा तो खारा लेंगे ।? [ ४२-४४ ] 


किक 


यदि आहार दूसरो को देने के लिये बाहर निक्राल रखा हो 
तो डसकी आज्ञा के ब्रिना न ले । पर यदि उसने आज्ञा दे 
हो तो ले ले । [ «९ ] 


बह 


5 


सब मुनियों के लिये इकट्ठा आहार ले आने के वाद वह मुनि 
उन सबसे पूछे त्रिना, अपनी इच्छा के अनुसार ही अपने परिचितों 
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को जल्दी न डे दे, परन्ठु उस आहार को सब के पास ले जा कर 


१ 
्ू 


कहे कि, मेरे पूर्व परिचित ( दीका ढने वाले ) और पश्चाव परिचित 
(ज्ञान आदि सिखाने वाले) आचार्य आदि को कया थे यह आहार 
दे दूँ?! इस पर वे मुनि उसको कहे कि 'हे शअायुप्मान्‌! ठ 
जितना चाहिये उतना उनको दें।” [ <६ ] 


इसे छोल कर बताउंगा तो आचार्य ले ढोंगे ओर यदि व 
भोजन को थुरे भोजन से ढंक कर आचार्य आड़े को बताये तो 
वठोप लगता ढ। इस लिये, ऐसा न करके, बिना छुछ छिपाये उसऊो 
खुला ही बतावे। यदि कोड मुनि अच्छा अच्छा आहार नया कर 
वाकी का आचार्य आदि को बताव तो भी छकोप कृणता है; इस 
लिये पुेसा न करे। [ <७ ] 


कोई मुनि अच्छा अच्छा भोजन माग ला कर भन में सोच कि थ 
हृ 


त्प दा 
| ॥ १ कफ 


कोड मुनि अच्छा सोजन लेकर सुनि के पास शआ्ाकर कहें कि, 
नुम्हारा अमुक मुनि बीमार ६ तो डसकों यह भोजन खिलाओ, यदि 
चह न खाबे तो तुम खा जाना । अब वह सुनि उस अच्छे भोजन 
की खा जाने के विचार से उस बीमार झुनि से यदि कहे कि, यह 
भोजन रूखा, है, चरपरा है, कचया है या कपयेला हैं; तो उसे दोप 
लगता है | यदि उन झुनियों ने आहार ठेते समय यह कहा हो कि, 
यदि वह वीमार झुनि इसको न खाबे तो इसके फिर हमारे पास 


न कं: 


लाना; तो ख़ुद ही उसे खाकर झूठ बोलने के बदले जैसा कहा 
हो पेसाही करें | [ ६०-६१ ] 

भिक्षा मांगने जाते खमय सार्स, सराय, बंगले, गृहस्थ के घर 
था सिक्ुओ के मठणे से सोजन की सु्ंध आने पर ऋंति थक 
* क्या ही अच्छी सुगव, पसा कह कर न झंघे। [ ४४ ] 


है 


शाह 
भर 


सित्ता [८५१ 
ञपैे २ ७. हक 
केसा पानी ले-कैसा न ले 
*.... भिक्तु, आटा ( बर्तन, हाथ आदि ) धोया हुआ, तिल्ली धोया हुप॥ा 
चावल धोया हुआ था ऐसा ही पानी, ताजा धोया हुआ, 
जिसका स्वाद न फिरा हो, परिणाम सें अन्तर न पडा हो, निर्जीव न 
हुआ हो तो सदोप जानकर न ले परन्तु जिसको धोए बहुत देर 
होने से उसका स्वाद बदलने से बिलकुल निर्जीव हो गया हो तो 
उस पानी को निर्जीव समझकर ले | हि 





| 


भिक्षु॒ तिह्ली, चावल और जो का ( धोया हुआ » पानी, मांड 
(ओसामन), छाछ्ठ का नितार, गरम या ऐसा ही निर्जीव पानी देख 
कर उसके सालिक से मांगे, यदि वह खुद छेने का कह्ठे त्तो खुद 
ही ले ले अ्रधवा वही देता हों तो ले ले। निर्जीव पानी जीवजन्तु 
वाली जमीन पर रकक्‍्खा हो, अथवा गहस्थ उसको सजीव पानी या 
मिट्टी के बेन से देने छगे या थोडा ठंडा पानी मिला कर देने लगे 
तो वह उसको रूदोंप समझ कर न ले। [ ४४-४२ ] 


आम, केरी, विजोरा, दाख, अनार, खजूर, नारियल, केला, बेर 


आंवला, इमली आदि का पना बीज आदि से युक्त हो अ्रथवा उसको 
गहस्थ छान-छून कर दे तो भिकछु सदोप समभ कर न जल्े। [४३] 


सात पिंडेपणाएँ ओर पानेषणाएँ 
( आहार-पानी की मर्याठा विधि ) 


१ बिना भरे हुए (खाली, सूखे) हाथ और पात्र से दिया 
हुआ निर्जीव झाहार स्वयं भांगकर या दूसरे के देने पर अहण करे। 
२ भरे हुए हाथ और पात्र से दिया हुआ निर्जीव झाहार ही ले | 
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३. अन्छे हाथ ओर भरे हुए पात्र से अथवा भरे हुए हाथ 
ओर अच्छे पात्र से हाथ सें या पात्र सें दिया हुआ निर्नीव भोजन 


खुद ही मांगे या दूसरा दे तो अहण करे। 

४. निर्नीव पोहे, ढिरू, धानी शआआदि जिसमें से फेंकने का कम 
ओर खाने का अधिक निकलता हो और दाता की भी बतन धोने 
आदि का पश्चात्‌ कम थोडा करना पडता हो, उन्हीं को खुद मांगे 
या दूसरा देता हो तो छे। 


72, 2 
6 


*. जिस निर्जीव भोक्ान को गहस्थ ने खुद खाने के 
कटोरी, थाली और कोपक (बर्तन विशेष) पृतोसा हो, (और 
उसके हाथ आदि भी सूख गये हो) उसको खुद मांग कर ले था 
दूसरा दे तो ले से | 


६. गहस्थ ने अपने था दूसरो के लिये निर्जीव भोजन कडछडी से 
निकाला हो, उसको हाथ या पात्र में मांगकर ले या दूसरे दे तो 
लेले। 

७. जो भोजन फेंकने के योग्य हो और जिसको कोई दूसरा 
मनुस्य या जानवर ल्लेना न चाहे, उस निर्जीव भोजन को खुद मांग 
कर जले या दूसरा ढे तो से ले। 


६5७० 


इन सातो पिडपणाओं को भिक्षु को जानना चाहिये और इन 
में किसी को स्वीकार करना चाहिये 

सात पानपणाएं भी इसी अकार की हैं, केवल चौथी इस 
प्रकार हैं--तिल्लो, चावल, जो का पानी, मांड, छाछु का नितार या 
गरम यथा अन्य ग्कार का निर्जीव पानी, जिसको लेने पर (थोने-साफ 
करने कण) पश्चतऊर्भ थोडा करना पडे, उसको ही ले 


हे 


ड़ 


भिक्ञा मी ली * | हुई 
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इन सात पिडेपणा यथा पानेषणा में से किसी एक की भतिज्ञा 
लेने पर ऐसा न कहे कि में ने ही अच्छी प्रतिज्ञा ली है और 
दुसरो ने घुरी । परन्तु ऐसा समझे कि दूसरोने जो प्रतिज्ञा ली है 
और भे ने जो ली है, वे सव जिन की शथाज्ञा के अनुसार ही हैं 
और सब्र यथाशक्ति ही आचार पाल रहे है । [६३ ] 


शेह 
22/003 


दूसरा अध्ययन 
कर ( 3 ) वी 
शय्याः 


घ्न्द्द् 
० कक थान 8 फछ अआछ रु 
कैसे स्थान में ग्हे-फैसे में न रहे : 
भित्तु को वहरने की जरूरत हो वो वह गांव, नगर या 


हो. >> 


राजधानी में जावे । [ ६४ ] 
वहा वह स्थान अंडे, जीवजन्तु और जाला आदिसे भरा हुआ 
हो तो उसमें न ठहरे, परन्तु यदि ऐसा न हो तो उसको अच्छी 
तरह देखभालकर, माड-बुहार कर सावधानी से आसन, शब्या 
करके ठहरे । 
जिस मकान को गहस्थ ने एक या अनेक सहधर्मी मिंछ 
- या भिक्षुणी के लिये अथवा श्रमणत्राह्मण के लिये छु काय जीवो की 
हिंसा करके फेयार किया हो, खरीढा हो, मांग लिया हो, छीन लिया 
हो (दूसरो का उससें हिस्सा होने से ) बिना आज्ञा के ले लिया हो ॥ 
था झ्ुनि के पास जाकर कहा हो तो उसको सढोप जानकर मिछु 
उसमें न रहे । 
ओर, जो मकान किसी खास श्रमण ब्राह्मण के लिये नहीं पर 
चाहे जिसके लिये ऊपर लिखे अनुसार तैयार किया गया हो पर 
यदि पहिल्ले दूसरे उससें न रहें हो तो उससें न रहे । परन्तु यदि 
£ शब्या ( सूलसें, 'सेज़ा? ) करा अर्थ बिद्लोना और मकान 
दोनो लिया गाया है । 


शय्या [८६ 
उस मकान से दूसरे रह चुके हो तो उसको देख भाल कर, माड़- 
बुहार कर उसमें रहे । 


जिस मकान को गृहस्थ ने मिक्त के लिये, चटाइयो या बास 
दी पिचियो से ढुकवाया हो, लिपाया हो, चुलाबा हो, घिसा कर 
साफ कराया हो, ठीक कराया हो धूप आदि से वासित कराया हो 
आर यदि उसमें पहिले दूसरे न रहे हो तो वह उससे न रहे पर 
यदि दूसरे उससमें रह चुके हो तो वह देख भाल कर, भाड़ चुहार 
कर उससे रहे । [ ६४ ] 
जिस मकान में ग्रहस्थ भिक्षु के लिये छोटे दरवाजो बड़े या 
दरवाजो को छोटे कराये हो उसके भीतर यथा बाहर पानी से 
पैदा हुए कंदसूंल, फल फूल, वनस्पति को एक स्थान से दूसरे पर 
क्ले गया दो या ब्रिलकुल नष्ट कर दिया हो, और उसके पाट, नसेनी' 
श्रादि इधर-उधर ले गया हो या निकाल लिया हो, तो भिक्ु उसमें 
जबतक कि दूसरे न रह चुके हो न रहे। [ ६९ ] 

मिनज्नु सकान के ऊपरी और ऊंचे भाग में बिना कोड़े खास 
कारण के न रहे । यदि रहना पड़े तो वहीं हाथमुंह आदि न धोवे' 
ओर वही से मलमृत्र आदि शौच क्रिया भी न करे क्योकि ऐसा 
करने में गिर कर हाथपैर से लगना और जीवजन्तु की हढिंसा होना 
सभव है । [६६] 

, भिछु स्री, वालक, पशु ओर उनके आहार-पानी की पग्रदृत्ति 
वाले यृहस्थ के घर मे न रहे । इसका कारण यह कि उसमें ये 
महादोप होना संभव हैं; जैसे, वहाँ सिक्ष॒ को (अयोग्य आहारपानी खे) 
सूजन, दस्त, उल्ही आदि रोग हो जायें तो फिर गृहस्थ उस पर 
दया करके संभव है उसके शरीर को तेल, थी मक्खन या चर 


हि 
न्छज 





८६ ] श्राचाराग सूत्र 
श्रादि से भले या सुगन्धी वस्तु, काथा, क्ोध, चर्णक, चूर्ण या 
पद्मऊ श्राद्ि का छक्षेप करें या ठंडे अथवा गरम पानी से स्नान 
करावे या लकडी से लकडी रगढ कर आग सुलगा कर ताप दे । [६७] 

ओर चहें। गहस्थ, उसकी खी, पुत्र, पुत्रवधु, नोकर चाकर 
ओर दासदासी आपस में बोलचाल कर मारामारी कर वो उसका 
सन सी डगमग होने लगे । [७० ] 

और, गहस्थ अपने लिये श्राग सुलगावे तो उसको देख कर 
उसका सन भी डगमयग होने लगे। [ ७० ] 

और, गृहस्थ के घर उसके मणि, सोती आर सोना चांदी के 
अज्ञकारों से विभूषित उसकी तरुश क्या को देखकर उसका मन 
डगमग होने लगे! [ ६६ ] 

और, गृहस्थ की ख़िब्रा, पुत्रिया, पुत्रवधुदु, दाइयें, दासिया या 
नोकरनिया ऐसा सुन रखा होने से ऊफ्रि 'बह्मचारी श्रमण के साथ 
सभोग करने से बत्तवान, दीप्तिमान, रूपवान, यशस्वी, शूग्वीर और 
दरनीय पुत्र होता है,” उससकों लुभाने और ट्यमगाने का प्रबत्न करें। 


और, गृहस्थ स्नान आदि से स्वच्छु रहने वाले होते है और 
मिक्षु तो स्वान न करने वाला (कभी संभव है) रत्र से शौच यदि 
क्रिया करने से दुभघी युक्त हो जानेसे अपग्रिय हो जाचे, अथवा 
गृहस्थ को भिक्ठ के ही कारण अपना कार्य बदलना या छोड़ना 
पड़े । [७२ ] 

और, गृहस्थ ने अपने लिये भोजन तैयार कर लिया हो और 
फिर भिक्षु के लिये वह अनेक कार का खानवान तैयार करने लगे तो 
डसके लिये भिछु को 'इच्छा हो | [७३] 


9 


शय्या [ प्र्छ 
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ओर, गृहस्थ ने अपनी जरूरत के लिये लकड़ी फाडा रखी हो 
ओर भिकु के लिये अ्रधिक लकड़ी फाड़ा कर या खरीद कर या सांग 
कर श्राग सुलगावे तो उसको देखकर भिकछ को तापने की भी 
इच्छा हो | [७४] 

ओर, ग्रहस्थ के घर रहने पर भिक्ष रात को मलमूत्र च्यागने 
के लिये गृहस्थ के घर का दरवाजा खोले, और उस समय कोई बैठा 
हुआ चोर सीतर घुप्त जाय उस समय लाघु यह तो नहीं कह सकता 
कि, यह घोर घुसा, यह चोर छिपा, यह चोर आया, यह चोर गया, 
इसने चोरी की, दूसरों ने चोरी की, इसकी चोरी की, दूसरे की चोरी 
की, यह चोर है, यह उसका साथी है, इसने सारा या इसने ऐसा 
किया । इस पर वह गहस्थ उस तपस्वी भिक्षु पर ही चोरी की 
शंका करें | इसलिये, पहिले से ही ऐसे सकान में न रहे भिन्षु को 
यही उपदेश है । [७९] 

जो मकान घास या भूसे की देरी के पास हो और इस कारण 
अनेऊ जीवजन्तु चाला हो तो उसमें भिन्नु न रहे पर यदि 
बिना जीवजन्तु का हो तो उससे रहे। [ ७६ ] 

मुनि, सराय से, बगीचो से बने हुए विश्राम घरो में, और 
मठे आदि में जहाँ बारबार साथु आते-जाते हो, न रहे | [ ७७ ] 

जिन मकानों से जाने-आने या स्वाध्याय की कठिनिता हो और 
जहां चित्त स्थिर न रह सकता हो तो भिछु वहा न रहे। जैसे, जो 
मकान गहस्थ, आग और पानी वाला हो; जहां जाने का रास्ता 
गृहर्थ के घर के बीच में से होकर हो, जहां घर के लोग आपस 
सें लड़ते-रूगड़ते हो, या आपस से शरीर को तेल से मलते हो, 
या सुगधित पदार्थ लगाते हो, आपस में स्नान करत्ते-फराते हो, नप्न 





नल लत 5 न्‍ ग हे 


कई 


हक । 5 आचारांग सूत्र 


हे शाह हल हे रष्ल न 





बैठते हो, नपम्मावस्था में संभोग सम्बन्धी बा करते हो, दूसरी गुप्त 
चार्तें करते हों अथवा जिस घर से का्मोह्दीषक चित्र हॉ--ऐसे मफान 
सें सुनि न रहे। [ £१-श८ ] 
स्थान केसे मांगे ६ 

मुनि को सराय आदि सें जाकर अच्छी तरह तलाश करने के 
वाद स्थान को माँंयना चाहिये | उसका जो गृहस्वामी या अश्रथ्रिष्टाता 
हो, उससे इस प्रकार अनुमति क्लेना चाहिये, हे श्रायुप्मान्‌! तेरी 
इच्छा हो तो तेरी अनुमति और आज्ञा से हम यहें। कुछ समय रहेंगे।' 
अथवा (अधिक समय रहना हो तो) जब तक नहना होगा था यह 
सकान जबतक तेरे अ्रधीन होगा तबतक रहेंगे और डसके बाद चलने 
जायेंगे, तथा (कितने रहेंगे, ऐसा पूछुने पर ठीक संख्या न बता कर ) 
जितने आवेंगे, उतने रहेंगे। [ ८६ ] 

भिन्नु जिसके मकान में रहे, उसका नाम पहिल्ले ही जान ले, 
जिससे वह निमन्त्रण दे या न दे तो सी उसका आहार-पानी 
( भिक्षा ) न ले सके | [६० ] 


कुछ दोप 
कोड भिन्ठु सराय (सराय से उस स्थान का तात्पर्य हैं. जहा 
बाहर के यात्री आकर झहरा करते है, पहिले थे शहर में न होकर 
बाहर अलग ही होती थीं) आदि सें (अन्य ऋतु से एक मास ओर 
वपकरितु में चार मास) एक वार रह चुकने के बाद वहा रहने को 


डे 


फिर आता हे तो यह कालातिक्रम दोप कहलाता है| [७६] 


कितने ही श्रद्धालु गहस्थ अपने लिये पड़साल, कमरे, प्याऊ 
का स्थान, कारखाने या अन्य स्थान बनाते समय डसे श्रमण ब्राह्मण 


शय्या रा हा ः [ ८६ 
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आदि के रहने के काम आ सकने के लिये बड़ा बना ढेते है। ऐसे 


मकानो में श्रमण ब्राह्मण आते जाते रहते हो और उनके बाद भिक्षु 
पुसा देखकर वहां रहे तो यह अभिक्रांत क्रिया ठोप है और यदि 


कप 


पहिले ही वह वहां जाकर रहे तो यह अनशिक्रांत क्रिया दोप है। 


ऐसा सुना होने से कि भिकछु अपने लिये बनाये हुए मकानों 


में नहीं ठहरते, कोई श्रद्धालु गहस्थ ऐसा सोचे कि अपने लिये 
बनाया हुआ सकान भित्षुओं के लिये कर दें ओर अपने लिये दूसरा 


बनाऊंगा । यह मालूम होने पर यदि कोडईे भिक्ु ऐसे मकान में ठह- 
रता है तो यह वर्ज्य क्रिया ठोप है। [ ८२ ] ' 

इसी प्रकार कितने ही श्रद्धालु ग्हस्थोने किसी खास संण्या के 
श्रमणत्राह्मण, अतिथि, कृपण आदि के लिये भकान तैयार कराया हों 
तो भिछु का उसमें ठहरना महावज्यठोप है। [८ 

इसी प्रकार अश्रमण॒वर्ग के ही अनेक भित्तुओं के लिये तथार 
कराये हुए मकानों में ठहरना सावश्यक्तिया ढोप हैं । 

किसी ग्ृहस्थ ने सहधर्सी एफ श्रमण के लिये छु. काय के जीवो 
की हिसा करके ढाक लीप कर मकान तैयार कराया हो, उससे उठंडा 
पानी भर रखा हो, और आग जला कर रखी हो तो ऐसे अपने 
लिये तैयार कराये हणु सकान से ठहरना महासावथक्रिपा दोष है। 
ऐसा करने वाला न तो गहस्थ है और न भिक्षु ही। [४ई | 

परन्तु जो मकान गृहस्थ ने अपने ही लिये छाबत्नीप कर 
कर तैयार कराया हो, उसमे जाकर रहना श्रल्पसावथक्रिया 
ठोप है । [5६ ] 

कितने ही सरल, सोक्तपरायण तथा निष्करपट भिछु कहते हैं कि 
'मिन्षु को निर्शेष पर अनुकुल स्थान मिलना सुलभ नहीं है । और कुछ 





हण्तु गा आचारांग सूत्र 
नहीं तो क्रिसी सी मकान में उसका ढांकना, लीपना, दरवाजे-खिटकी 
आर इसी प्रकार भित्नान्न (भिज्ञु के योग्य) शुद्ध नहीं ही होते । और 
सिकछ समय-समय पर चक्मन (जाना-आना) करता हैं, स्थिर बठता 
है, स्वान्याय करता है, सोता है और भिक्षा मांगता है । इन सब 
कामी के लिये उसको अनुकुल स्थान मिलना कठिन है | ऐसा सुनकर 
कोई ग्रहस्थ भित्त के अनुकुल स्थान तैयार कर रखते हैं; उससें कुछ 
समय खुद रहकर या दूसरेकी उसका कुछ साय बेचकर अपनी बुद्धि 
के अनुसार उसको भिकु के योग्य बना रखते हैं | इस पर प्रश्न 
डठता है कि भिकछु का अपने ठहरने के योग्य था श्रयोग्य स्थान का 
वर्शन गृहस्थ के सामने करना उचित है या नहीं ? हां, उचित है | 
(ऐसा करते समय उसके मन में अन्य कोई इच्छा नहीं होना चाहिये । 


कप ५ अर, ३७ 
विछाने की वस्तुएँ कंसे मांगे $ 
भिछु को, यदि बिछाने की वस्तुओं (पाट, पाटिया आहठि ) 
की जरूरत पड़े तो वह बारीक जीवजन्तु आदि से युक्त हो तो न छे 
परन्तु जो इनसे सबथा रहित हो, उसी को के । डस को भी यदि 
दाता वापिस क्लेना न चाहता हो तो न ले पर यद्धवि डसे वापिस 
लेना स्वीकार हो तो जले ले । ओर, यदि वह बहुत शिथिल और 
हटा हो तो न ले पर दृढ़ और मजबूत हो तो ले ले। [६६ | “* 


इन सच ठोपो को त्याग कर भिक्ठु को बिछाने की वस्तुओं को 
मांगने के इन चार नियमों को जानना चाहिये और इनमें से एक 
को स्वीकार करना चाहिये | 


3. भिकछु घास, दूब या पराल श्रादि में से एक को, नाम 
ब्रताकर गृहस्थ से सांगे। घास, तिनका, दूध, पराल बांस की 


शय्या [६१ 
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दिचियां, पीपल झादि के पाट में से एक का निश्चय करके बिद्धाने 
के लिये खुद मांगे या दूसरा दे तो ले। 


२ ऊएर बताये हुए में स्रे एक का निश्वय करके, उसे गृहस्थ 
के घर देखकर बिद्धाने के लिये मांगे या दूसरा दे तो ले। 

३. जिसके मकान से उहरें, उसके यहां उपर की कोई बिछाने 
की चस्तु हो तो मांग ले या वह दे तो छे; नहीं तो ऊकड़ेँ या 
पालकी आदि मार कर बेटा रहे, सारी रात बितावे | 

४ जिसके मकान से झहरे, उसके यहां (मकान में) फ्थर या 
लकडी की पटरी तैयार एडी मिल जाय तो उसके पर सो जावे; 
नहीं तो उकटे या पालकी आदि मार कर बेठा रहे, सारी रात 
बिताबे | [ १००-१०२ | 


इन चारों में से कोई पएुक्र नियम फछ्ेनेवाला ऐसा कभी न 
कहे कि, “मेने ही सच्चा नियम लिया है और दूसरो ने भूठा।”* 
परन्तु ऐसा समझे कि दूसरे जिस नियम पर चलते हैं और में जिस 
नियम पर चलता हैं, वह जिन की आज्ञा के अ्रज्ुुसार ही है, और 
धयेक यथाशक्ति आचार को पाल रहा है। [ ६०३ ] 


[कप ० अर ० 
किस प्रकार विछावे ओर संचे* 
स्थान मिलने पर भिकछु उसको देख-भाल कर, म्राट-बुहार कर 
चहां सावधानी से आसन, बिना या बेठक करें। [६४ ] 
बिछ्ीने के लिये स्थान देखते समय आचार्य, डपाभ्याय आदि 
तथा बालक, रोगी या अतिथि आदि के लिये स्थान छोडकर, शेष 
स्थान में--चीच में या अन्त में, सम या विपम में, हवादार या 
काद 7दा में, सावधानी से विछोना करे । [ १०७ ] 
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सोने के पहिले, भिक्तु मलभतन्न द्यागने के स्थान का जाने के । 
नहीं तो रात में मलमृन्न करमे जाते समय बंद गिर पढे, हाथ-पैर से 
लग जाय या जीवों की हिंसा हो | [ $०६ ] 
सोते समय मभिकछु सिर से पेर तक शरीर को पींछि ले! [१०८] 
उस स्थान पर बहुत से मनुष्य सो रहे ही तो इस अ्रयार घह 
सोचे कि डसके हाथ-पेर आदि दूससें को न लगे, नथा सोने के 
बाद (जोर से) सांस लेते सभय, दींकते समय, बगासी लेते समय, 
ठकारते समय या चायु डछोइते समय मुंहा था ग़ुद्या हाथ से ढाक़ कर 
सावधानी से उन क्रियाओं को करें । [ १०६ ] 


वहा पर बहुत से मनुष्य सो रहे हो और धर छोटा हो, ऊँशे 
नीचे दरवाजे वाला तथा भीढ़ वाला हो तो उस मान में रात में 
श्राते-जाते समय हाथ आये करके फिर पेर श्यम कर सावधानी से 
श्रावे -लावे क्योकि रास्ते सें श्रमणों के पात्र, दंड, कमंठल, बखर आदि 
टघर-उधर बिखरे पढ़े हो श्रीर इस कारण अ्रसावधानी से आत्ते- 
जाते ससय भिछु वहा गिर पढ़े, हाथ-पर से लग जाय या जीबो 
की हिंसा हों। [८ ] 

विछाने को वस्तुओं को केसे लोटावे 

बिछने की वस्तुओं को भिक्ठ जब ग़हस्थ को वापिस दे तो 
ऐसी की ऐसी ही न दे दें पर उसके जीवजन्तु साफ करके साव- 
घानी से ढे । [ १०२ ] 

सस्ता 


भिक्तुको सोने के लिये कभी सम जगह तो कभी विपम, कसी 
हवादार तो कभी बन्द हवा, कभी डांस भच्छुर वाली तो कभी बिना 


ञ 
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डास सच्छुर की; कभी कचरेवाली तो कभी साफ; कभी पड़ी-सडी 
तो कभी अच्छी, कभी सयावह तो कसी निर्भय जगह मिले तो भित्तु 
समता से उसे स्वीकार करे पर खिन्न या प्रसन्न न हो। मुनि के 
आचार की यही सम्पर्णता है कि सब विपयो में रागह्वेप से रहित 
और अपने कल्याण में चह तत्पर रहकर सावधानी से श्रवृत्ति 
करें। [ ११० ] 





तीसरा अध्ययन 
नस ( ७ ) 4 
विद्यर 
ध्ह्ह्ट 
चातुमास 


भिन्नु या भिज्लुणी ऐसा जानकर कि श्रव॒ वर्पा ऋतु लग गड़े 
है, पानी बरसने से जीवजन्तु पेंदा हो रहे हैं, अकुर फूट निकल्ले है 
ओर रास्ते जीवजन्तु, वनस्पति शआादि से भर गये हैं, इस कारण ठीक 
साथ नहीं दिखाई पड़ता तो वह गांव गांव फिरना वन्‍्द्र करके संयम 
से एक स्थान पर चातुर्मास ( वर्षावास ) करके रहे | [१११ ] 


जिस गांव या शहर में बड़ी स्वाध्याय भूमि (वाचन-मनन के 
लिये पुकान्त स्थान) न हो, सल-मृत्र के लिये जाने को योग्य स्थान 
न हो, सोने के लिये पाट, पीठ टेकने का पटिया, बिछोना, स्थान 
ओर निर्वोप आहार- पानी का सुभीता न हो और जहाँ अनेक भ्रमण 
श्राह्यण, भिखारी आदि आने से या आने वाक्षे होने से बहुत भीड़ 
भाड़ होने के कारण जाना आना, स्वाध्याय, भ्यान आदि में कठिनाई 
पड़ती हो तो उससे सिक् चातुर्मास न करे परन्तु जहां ऐसा न हो 
वहां सावधानी से चातुर्मास करे | [११२] 
वपक्रितु के चार मास पूरे होने पर और हेमन्तऋतु के सी 
पांच दल दिन बीत जाने पर सी, यदि रास्ते अधिक घास और 
जीवजेतु वाले हो, लोगो का आना जाना शुरु न हुआ हो तो मभि 
शसांव-गाव विहार न करे । पर रास्ते पर जीवजन्तु, घास कम हो गये 
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हो और लोगो का आना जाना भी शुरु हो गया हो तो वह 
सावधानी से विहार करना शुरु करदें ! [११३] 
| आप [कल कर 
[केस प्रकार विहार कर 
समिद्ठु चलते समय अपने सासने चार हाथ जमीन पर दृष्टि 
रखे । रास्ते में जीवजन्तु देख कर, उनको बचाते हुए पेर रखे। 


जीवजन्तु से रहित रास्ता यदि लग्बा हो तो उसी से जावे, जीवजन्तु 
वाक्षे छोटे रास्ते से नहीं। [ ११४ ] 


भिकु दूसरे गांव जाते समय मार्ग में ग्रहस्थ आदि से जोर से 

बातें करता हुआ न चले । रास्ते में राहगिर मिले और पूछे कि यह 

" गांव या शहर केसा है, वहाँ क्तिने घोड़े, हाथी, भिखारी या मलुप्य 
है; वहां आ्राहार-पानी, मनुप्य, धान्‍्य आदि कम या अधिक हैं; तो 


०] 


/ भिद्ु उसको कोई जवाब न दें। इसी प्रकार वह भी उससे ऐसा 


+ 


कुछ न पूछें। | १२३, १२५ | 


जाते समय साथ में आचार्य, उपाध्याय या अपने से अधिक 
गुण सम्पन्न साधु हो तो इस प्रकार चले कि उनके हाथपेर से अपने 
हाथपैर न टकराव, और रास्ते से राहगिर मिर्ख “और पूछें 
कि, “तुम कोन हो? कहां जाते हो !---तो उसका जवाब खुद न 
देते हुण आचार्य आदि को देने दे और वे जवाब दे रहे हो तब 
बीच से न बोले। [१२८ ] 

रास्ते में कोई राहगिर मिल्ते और पूड़े कि, ' क्या तुमने रास्ते 
में अस्ुक मनुष्य, आाणी या पक्षी देखा है, श्रमुक कंद, सूत्र या वन- 
स्पति; या अप्लि, पानी या धान्य देखा है? जो देखा हो, कहो, '-तो 
उसे छुछ न कहे या बतावे। उसके प्रश्न की उपेक्षा ही कर दे। 
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आर जानते हुए सी जानता है।' ऐसा तक न कह्ठे। इसी 
प्रकार किसी पढ़ाव डाल हुए लाफर के सम्बन्ध से कोट पूढ़े, या 
आगे कीनसा गांव झआवेगा, यह पूछे, या श्रमुक्त गांव जाने का रास्ता 
कितना लग्बा है, यह पूद्ठे तो इन सब प्रन्नों के सम्बन्ध में ऐसा हा 
करे। [ १५१६ |] 

कीचड़, धुल से भरे हुए परो को साफ्र करने के विचार से 
चलते समय पैरो को इधर-उधर करके घास तोढते हुए, उबाते हुए 
न चल्ले | पहिले ही मालुम करके थीटी हरी बाले मसार्श पर ही 
सावधानी से चल्ले | [१२५] 

माय में क्रिला, खाड़े, कोट दरवाजा आदि उतरने के स्थान 
पड़ते हो, श्र दूसरा रास्ता हो तो इन छूोटे राम्तों से भी म जाये। 
दूसरा रास्ता न होने के कारण उसीसे जाना पड़े तो भाद, गश॒च्छ, 
गुल्म, लता, बेल, घास, मंफ़राड आदिकी पड कर जावे या कोड 
राहगिर जा रहा हो तो उसक्री सहायता मांग लें। इस प्रकार 
सावधानी से उत्तर कर आये चक्के। [ १२% ] 

मार्ग में घान्य, गाड़ियों, रथ और ठेश या विदेश की सेना 
का पड़ाव» देसकर दूसरा रास्ता हों तो इस छोटे रास्ते से भी 
न जावे । दूसरा रास्ता न होने से उसी से जाना पढ़े श्र सेना का 
कोड आदमी आऊर कहे कि, 'यरह तो जासूस है, इसको पकड़ 
कर के चलो,” तो वह भिक्ु उस समय व्याकुल हुए बिना, मन में 
आक्रोश लाये ब्रिना अपने को एकाआ रखकर समाहित करें। [१२२] 

जिस मांगे से सीमान्त के अनेक प्रकार के चोर, ग्लेच्छ और 
प्राय आदि के स्थान पड़ते हो थ्रा जहां के मनुप्यों को धर्म का 
भान कराना कठिन और अ्रशक्त्र हो और जो मलुप्य अकाल में 
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खाना-पीना, सोना आठि व्यवहार करते हो तो उस मार्ग पर अच्छे 
स्थान ओर प्रदेश होने पर सी न जावे। इसी प्रकार जिस सार्ग पर 
राजा विना के, गणसत्तात्मक, छोटी अवस्था के राजा के, ढो राजा 
के, किसी प्रकार के राज्य बिना के, आपस में पिरोधी स्थान पडते 
हो तो वह न जावे । इसका कारण यह कि संभव है वहां के सूरत 
लोग उसको चोर, जासूस था विरोधी पक्ष का समझ कर मारे, 
ढरावें या उसके वस्त्र आठि छीनकर उनको फाड-तोड डालें। [११९- 
११६ | 

विहार करते हुए रास्ता इतना ऊबड़-खावड आजाय कि जो 
एक, ठों, तीन, चार या पांच दिन सें सी पार न हो सके तो उधर 
अच्छे स्थान होने पर भी न जावे क़्योकि बीच सें पानी बरसने से 
जीवजन्तु, हरी आहढि पेदा होने के कारण रास्ते की जमीन सजीब हो 
जाती है। 

मांगे चलते समय किला, खाई, कोट, गुफा, पर्वत पर के घर 
(कूटागार), तलघर, वबृत्तयह, पतरतगरृह, पूजितद्व॒त्र, स्तूप, सराय, या 
उद्यानगह, आदि भकानो और भवनों को हाथ उठाकर या अंगुली 
बताकर देखे नही, पर सावधानी से सीधे मार्ग पर चले । इसी 
प्रकार जलाशब आदि के लिये समझे । इसका कारण यह कि ऐसा 
करने से वहां जो पशुपक्षी हो, वे, यह समझकर कि यह हमको 
मारेगा, डरकर व्यर्थ इधर-उधर दौडते है । 

सार्ग सें सिह आ्रादि हिसक पशु को देखकर, उनसे डरकर 
मार्ग को न छोडे; वन, गहन आदि दुर्गर्म स्थानों से न घुसे, पेड़ पर 
न चढ जाचे, गहरे पानी में न कछुद पडे, किसी प्रकार के हथियार 
थादि के शरण की इच्छा न करें। ऊिन्तु जरा सी घवराये बिना, 


- रजत न न्‍ नल मा 
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शांति से संयम पूथक चलता रहे] यदि मार में लुटेरों का कछुड 
मिल जाय तो भी ऐसा ही करे। लुटेरे पास श्राकर कपड़े श्रादि मांगे 
या निकाल देने को कहें तो चैसा न करे । इस पर थे खुद 
छीन ले तो फिर उनको नमस्कार, प्रार्थना करके न सागे, 
पर उपदेश देकर मांगे या मौन रहकर उस की उपेक्षा 
करठे । और, यदि चोरोने उसे मारापीठा हो तो उसे गाव 
या राजदरबार में न कहता फिरे, किसी को जाकर ऐसा न कहे, 
कि, ' हे शआ्रयुप्मान्‌ ! इन चोरोंने मेरा ऐसा किया, बला किया।! 
ऐसा कोई विचार तक मन से न करें। परन्तु व्याकुल हुए बिना 
शान्त रहकर सावधानी से चलता रहे। [ १३१ ] 
4६ 


पानी को केस पार करे १ 


एक गांव से ढदसरे गाव जाते समय सास से कमर सक 


ध्आ 
3०५ 


पानी हो तो पहिले सिर से पेर तक शरीर को जीवजन्तु देखफर 
० प .] पु 4५ 

साफ करें, फिर छुक पेर पानी सें, एक पेर जमीन पर / एक 

पानी में तो दूसरा ऊपर ऊंचा रखकर ठोनों को एक साथ पानी सें 

नहीं रखकर ) रखकर सावधानी से अपने हाथ पेर एक दूसरे से न 

टकरावे, इस प्रकार चले। 


पानी में चलते समय शरीरको ठंडक देने या गरमी मिटाने 
के विचार से गहरे पानी सें जाकर गोता न लगाये पर समान 


पानी में ही होकर चलता रहे । उस पार पहुँचने पर शरीर गीला 
ही तो किनारे ही खड़ा रहे गीले शरीर को सुखाने के लिये डसे 
न॑ पोछ़े, न रणडे, न तपावे पर जब अपने आप पानी सूख जावे तो 
शरीर को पोछ्ुकर आगे बढ़े । [ १२४ ] 
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्ऊः के ७ पे 
नाव में केसे जावे! ्र 

मार्य में इतना पानी हो कि नाव द्वारा ही पार जाना हो 
सकता हो तो भिच्चु अपने लिये खरीदी हुई, मांग कर ली हुई, 
अदल बदल की हुईं, जमीन प्र से पानी में लाई हुई, पानी में 
से जमीन पर लाई हुई, भरी हुई, खाली कराई हुई, कीचड़ में से 
बाहर निकाली हुई नाव में कदापि न बैठे, परन्तु यदि नाव को 
गृहस्थो ने अपने लिये पार जाने को तैयार कराई हो तो उस नाव को 
वेली ही जान कर भ्रित्चु उन ग्हस्थो की अनुमति लेने के बाद एकान्त 
से चला जावे, और अपने वख्र, पात्र आदिको देखभाल कर तथा उनको 
एक ओर रखप्र सिर से पैर तक शरीर को पोछ कर साफ करें, फिर 
( उस पार पहुंचने तक ) आहार-पानी का त्याग ( ग्रत्याख्यान ) करके 
एक पेर पानी में एक ऊपर रखते हुए सावधानी से नाव पर चढें. (११८) 

नाव पर चढकर आगे न वेठे, पीडे भी न बेठे और बीच से 
भी न अेठे । नाव की बाजु पकड़कर, अगुज्ञी बताकर, ऊंचा-नीचा 
होकर कुछ न करे । यदि नाववाला आकर उससे कहे कि, 'हे 
अयुप्मान्‌ |! तू इस नाव को इधर ख्ोंच या धकेल, इस वस्तु को उस 
में डाल या रस्सा पकड़कर खीच, तो वह उस तरफ ध्यान न दे । यदि 
चह वहे कि, 'तुक से इतना न हो सकता हो तो नाव सें से रस्सा निकाल 
कर दे दे जिससे हम खींच के, तो भी वह ऐसा न करें। यदि 
चह कहे कि, “तू डांड, बल्ली या बांस लेकर नाव को चला,” तो 
भी वह कुछ न करे। यदि वह कहे कि, “तू नाव से भराने वाले 
पानी को हाथ, पेर, बर्तन या पात्र से उल्लीच डाल, तो भी वह कुछ 
न करें। वह कहे कि नावके इस छेड को तेरे हथ, पेर आदि से 
या वस्ख, मिद्दी, कमलपत्र या कुरुविंद घास से बन्द कर रख,” तो भी 
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वह कुछ न करें। छेंद से से पानी को श्राते देखकर था नाव को 
इगमगाते देखकर नाव वाक्षे को जा कर ऐसा न कहें क्रि, यह पानी 
भरा रहा है? इसी प्रकार इस वात को मन में घोदला भी ने रहें! 
परन्तु व्याकुल हुए बिना तथा चित्त को अशान्‍न्त न करके, अपने को 
एकाग्र करके समाहित करे। बह नाववाला आकर उसे कहे कि, 'यह 


छुत्र पकड, यह शस्त्र पफड, इस लड़के लडकी को दूध था पानी पिला,! 
चह ऐसा न करें। इस पर छचिद्व कर कोंडे ऐसा चहे कि, यह भि्तु 


तो नाव पर बेकाम बोसा ही है इस लिये इसको पकड़ कर पानी 
मे डाल दो ।। यह सुनकर वह भिछ मुरन्त ही भारी कपड़े श्रलग 
करके हलके कपड़े शरीर और मुंह से लपेट ले, और यदि थे कूर मनुष्य 
उसका हाथ पकड़कर पानी से डालने ग्रावें तो वह उनको कह्ठे कि, 
आयुप्यमान गृहस्थ! हाथ पकड कर मुझे फकने की, जरूरत नहीं मे 
तो खुद ह्वी उत्तर जाता हूँ | इतने परभी थे डल्को फेंक में तो भी 
वह अपने चित्त को शान्त रखे, उनका सामना न करे परन्तु व्याकुल 
हुए विना सावधानी से उस पानी को तेरकर पार कर जावे | 
( १$२०-१२५ 2. 
भित्ु पानी में तैते समय हाथ-पेर आदि न उछाले, गोते 
न खाबे, क्योंक्रि, ऐसा करने से पानी नाक-कान से जाकर थोीं ही 
नष्ट होता है। भिन्न पानी में तेरते थक जाय ते वह अपने सब या 
कुछ कपड़े अलग करद़े, उनसे वंधा न रहे । किनारे पर पहुँचने पर 
शरीर को पूछे, रगडे या तपावे नहीं, पर पानी के अपने आप सूखने 
पर उसको पोछु कर आये चले। 
मिछ और भिक्ुणी के श्राचार की यही सम्पूशता है कि सब विपयों 
सदा राग द्वेंप रहित होकर अपने कल्याण में तत्पर रह कर सावधानी 


चौथा अध्ययन 
लि; ( 6 ) मल 


भापा 


22585 


भाषा के निम्न प्रयोग अ्रनाचार रूप है, इनका सत्पुरुषों ने आचरण 
नहीं क्रिया। भिक्तु सी इन को समझ कर आचरण न करे। वे है- 
क्रोध, मान, साया, लोभ से बोलना, जान घुझ कर कठोर बोलना, 
अनजाने कठोर बोलना आदि। विवेकी इन सब दोपमय भापा के 
प्रयोगो का त्याग करे। 


भिक्षु (जाने बिना या निश्चय हुए बिना ) निश्चय रूप से नहीं 
बोले; जैसे कि यही ठीक दे या यह ठीक नहीं है, (अम्ुक साधु को) 
आहार पानी मिलेगा ही या नहीं ही मिक्षेया; वह उसे खा ही लेगा 
या नहीं ही खाबेगा, अम्ुऊ आया है ही या नहीं ही आ्राया है; आता 
ही हैं या नहीं ही आता है, आवेगा ही या नहीं ही आचेगा। भिकु 
जरूएत पडने पर विचार करके, विश्वास होने पर ही निश्चय रूप से 


कहे। [| १३२ ] 


एक्वचन, टिवचन, बहुवचन, स््रीलिंग, पुहपलिग, नपुलक़लिग, 
उत्तम पुरुष, सध्यम पुरुष, अन्य पुरुष, मध्यम-अन्य मिश्रित पुरुष, 
अन्य-मभ्यम मिश्रित पुरुष, भूतकाल, वचर्तमानकाल, भविष्यकाल, 
प्रत्यक्ष और परोक्त, इन सोलह प्रकार में से किसी का डपयोग करते 
समय विचारपूर्वक, विश्वास होने पर ही, सावधानी से, संयमपूर्वक 
उपरोक्त दोष टाल कर ही बोले | [ १३२ ] 
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सिन्चु भाषा ऊे इन चार सेठों को जाने-साय, अमाप। कुंड 
सत्य कुद् श्रसत्य, न सत्य थौर ने श्यसथ | [ 5३२ ] 

इन चारो प्रकार की भाषाओं में से जी कोट सर्प, कमदंव 
काने बाजी, क्रल्श, कही, निठुर, कोर, अनर्थकारी, जीवा या 
छेगन-मेडन श्लोर उनको श्रवात परिताप काने बाली हो, उसे जाने 
कर न ब्रोले। परन्तु ज्ञो भाषा सतप, सूध ( ऊपर से श्रसस्थ जान 
पड़ती है, पर वास्तव सें सत्य होती है) ने सत्य था न श्रसाय और 
उपरोक्त दोषों से रहित हो, उसी को जानकर बोले ! [ १३६ ] 

भित्षु किसी को घुलाता हों श्रौर यद्रि सह न सुने तो उसको 
श्रवज्ञा से चांडाल, कुत्ता, चोर, दुराचारी, झूठा आदि सल्रोधन 
न करें, उसके माता पिता के लिये भी ये शब्द न कहे, परन्तु 
“है अम्ुक, है शआयुप्मान्‌, है श्रावक, है उपासक हें घरारमिक, हैं 
धभप्रिय, ऐसे शब्द से सम्बोधन करे, झ्ी को सम्बोधन करने समय 
भी ऐसा ही करे। [ १३४] 

मिचु आकाश, स्जना ग्रौर विजल्नी को देव न बद्दे। उसी 
प्रकार देय बरसा, ठेब ने वर्षा बन्द्र की, आदि सी ने कहे। और 
वर्षा हो या न हों, सूर्य उदय हो या न हों, राजा जीते या न 
जीते, भी न कहे | आ्राकाश के लिये कुछ कहना हो तो नभोदिव था 
एसा ही कुद् कहने के बदले में 'अतरिज ' कहे । ठेव बरसा ऐसा 

ने के बदले यह कहे कि बादज इकट्ठे हुए, या बरसे । [१३६ ] 

भिक्षु या भिकछुणी हीन रूप देखकर उसको बसा ही न कहे । 
असे, सूज हुए पैर वाले को 'हाथीपग्गा! न कहे, कोढ चाले को 
कोडी, न कहे, आदि | संक्षेप मे, जिसके कहने पर सामने वाला 
मनुय नाराज़ हो, ऐसी भाषा ज्ञान कर न बोले | 


जी 
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सित्षु उत्तम रूप देखकर उनको चेसा ही कहे | जैसे, तेजस्वी 
आदि | संत्ेप में, जिएके कहने पर सामने वाला मनुष्य नाराज न 
हों, ऐसी भाषा जान कर बोले | 


सित्ठु कोट, किला, घर आदिको देखकर ऐसा न कहे कि यह 
सुन्दर बनाया है या कल्याणकारी है। परन्तु जरूरत पइने पर 
ऐसा कहे क्रि, यह हिसापूर्वक बांधा गया है, दोपपूर्दक बांधा गया 
है, प्रयत्नपूर्वक्क बाँधा गया है । अथवा दशीनीय को दर्शनीय और 
बेडोल को वेडोल कहे । [ १३६ | 

इसी प्रकार तैयार फिये हुए आहार-पानी के सम्बन्ध में सममे। 
[१३७ | 

सित्ठ॒ किसी जवान और पुष्ट प्राणी-पशु-पकढ्षी को देखकर ऐसा 
न कहे कि, यह हृष्टपुष्ट, चरबी युक्त, गोलमटोल, काटने योग्य या 
पकाने योग्य है परन्तु जरूरत पड़ने पर ऐसा कह्टे कि इसका शरीर भरा 
हुआ है, इसका शरीर मजबूत है, यह मांस से भरा हुआ है श्रथवा 
यह पूर्ठ अंग चाला है। 


भिक्ठु गाय, बेल आदि को देखकर ऐसा न कहे कि यह दोहने 
योग्य है, फिराने योग्य है, या गाडी में जोतने योग्य है पर ऐसा कहे 
कि यह गाय दूव देने वाली है, जवान है और बैल बडा या छोटा है। 


भिन्ठ॒ बाग, पंत या वनमे बड़े पेड़ आदि देखकर- ऐसा न 
कहे कि, यह महल बनाने के काम के हैं, दरवाजे बनाने के काम के 
हैं या घर, अर्गला, हल, गाड़ी आदि बनाने के काम के हैं। पर ऐसा 
कहे कि, योग्य जाति के हैं, ऊंचे है, मोटे हैं, अनेक शाखा वाले है, 
बेडोल या दशशनीय है। 
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इसी प्रकार वृत्तों से फल लगे देखकर ऐसा न कहे कि थे फल 
पके हैँ, या पका कर खाने योग्य हैँ या श्रभी खाने योग्य हैँ, नरम 
हैं या टुकड़े करने थोग्य हैं | परन्तु उन वक्तो को देखकर ऐसा कहे 
कि, फल के भार से यह बहुत कुक गये है, उनसें बहुत से फल 


३. को, 


लगे हैँ या फल्नो का रंग श्रच्छा हैं 


मिक्ष खेतों में धान्य खड़ा ठेखकर ऐसा न कहे कि वह पक 
गया है, था हरा है था सेकने योग्य है या धानी फोड़ने के योग्य 


है। पर ऐसा कहे कि, वह ऊगा हुआ है, बढ़ा हुआ है, सरत हो 


भ््े 


गया है, रस भरा है, उसमें दाने लग गये है या लग रहे हैं । 
[१३८ | 

भिछु अनेक अ्रकार के शब्द सुन कर ऐसा न कहे कि, यह 
अच्छा या बुरा है परन्तु उसका स्वरूप बताने के लिये सुशब्द को 
सुशव्द और दु.शब्दु को दु शब्द कहे | ऐसा ही रूप, गन्ध और रस 
के सम्बन्ध से भी करें। [ १३६ ] 

भिन्षु कोघ, मान, साया और लोभ का त्याग करके विचार- 
पूरी विश्वास करके ही वोले, जैप्ता सुने, वेसा ही कहे; तथा घबराये 
बिना, विवेक से, समभाव पूर्वक, सावधानी से बोक्षे | [ १४० ] 

भिक्ष या भिकुणी के आचार की यही सम्पूणता है कि वह 
सब विपयो से खदा रागह्वेपरहित और अपने कल्याण में तत्पर रह 
कर सावधानी से अच्ृत्ति करे। प 
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झ््ध्स 


मित्ु या भिक्षुणी को वस्य की जरूरत पड़ने पर वह ऊन, रेशम 
घन, ताडपन्रन आदि, कपास या रेशे के बने व्यामागे | जो मभिन्तु 
बलवान, निरोगी और मजबूत हो, वह एक ही वस्त्र पहिने, भिछुणी 
( साथ्वी ) चार वख्त पहिने, एक जो हाथ का, दो तीन हाथ के और 
एक चार हाथ का। इतनी लम्बाई वाले न मिले तो जोडफर बना ले | 
[ १४१ ] 

मभिन्ु या भिक्षुणी वस्थ मांगने के लिये ठों कोस से दूर जाने 
की इच्छा न करें। | १४२ ] 

जिस वस्त्र को गृहस्थ ने एक था अनेक सहधर्सी भिक्तु या 
सिकज्षुणी के लिये या खास संरया के श्रमणव्राह्मण आइहि के लिये 
हिंसा करके तेयार किया हो, खरीटा हो (खण्ड २ रे के अ० १ 
ले के सूत्र ६-८, पृष्ट ७६ सें पिंडेपणा के विशेषण के अजुसार ) 
उस वर को सदोप जानकर न ले। 


रे 
के 


ओर जिस वस्त्र को खास सस्य्रा के श्रमणवाह्मण के लिये नहीं 
पर चाहे जिस के लिये ऊपर लिखे अनुसार तैयार कराया हो और 
उसको पहिले किसी ने अपना समझ कर काम से न लिया हो तो 
भिकछ उसको सठोप जानकर न ले; पर यदि उसको दूसरो ने अपना 
समझा कर पहिले काम सें लिया हो उसको निर्देष समक कर 
जे ले। [१४३ ] 
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इसी प्रकार जो बस्र गृहस्थने मिक्ठु के लिये खरीदा हो, धोया 
हो, रंगा हो, सुर्गंधी पदार्थ और उकाल्ते से ससलकर साफ किया हो, 
धूप से सुबवासित किया हो तो उसको जब तक दूसरों ने अपना समझ 
कर काम में न लिया हो तब तक वह न ले। परन्तु दूसरी ने अपना 
समकत कर उसको काम में लिया हो तो वह ले ले । [१४४ ] 
मिछ बहुत मृल्य के या दर्शनीय वख्र मिले तो सी न ले। [१४%] 
उपरोक्त ठोप ठाल कर, भिन्नु चीचे के चार नियसो से से कसी 
एक नियम के शअ्रनुसार बख्र सांगे--- 
१ ऊनी, सूती आदि में से किसी एक तरह का निश्चित करके 
उसी को खुद मांगे या कोई दे तो ले क्े। 
२ अपनी जरूरत का वस्त्र ग्रहस्थ के यहां देखकर मांगे या दे 
लेले। 
३ ग्रटस्थ जिस वख को भीतर या ऊपर पहिनकर काम मे लें 


हक +क- 5 


चुका हो, उसी को मांगे या ढे तो ले ले । 


३ है| 


४ फेंक देने योग्य, जिंसकों कोई भिखारी या याचक लेना न 
चाहे ऐसा ही बसख्र सागे या दे तो ले ले | 

इन चारो सें से एक नियम के अनुसार चलमने वाला ऐसा कसी 
न समसे कि मेने ही सच्चा नियस लिया है और दूसरे सब ने ऋूठा 
(आगे खण्ड २ रे के अ. $ ले के सूत्र ६३, पृष्ट म३ के अनुसार) । 

इन नियमो के श्रजुपार वस्र मांगते ससय मिकु को शसृहस्थ 
यदि ऐसा कहे कि, 'तुम सहिने के बाद या दस, पांच दिन बाद 
यथा कल या परसों आओ, में तुमकों बस्तर दूँगा,” तो भिक्षु डसे कहे 
कि, हि आयुगमान्‌ ! मुझे यह स्वीकार नहीं हैं। इस फिये सुम्हें 
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देना हो तो अभी दे दो ।! इस पर वह कहे कि, 'थोडी देर बाद 
ही तुम आओ; तो सी वह इसे स्वीकार न करें| यह सुनकर 
वह गृहस्थ घर से क्रिसी से कहे कि, 'हे भाई या बहिन, अ्रमुक वस्य 
खाओ, उस वस्त्र को हम भिक्षु को दें, ओर अपने लिये दूसरा 
लादेगे ।” तो ऐसा वख्र सदोप जानकर सिन्चु न ले । 


अथवा वह गुहस्थ अपने -घर के मनुप्य से ऐसा कद कि, अमुक 
चस्र काओ, हम उसको सुगन्धी पदार्थ या उकाले से घिस कर साफ़ 
करके था सुगन्धित करके भिछु को दे, या ठंडे श्रथवा गरम पानी से 
घोकर ठें, या उसमें के कंद, शाक भाजी आदि निकाल कर दें; तो 
भिन्तु तुरन्त ही उसे कह दे कि, हे आयुप्सान्‌ , तुम्द ढेना ही हो तो ऐसा 
क्यि बिना ही दढो।' इतने पर सी गृहस्थ उसे दसा करके ही देने 
लगे तो वह उसे सदोप जानकर न छल्ले। 


ग़हस्थ भिन्न को कोड चख्र देने लगे तो भिक् उसे 
कए कि है आयुप्मान्‌ , में एक वार छुग्हारे बस्र को चारो तरफ से 
देख लूँ, बिना ठेखे साले वख्र को लेने से अनेक दोप है। कारण 
यह कि इस बख्र में, साभव है, कोई कुंडल, हार आदि आभूषण 
या बीज, धान्य आदि कोई सचित्त वस्तु वंधी हो। इस लिये पहिल्ले 
ही से देख कर वस्त्र ले । [१४६ ] 

जो वस््र जीवजन्तु से युक्त जान पडें, भिन्षु उसे न ले | यदि 
चस्त्र जीवजन्तु से रहित हो पर पूरा न हो, जीण हो, थोड़े समय के 
लिये दिया हो, पहिनने योग्य न हो और किसी तरह चाहने योग्य 
न हो तो भी उसको न ले | परन्तु जो वस्र जीवजग्तु से रहित 


पूरा, मजबृत, हमेशा के लिये दे दिया हुआ, पहिनने यो'य हो, उसे 
निर्दाप जानकर ले ले । 








परीयक #-2०.4>४. 3०२५०+ 4) अर ऑफ 8 # पटक >> २००४७ स+2अप५> आज, 53.3८८:4 44०: बरेदल्‍टभन्क 24-8० +ी->पक न 3: फेज ९+पर-त रे क्पनकी 
हः नर ड़ ह 


१०८ ] शाचारांग सूत्र 


चर 








भिक्ठ, ऐसा समभाऊकर कि बस्च नया नहीं है, हुर्गन्ध से भर 
हुआ है; उसको सुगन्धी पढ़ार्थ उकाले था थठे था गरम पानी से 
घोचे या साफ न कर। [१४७ ] 


हनन: 


भिकछु को वबख को धूप में सुयाने की जखरत पड़े नों वह उनको 
गीली था जीवजन्तु चाली जमीन पर न डाले। इसी श्र उनको 
जमीन से ऊपर की वस्तुग्रो पर जो इधर-उधर हिलनी हो, पर भी 
न डाले और कोट, भीत, शिला, ठल्ते, खम्मे, खाट, मंजिल या छुत' 
आदि जमीन से ऊपर भी या हिलने वाली जगह पर झ्री न उाले। 
परन्तु वस्र को एकान्त में के जाकर वही जली हुडे जमीन आदि 
ग्रिना जीवजन्तु के स्थान पर देख भालकर साफ करके डाले। [ १४८ ] 


भिकछु, ऐसे ही बस्तर मांगे जिनको वह स्वीकार कर सकता हो 
ओर जैसे मिले ठेसे ही पहिले। उनको घोचे या $गे नहीं, और थोये 
हुये या रंगे हुए वर्य न पहिने, दूसरे गांव जाते हुए उनको कोई 
छीन छेगा, इस डर से न छिपावे, और ऐसे ही चस्र धारण करे जिनको 
छीनन के, मन किप्तीका न हो। यह चख्र धारी मित्तु का सम्पूर्ण 
थ्राचार है 


गहस्थ के घर जाते समय श्रपने वर साथ से लेकर ही जाचे- 
आचे | ऐसा ही शोच या स्वाध्याय करने जाने समय करे। परन्तु वर्षा 
आदि के समय बख साथ से छेकर न जावे-आवे | [ १४६ ] 


कोट भिक् दूसरे गांव जाते समय, कुछ समय के लिये कसी 
भिछु से मांय कर वसख्र ले आवे और फिर वापिस झाने पर उस 
वस्र को उसके सालिक को देने लगे तो वह उसको वापिस न छे 
या क्षेकर दूसरे को न दे दे, या किसी का मांग कर न छठे 
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या उसका बदला न करे या दूसरे को जा कर ऐसा न केहे कि 
'हे आयुस्सान्‌ू, क्या तुझे यह दस्त चाहिये?” और, यद्धि चह मजबूत 
हो तो उसे फाड़ न फेके परन्तु काम में लिये हुए उस बसख्र को 
मागकर ले जाने वाले को ही दे दे-खुद काम में न ले | भिक्षुओ 
का ऐसा आचार सुन कर कोडे भिछु ऐसा विचार करें कि, में थोरे 
समय के लिये वस्त्र मांग लू और फिर दूसरे गाव से लौटने पर 
डसे वापिस द्रगा तो वह नहीं लेगा त्तो चह मेरा ही हो ज्ञायगा- 
इससें उसको दोप लगता हे। इसलिये वह ऐसा न करें | [ १२८ ] 

भिच्चु वर्णयुक्त वखकों विवरण न करें और विवर्ण को चर्णयुक्त 
न करे; दूसरा प्राप्त करने की इच्छा से अपना वख्र दूसरों को न दे दे, 
फिर लोटाने के लिये दूसरे से वस्त्र न क्ञे, उसका बदला म करे, अपना 
चखत्र देने की इच्छा से दूसरों से ऐसा न कहे कि, 'तुमकों यह चख 
चाहिये १? दूसरो को अच्छा न लगता हो तो सजबृत कपडे फाड न 
कैफे। माय में कोड लुटेरा मिल जाय तो उससे अपने दखर बचाने के 
लिये भिन्षु उन्मार्ग पर न चला जाचे, अमुक मार पर लुटेरे बसते दे 
ऐसा जानकर दूसरे सार्म न चला जाबे, सामने श्राफर वे मागे तो 
उन्हें दे न डाले, परन्तु-२ रे खण्ड के ३ रे अन्य, के सूत्र १३१, 
पृष्ठ ८ के अनुसार करे। [१९१ ] 

भिछ यथा भिक्णी के आचार की यदी सम्पूर्णता है।,.._ 'सापा! 
अध्ययन के अन्त-प्रष्ट १०४ के अनुसार | 


0५७,,,९७०.९, +, + +. +, +. 
(लव ्द सुर +!ु+!>०ुम 


छठ अध्ययन 
8 8 
पात्र ' 


जिश्चे25£ 


| 


सिक्ठु या मित्णी को पात्र की जरूरत पड़े तो चह उूंबी 

लकड़ी, मिद्दी, या इसी प्रसार का कोई पान्न सांगे। थद्रि कोई भिक्त 

बलवान, निरोगी ओर मजबूत हो तो णुक ही पात्र रखे, दो नहीं। 
पात्र मांगने के लिये बढ दो कोस से दूर जाने की इच्छा 


किक 


न करें। 

जिस पात्र को गहस्थने एुक था अनेक सहधर्मी भिन्षु या 
भिछुणी के लिये जीवो की टिसा करके तैयार किया हो .. (बसा 
अध्ययन के सूत्र १४३, प्रष्ट १०९ के अनुसार) तो उसे सदोष समझ 
कर न ले। 

भिक्षु, अहुसल्य ओर दशीनीय पात्र मिलने पर भी न ले | 

उपरोक्त दाप टालकर, भिन्षु नीचे के चार नियसों से से एक 
निथम के अनुसार पान्र मांगे--- 

१ तंबी, लकड़ी, मिद्ठी आडढि के पान्न में से एक तरह का 

ले 


न 
निश्रय करके, उसी का पात्र मरे था कोई दे तो 
२. अपनी जरुरत का पात्र गृहस्थ के यहां देग्व कर झांगे था 


कोड दे तो ले के) 


०० बीीीी.. का 


३ गुहस्थ ने काम में ले लिये 
ऐसे दो-तीन पात्र मे से एक को सांगे या कोई दे तो के ले।* 
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लक किक 


४७. फक देने योग्य जिसको कोई मिखारी याचक लेना म चाहे 


ऐसा ही पात्र मागे या कोठ दे तो ले ले । 


+ 


इनसें से कोड एक नियम लेने वाला दूसरे की शअ्रवहेलना न 
करे (भिक्षा श्र्ययन के सूत्र 5३, प्रष्ट झ३ के अनुसार ) । 


इन नियमों के झजुसार पात्र मांगने जाने वाल्ते भिछ को गृहस्थ 
ढेने का वचन-म्थान दे अथवा «पात्र त्तेल, घी आदि लगाकर या 
सुगन्धित पदार्थ, ठंडे या गरम पानी से साफ करके दे तो (बस्तर 
अन्ययन के सूत्र १४६, पृष्ट १०६ के अनुसार ) उसको सदोप जान 
कर न ले । 


यदि गृहस्थ भिछुकों कहे कि, 'तुस थोडी देर ठहरों, हम भोजन 
तैयार करके पात्र सें आहार भर कर तुमको देंगे, भिक्षु को खाली 
पातन्न देना योग्य नहीं है । इस पर भिन्षु पहिले ही मना 
कर दे और इतने पर भी गृहस्थ बसा करके ही देने लगे तो चह 
नछ्ले। 
गृहस्थ से पात्र लेने के पहिले भि्ठ उसे ठेख भाल ले; 


कक 


सम्भव है, उससे जीव जन्तु, वनस्पति आदि हो। 


(आगे, बख अध्ययन के सूत्र १४७-१३४८, पएष्ट १०७-१०८ के 
अनुसार सिर्फ सुखाने की जगह पात्र यदि तेल, घी आदि से भरा 
हो तो निर्जीव जसीन देख कर वहां उसे सावधानी से साफ कर 
ले. ऐसा समर्के।) [१९२] 


गृहस्थ के घर भिक्षा लेने जाते समय पात्र को पहिले देख 
भात्र कर साफ कर ले जिससे उसमें जीवजन्तु या धुल न रहे। [१ *<३] 








कली कजलाननक। 
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गृहस्थ भित्तु को ढंडा पावी लाकर देने छरो तो बहा उसे सदोप 

जान कर न ले पर यद्वि श्रचानक अनजान में श्रा जाय तो उसको 
फिर ( गृहस्थ के बतन के ) पानी में डाल ढे, (यदि न डालने ठे 
तो कुए आदि के पानी से टाल ठे ) या गीली जमीन पर ठाल ठे | 
ऐसा न हो सके तो पानी सहित उस पात्र को ही छोड़ ढे। 

मिक्ु अपने गीले पात्र को पोछे या तपावे नहीं। 

भिच्ु गृहस्थ के घर भिक्ता लेगे जाते समय पात्र साथ में ले 
जाचे आदि वस्ध अ्रध्ययन के सूत्र १६०-१९६१, एछ १०८- 
१०६ के अनुसार | 

भित्ठु या भिक्ुणी के आचार की यही सम्पूर्तता ह,. आदि 
भाषा अ्रध्ययन के अन्त-पुष्ठ १०४ के अजुसार। 





सातवों अध्ययन 
नल अर ( ७९ ) हे > 
अचबग्रह* 
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“ प्रश्नज्या लेकर, भें विना घर-बार का, धन-धान्य पुत्र श्राद्वि से 
रहित, और दूसरों का दिया हुआ खाने वाला भ्रमण होऊँगा और 
पापकर्म कभी नहीं करूंगा । हे सगवन्‌। दूसरो के दिये बिना कसी 


वस्तु को लेने का (रखनेका ) प्रय्याययान (त्याय का नियम ) 
करता हूँ ।” 


ऐसा नियम लेने के बाद भिक्तु, साव नगर या राजधानी में 
जाने पर दूसरों के डिये बिना कोड्े वस्तु अहण न करे, दूसरों 
से न करावे और कोडे करता हो तो अनुमति न ठ। अपने साथ 
प्रव्नज्या लेने वाले भिच्ुओं के पात्र, दंड आदि कोई सी वस्तु उनकी 
अनुसति लिये बिना और देखभाल फिये बिना, साफ़ किये बिना, 
न ले।[ १२<* 

भिछु, सराय आदि स्थान ठेख कर, वह स्थान अ्रपने योग्य है 
था नहीं यह सोच कर फिर उसके मारखिक या व्यवस्थापक से चहाँ 
ठहरने की € शय्या अ ययन के सूत्र ८६-६०, प्रष्ट झ८ के अनुसार ) 
अनुमति ले | 
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- अवग्रह का अर्थ *'अपनी वस्तु--परिश्रह! और “निवास- 
स्थान! दोनों होते है, इल अत्ययन में ठोनो के सम्बन्ध के नियमों 
की चर्चा है । 





हर 
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स्थान सिलने के बाद, उस सकान में दूसरे श्रमण ब्राह्मण 
थ्रादि पहिले से ठहरे हों, उनके पात्र आदि वस्तुएु इधर-उधर न 

थे ऊंघते हो तो न जगावे। सेजप में, उनको दुखकारक था 
श्रतिझल हो, ऐसा न कर। [१२६] 

चहां अपने सलमान धर्मी या सहभोजी सद्ाचारी साधु श्रार्वे तो 
डनको अपना लाया हुआ श्राहारपानी, पाट-पाटला विदछ्छाने की वस्तुएं 
शआादि देने के लिये कहें, पर दूसरों के लाये हुए आहार-पानी आदि 
के लिये बहुन आशह न करें। [१६६-१४७] 


वहां ग्रहस्थ या उनके पुत्र आदि के पास से सूई, उस्तरा, 
कान-सली यथा नरनी आदि वस्तुएं वापिस लोटाने का वचन दुकर 
अपने लिये ही मांग लाया हो तो उनको दूसरों को न दें; पर 
अपना काम पूरा होते ही उसे ग्रहस्थ के पास ले जावे, और अपने 
खुले हाथ से या जमीन पर रख कर, “यह है, यह है,” ऐसा कहे; 
खुद उसके हाथ में न ठे। [ १२७ ] 


किसी श्रमराई से झहरा हो ओर आस खाने की इच्छा हो 
जाय तो जीवजन्तु वाले आम, ओर जिसको काटकर, टुकड़े करके 
निर्जीव न क्रिया हो, न ले । जो आम जीवजन्तु से रहित, चीरकर 
टुकड़े कर निर्जीव किया हुआ हो, उसको ले । 


85०. 


गन्ने के खेत था लहसन के खेत में ऋरा हो तो सी ऐसा 
ही करे | [ १६० ] 


भिक्ठु उपरोक्त दोष ठाल कर नीचे के सात नियमों से से 
एक नियम के अनुसार स्थान को अप करे । 


१. सराय आदि स्थान देखकर वह स्थान अपने थोग्य है या 








हि ३ 
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नहीं, यह सोच कर, उसके मालिक से पहिलछ्ले बताये अनुसार श्रनु- 
मति लेकर उसे प्राप्त करें। 

? में दूसरे भिन्षओं के लिये स्थान मांगूंगा और दूसरे भिच्षुओ 
के मांगे हुए स्थान में ठहरूया । 


डर 


३. में दूसरे भिकछुओ के लिये स्थान मागृंगा परन्तु दूसरो के 
सागे हुए स्थान से नहीं ठहरूगा | 


४. में दूससे के लिये स्थान नहीं मांगूंगा परन्तु दूसरे के मांगे 


हुए स्थान में उहरूंगा। 

४. भें अपने अकेल्ले के लिये स्थान सागूंगा, दूसरे को, तीन, चार, 
पाच के लिये नहीं । 

& जिसके मकान में, में स्थान प्राप्त करूंगा, उससे ही घास 
आदि (शस्या अध्ययन के श्रनुसार) की शाय्या सांग लगा, नहीं तो 
ऊकई या पात्की लगा कर वेठा-बेढा रात निकाल लूंगा । 


6 


जिसके मक'न में ठहरूगा, उसके चढ़े प्थर या लकड़ी की 
पटरी, जेसी भी मिल जाय, उसी पर सो रहूँगा, नहीं तो ऊकड्ढे 
या पालकी लगा कर वैठा-वैठा रात निकाल दूँगा । 
इन साते से से एक नियम लेने वाला दूसरे की श्रवहेलना 
नकरे , श्रादि भिज्ञा श्रभ्ययन के अन्त एष्‌्ट 5३ के अनुसार | [ १६१ ] 
भिक्चु या भिक्षुणी के आचार की यही सम्पूर्शता..... आदि 
भापा श्रन्ययन के श्रन्त-पुष्ठ १०४ के शअजुसार | [ १६२ ] 


4६») ७, 
ध्द्व्ह 


आउठवॉ अध्ययन 
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खंडा रहने का स्थान* 





मिन्तु या भिकछुणी को खडा रहने के लिये स्थान की जरूरत 
पड़े तो वह गांव, नगर या राजधानी में जाये। वह स्थान जीवजन्तु 
वाला हो तो उसको सदोप जानकर मिलने पर भी न ले. .. .शस्या 
अध्ययन के सूच ६४७ और ६४-पुष्ट-८र झ४ के वन्‍्दसुल के वाक्‍्य तक 
के शनुसार | 


मिन्नु इन सब दोपो को त्याग कर, नीचे के चार नियमों से 
से एक के अनुसार खा रहने का निश्चय करें--- 

६, ग्चित्त स्थान पर खड़ा रहने, अ्रचित्त वस्तु का पश्वत्तग्बन 
लेने, द्ााथ-पेर फेलाने-लिकोइने और कुछ फिरने का नियस के । 

२ फिरने को छोड कर, बाकी सब उपर लिखे अनुसार ही 
नियम ले | 


३. अवलावन किसी का छोने को छोड़कर, बाकी सब ऊपर 
लिखे अनुसार ही नियम ले । 


४ अचित्त स्थान पर खड़ा रहने, अवत्ताबन किसी का न लेने, 
हाथ पेर न फेलाने-सिकोइने, न फिने का और शरीर, बाल 
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आद से चौदह तक के अध्ययन दूसरी चूड़ा है । 


+ 
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दाटी. रोम और नाखून का साग त्याग कर (परिमित काल तक) 
बिता दिले-चले खड़ा रहने वा नियम ले। 
इन चागे में से एक नियम लेने वाला दूसरे की अ्रवद्देलना 
से करे. आदि भिताश्रव्ययन के श्रन्त-पुष्ट ४३ के अनुसार | 
भिकछ्ठु या भिछ्ुणी के आचार की यही सम्पर्गता है. . आदि 
भाषा अध्ययन के अन्त-पृष्ट १०४ के अजुसार । [१६ ] 
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नोवों अध्ययन 
कि 6 
८ 
निशीधिका-स्वाध्याय का स्थान 
डा 2 अक 2 इज ३ 2 222, 
मिक्ठु या भिकछुणी को स्वाध्याय करने के लिये स्थान की जरू- 
रत पड़े तो गांव, नगर या राजधानी में जावे और जीवजन्तु से 
रहित स्थान को ही स्वीकार करे , ,,आरादि शस्या अ्रभ्ययन के सूत्र 
६४ और ६०, पृष्ठ ४४-८९ के क्नन्‍्दमूल के वाक्य तक के अ्रजुसार । 
यहाँ दो, तीन, चार या पांच भिन्तु स्वाध्याय के लिये जर्वे 
तो वे लव आपस में एक-दूसरे के शरीर को गआलिंगन न करें, 
चुम्बन न करें, या दात-नख न लगाव । 
भितछु या भिक्ुणी के आचार की यही मसम्पूर्णता है-आदि 
भाषा अध्ययन के अन्त-पुष्ट १०४ के अनुसार | [ १६४ ] 


दसवा अध्ययन 
जा 
मलमूत्र का स्थान 
आज आज आम 8 8. 

भिक्ठ या भिक्षुणी को मलमृत्र की शंका हो और उसके पास 
सरावला न हो तो आरने सहधर्सी से मांग ले; उसमें मल-सृत्र 
करके निर्जीव स्थान पर डाल दे। 

जो स्थान गृहस्थ ने एक यथा अनेक सहधर्मी भिन्षु या भिक्ुणी 

के लिये तैयार क्रिया हो .. (बख अन्ययन के सूच्र १४३ पृष्ठ १०४ 
के अनुसार ) तो सदोपष जान कर उसमें मल-समृत्र न करे। 

जिस स्थान को ग्रुहस्थ ने भिचु के लिये तैयार किया या 
कराया हो, बराबर कराया हो, सुव्रास््ति कराया हो, वहीँ वह मल- 
सन्न न करे। 

जिस स्थान में से गदृस्थ या उसके पुत्र थ्रादि कंद, झूल, 
चनस्पति आदि को इधर-डघर हटाते हो, उसमें र#िज्ष म्लमृत्र न 
करे | 

सित्तु ऊंचे स्थानो पर सल-सृत्र न करें। 

भिक्ष जीवजन्तु चाली, गीली, धूल वाली, कच्ची मिट्टी वाली 
जमीन पर मलमूृत्र न करें ओर सजीव शिला, ढेले, कीडे बाली 
लकड़ी पर या ऐसे ही सजीव स्थान में मलमृत्र न करे। [१६६] 

जिस स्थान पर भ्ृहस्थ आदि ने कंदसूल, वनस्पति आदि डाले 
हो, अलते ही या डालनेवाले हो, वहे। मिक्ठ मलमृत्र का व्याय न 
करे 
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जिल स्थान पर गहस्थ आउिने संग, उड़द, तित्ली, कुलथी, जा 
आदि बोये हो, वहा भिक्तु मल-मत्र का त्याग न करे। 

जहा मनुप्यो के लिये भोजन बनता हो, या मेंस, पाड़े घोरडे, 
क्व्र्तर आदि पशुपक्षी रखे जाते हो वहीं भिक्ठु मलसृन्न का त्याग न 
बरे। 

जिस स्थान पर मनुष्य क्सिी इच्छा से फासी लेते हों खुढ 
को गीठडो से नुचवाते हो, पेड़ या पर्वत से गिरकर मरते हो, बिप 
खाते हो, अप्निप्रवेश करते हो, वहाँ भिक्षु सलमृत्र का त्याग न करे। 

सिद्दु आराम, उद्यान, वन, उपचन, ठेवमंदिर, सभागृह या 
प्याऊ आदि स्थानों पर मज्ञमृत्र का त्याग न करे | 

मिक्तु किले के छुआ, किज्ले या नगर के मार्ग, दरवाजे और 
गोपुर आदि स्थानों पर मलमतन्न का त्याग न करे। 


जहा तीन या चार रास्ते मिलते हो, वहा भिक्ु मलमत्र का 
त्याग न करें। 


निव.ठा, चुने की भटी, श्मशान, स्तूप, ठवर्मदिर, नदी पर के 
तीथ॑ नदी किनारे के स्थान, तालाब के पवित्र स्थान, पानी-नाली 
मिद्दी की नह खान, नया गोचर, खान या शाक पत्र, फूल, फल 
आदि के स्थान सें सित्ु मलमृत्र का त्याग न करें। [ १६६ ] 

भिकछु अपना या दूसरे का पात्र लेकर, खुल्ले बाड़े में या 
स्थानक में एकान्त जगह पर, कोई देख न सके और जीवजन्तु से 
रहित स्थान पर जावे, वहां मलमृत्र करके, उस पात्र को लेकर खुले 
बाडे से या जली हुडे जमीन पर या ऐसी ही कोई निर्जीव जगह 
पर एकान्त में कोई देखे नहीं, वहां उसको सावधानी से ढाल 
आबे। [ १६३ 

भिन्तु या भिन्षुणी के आचार की यही समप्पूर्णता है... .,आदि 
भापा अन्ययन के अन्त-पृष्ट १०४ के अनुसार । 


ग्यारहवों अध्ययन 
असम ( ७ ) 22 
| शब्द 


टम्ल्पा 


भिछु या भिछुणी चारों अकार (१. मे हुए वाद्य-खुदंसशा 
आदि, २. तंतु वाद्य-नार आदि से खिंचे हुए शब्रीणा आदि, ३. ताल 


वाद्य-काक श्राटि, ७ शुपिरवाद्य-फूंफ से बनने चाले, शंस आदि » के 
चाद्यो के शब्द सुनने की इच्छा से कहीं न जाबे । [ १६८ | 


भिन्ठु या भिक्षुणी झअमेफ स्थानों पर होने वाल्ले विविध प्रकार 
के शब्द सुनने कहीं न जाबे। 


भिक्ु पाड़े, बल, हाथी या कपिंजल पक्की की लड़ाई के शब्द 
सुनकर बहें। न जाबे। बर॒ कन्या के लगनसंडप या कथा संडप 
में सी न जाबे इसी प्रकार हाथी घोड़े आदि की बाजीसे या जहा 
नाचगान की धूम मची हो, बढ़ा भिद्धु न जाबे। [ १६% | 


कक 


जहा खींचतान सची हो, लाई झगड़े हों रहे हो या दो राज्यो 
के बीच ऋरूगड़ा हो, वहाँ न जावे। 


लकड़ी को सजाकर, घोल़े पर बेठाकर उसके आसपास होकर 


लोग जा रहे हो या क्रिसी पुरुष को खब्युदंड ठने को वधस्थान पर 
से जा रहे हो तो वहा न जावे । 


जहा अनेक गाड़ियां, रथ अथवा स्लेच्छु या सीमान्त लोगो के 
सुंड हो या सेले हो, वहाँ सी न जाचे ! 
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तेरहवों अध्ययन 
नम ( नि ) 5 


[० 


पर कक्रया 


स्रेध्रन्झ्द 


भिन्नु श्रपने सम्बन्ध में ग्रहस्थों द्वारा की छुडे निम्न कर्मबन्ध 
करनेवाली क्रियाओं की इच्छा न करें और थे करते हो तो स्वीकार 
न करें। ( उनका नियमन-प्रतिरोध न करे ) 

जैसे--कोई ग्ृहस्थ भिछ के पेर पोछे, ढावे; उनके ऊपर हाथ 
फेरे; उनको रंगे, उनको तेल, घी अन्य पढदाथ खे मसले यथा उन पर 
चुपड़े, परी को लोध, कर्क चूदी या रंग लगावे; उनको ठंडे या 
गरम पानी से धोचे; उन पर किसी वस्तु का छ्लेप करें था धूप डे, 
पैर में से कील या कांटा निकाल डाक्षे; डनमें खे पीप, लोही आदि 
निकाल कर श्रच्छा करे, तों वह उसकी इच्छा न करे और न 
उसको स्वीकार करे | 

इसी प्रकार शरीरके सम्बन्ध में और उसके घाच फोडे, उपतरंश 
भर्गदर झादि के सम्बन्ध से सी समझे । 


कोड ग्रृहस्थ भिछु का पसीना, भेल या आँख कान और नाखून 
का भेल साफ करें या कोई उसके बाल, रोम श्थवा भों, बगल 
या गुद्मप्रदेश के बाल लम्बे ठेखकर काट डाले, या छोटे करे, तो वह 
इच्छा न करे और न उसको स्वीकार करे। 

कोई ग्रहस्थ भिचु के सिर से जू, लीख बीने; उसको गोद 
या पलंग में सुलावे, उसके पेर आदि दावे-मसले, हार, अधेहार, 
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पन्द्रहवोँ अध्ययन 
भावनाएं 


ह््द्रप्छ 
(१) 

(भगवान महावीर ने पांच महावतो की भावनाश्रो का जो उपदेश 
दिया है, उसको कहने के लिये पहिले भगवान का जीवन-चरित्र 
यहाँ दिया है|) । | 

भगवान्‌ महावीर के जीवन-काल की पांच मुख्य घटनाओ में 
पांचो के समय उत्तराफाल्गुनी नक्षत्र था--देवलोक से ब्राह्मणी माता 
के गे में आये तब; ब्राह्मणी माता के गर्भ से ज्षत्रियाणी माता के 
गे सें संक्रमण हुआ तब, जन्म के समय, अब्नज्या के समय और 
केवलशआन के समय । मात्र भगवात्‌ का निर्वाण ही स्वाति नक्षत्र में 
हुआ | [| १३४ ] 

भगवान्‌, इस युग-अवसर्पिणी के पहिले तीन आरे (भाग) 
बीत जाने पर और चौथे के भातन्र ७ वर्ष और साढे नो 
मास बाकी थे तब, ग्रीप्म के चौथे महिने से, आठवें पत्त सें, 
आपाद शुक्ला ६5 को, उत्तराफाल्गुणी नक्षन्न में, दसवें देवलोक के 
अपने पुष्पोत्तर विमान से अपना देव आयुप्य पूरा करके, जबुद्दीप में, 
भरत ज्षेन्न के दक्षिणार्थ में कुंडग्राम के ब्राह्मण विभाग में कोडाक्षगोन्रीय 
ऋषपभदत्त ब्राह्मण की पत्नी जलंधरायण गोन्र की देवानन्दा ब्ाह्मणी 
की कुछी से सिह के बच्चे के समान अचरीर्ण हुए | 


मन मच ० 


ञ्> कह बढ बज्ज बढ 


* यह अन्ययन तीसरी चूड़ा है। 
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फिर ( शक्रेन्द्र की शाज्ञा से उसकी पेदल सेना के अविपति 
हरिणगर्सेसि ) ठेवने ( तीर्थकर, चत्रियाणी की कुछी से ही जस्म क्षेते 
है ) ऐसा आचार है, यह सानकर, चपकितु के सनीसरे मास में, पांचर्चे 
पक्ष सें, आश्विन कृष्णा अ्रयोद्शी को, ८र दिन बीतने के बाद छझे 
दिन कुंडआ्म के दतिण में ब्राह्मण, विभाग से सेभगवान महावीर 
के गर्म की लेकर, कुटग्रामके उत्तर में ज्त्रिय-विभाग में, ज्ञानृवशीय 
ज्षत्रियों में काश्यपगोत्रीय खिद्धाथ की पत्नी वसिष्ठ गोत्रवाली त्रिशला 
ज्षत्रियाणी की ऊकुबी में, अशुभ परसाणु निकाल कर, उनके स्थान 
पर शुभ परसामख्ु ढाल कर रख दिया। और जो गसे ब्रिशला 
जब्रियाणी को था, उसको दवानन्दा ब्राद्मणी की कुछी में रग्ब दिया | 


कं! आर 


नो मास ओर सांटे सात दिन बीतने के बाद, त्रिशला क्षन्नि- 
याणी ने भीष्म के पहिले महिने में, दूसरे पत्त सें, चत्र शुक्रा न्रयो- 
दर्शी को श्रमण भगवान्‌ महावीर को दुशलपृ4क जन्म ठिया। उसी 
रात को देव-देवियों ने श्रस्धत, संघ, चुूएी, पुण्प और रत्नों की बड़ी 
अंष्टि की, और भययान का अभिषेक, तिलक रक्षावन्धन श्राह्रि किया । 


जब से भगवान, त्रिशला ज्नत्रियाणी की छुक्ती मे आये, तब से 
डनका कुल वन-घान्य, सोना-चांदी, रत्न श्रादि से बहुत वद्धि को 
प्राप्त होने लगा। यह बात उनके माता-पिता के “यान में श्राते ही, 
उन्होंने दल दिन बीत जाने और अशुचि दर हो जाने पर, बहतसा 
भोजन तंयार कराके अपने सगे-सम्बन्धियों को निममन्त्रण दिया, उन 
को और याचर्को को गिला-पिलाकर सबको भगवान्‌ भहाबीर के 
गे में आने के वाद से कुल की वृद्धि होने की बात कही, कुमार 
का सास ' बर्बमान ' रखा | 

भगवान्‌ महावीर के लिये पांच दाइये रखी गई थी, दूध 
पिलाने वाली, स्वान कराने वाली, कपटेलते पहिनाने वाली, खेलाने 


ल्‍ 
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वाली, ओर गोद में रखने वाली। इन पांचों ढाइईयों से घिरे हुए, 
एक गोद से से दूसरी की गोद से जाते रहने वाले भगवान्‌, पर्दत 
भी युफा में रहे हुए चपक चुक्त के समान अपने पिताके रम्य महल 


में वृद्धि को प्राप्त होने लगे। 


वाल्यावस्था पूरी होने पर, सर्वकल/्कुशल भगवान्‌ महावीर 
अजुव्सुकता से पांच प्रकार के उत्तम मानुपिक काम भोग भोगत्ते हुए 
रहने लगे। 


भगवान्‌ के नाम तीन श्रे--साता-पिता का रखा हुआ नाम, 
पर्धमान!, अपने वेराग्य आदि सहज गुणों से प्राप्त, 'श्रमण और 
अनेक उपस* परिषपह सहन करने के कारण देवो का रखा हुआ नाम, 
श्रमण भगवान्‌ महावीर । 


भगवान्‌ के पिता के भी तीन नाम थे, सिद्धार्थ, श्रेयास, 
ओर जसस (यशरवी) ? साता के भी त्रिशला, विदेहदिन्ना 
ओर प्रियकारिणी नीम नाम थ्रे। भगवान के काका का नाम सुपा्ल 
था। बड़े भाई क्रा नाम नंविवन और बड़ी बहिल का नाम 
सुदर्शना था । 

भगवान्‌ की पत्नी यशोद्ा कोठिल्य गोत्र की थी। उनकी 
पुत्री के ठो नाम श्रे--अनवद्या और प्रियदशना | भगवान की दोहिती 
कोशिक गोत्र की थी, उसके भी ढो नाम थे--शेपबती और 
यशोसती | [ १७७ ] 


भगवान के साता पिता पाश्चनाथ की परम्परा के श्रमणो के 
अनुयायी ( उपासक ) थओे। उन्होने बहुत वर्षो चकः श्रमंशोपासक के 
आचार पालकर श्रन्त सें छु काय जीवो की रक्षा के लिये आहार प+नी 
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का त्याग ( अपशिस सारणांतिक सलेगयमा ) करके देइत्याग क्या। 
तब चे अच्युतकष्प नामक बारहवें स्वर्ग से देव हुए | वहा से वे 
महाविदेह चेत्र में जाकर अन्तिम उच्छास के समय सिद्ध, अद् ओर 
मुक्त होकर निवार्ण को प्राप्त होगे, और सत्र दुसोंका अन्त करेंगे | 
[१०८ | 

भगवान्र्‌ महावीर ने तीस चर्ष गृहस्थाश्रम से रह कर प्रपने 
सात पिता का देहान्त होने पर श्रपनी प्रतिज्ञा (माता-पिता के देहान्त 
होने पर अबज्या लेने की) पूरी करने का समय जानकर अपना 
घन-धान्य, सोना-चांदठी रत्न श्राद्ि याचकों को दान देकर, हेमन्त 
ऋतु के पढ़िले पन्न सें, मार्गशीर्ष कृष्णा दशमी को पब्रज्या लेनेका 
निश्चय फिया 

भयव्गन्‌, सूत्रठ्य के समय से दूसरे दिन तक पुक करोड 
ओर आठ लाख सोनया (सुहर) दान देते श्रे। इस अकार पूरे एक 
वर्ष तक भगवान ने तीन अरब, अठासी करोड़ और श्रस्सी लाख 


सोने की सुहरें दान में ठी। यह सब थन इन्द्र की श्राज्ञा से चेश्न 
सण (कुप्रेर देव) और उसके ठेव महावीर को पूरा करते थे | 

पन्द्रह कमभूमि में ही उत्पन्न होने वाले ती4कर को जब दीक्षा 
लेने का समय निकट आता है, तब पांचवें कठप ब्रह्मलोक में काली 
रेखा के विमानों से "रहने बाले लोफातिक देव उनको आकर कहते 
है --हे भगवान्‌! सकल जीवों के हित कारक भर्मतीथ की आप 
स्थापना करें | ! इसी के श्रद्चुसार २६ यें वर्ष उन देुवो ने आकर 
भगवान्‌ से ऐसी प्रार्थना की । 

चार्पिफ दान पूरा होने पर, तीसवें वर्ष में भगवान्‌ ने दीक्षा 
जेने की तैयारी की | उस समय, सब देव-देवी अपनी समस्त 
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७. 


समृद्धि के साथ अपने विमानों में बैठकर छुंड्याम के उत्तर में 
च॒त्रियविभाग के ईशान्य में आ पहुंचे | 


5 


हेमनत ऋ्रतु के पहिलझ्ले महिने में, प्रथम पक्त में, मार्गशौप॑ 
कृष्ण दशसी को सुब्रत नामक ठिन को, विजय झुहूर्त में, उत्तरा- 
फाल्युनी नक्षत्र में, छाया पृ० की और पुरुषपाकार लम्भी होने पर 
भगवान्‌ को थुद्ध जल से स्नान कराया गया और उत्तम सफेद 
बारीक दो वस्र और आभूषण पहिनाये गये | बादसें उनके लिये 
चन्द्रममा नामफ यडी सुशोभित पाक्तकी लाडईे गई, उससें भगवान्‌ 
निर्मल शुभ सनोभाव से विराज। उस समय उन्होंने एक ही वस्त्र 
धारण क्रिया था। फिर उनको घ्रूमथाम से गाते बजाते गांव के बाहर 
ज्ञातृवंशी क्षत्रियो के उद्यान में ले गये। 


उद्यान मे आकर, भगवान्‌ ने पूवभिमुख बेठ कर सब आशभू- 
पण उतार डाले और पांच मुद्ठियों में, दाहिने हाथ से दाहिने ओर 
के और बांये हाथ से बायीं ओर के सब वाल उखाड डाले। फिर 
सिद्ध की नमस्कार करके, “आगे से में कोड पाप नहीं करूँग्रा,, यह 
नियम लेकर सामायिक चारित्र का स्वीकार किया। यह सब देव 
ओर मनुप्य चित्रवत्‌ स्तव्धघ होकर ठेखते रहे | 
भगवान्‌ को क्ायोपशमिक सामायिक चारित्र लेने के बाद मन.- 
पर्यवज्ञान प्राप्त हुआ । इससे थे मनुष्यल्ञोक के पंचेन्द्रिय और संझ्ञी 
जीवो के सनोगत भावों को जानने लगे । 
भ्रवज्या लेने के बाद, भगवान्‌ महावीर ने मित्र, ज्ञाति, 
स्वजन और सम्बन्धियो को बिदा किया और खुद ने 
यह नियम लिया कि श्रव से बारह वर्ष तक में शरीर की रक्षा या 
ममता रखे बिना, जो कुछ परिपहठ और उपसर्थ श्रार्वेगे, उन सबको 
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अडय होकर सहन करूंगा और उपसर्ग (विध्न ) देने वाले के प्रति 
समभाव रखूंगा। ऐसा नियस छ्ेकर महावीर भगवान्‌ एक मुहूर्त दिन 
ब्राकी था तब कुम्मार आम में झा पहुंचे । 

इसके वाढ, भगवान्‌ शरीर की ममता छोड़कर विहार ( एक 
स्थान पर स्थिर न रहकर विचरते रहना ), निवास स्थान, उपकरण 
( खाधन सामग्री ), तप संयम, बह्मचर्य, क्वांति, त्याग, संतोप, समिति, 
भुप्ति आहि में सर्वेत्तम पराक्रम करते हुए और निर्वाण की सावना 
से अपनी आत्मा को भावित करते हुए विचरने लगे। 

वे डपकार-अपकार, सुख-दु.,ख, लोक-परलोक, जीवन-रत्यु मान- 
अपमान आदि में समभाव रखने, ससार समुद्र पार करने का निरन्तर 
प्रयत्न करने और कर्मरूपी शत्रु का समुच्छेद करने से तत्पर रहते थे। 

इस प्रकार विचरते हुए भगवान्‌ को ठेव, मनुष्य या पशु-पद्षी 
आदि ने जो उपसर्र दिये, उन सबको उन्होंने अपने मनको निर्मल 
रखते हुए, बिना व्यथित हुए, अदीनभाव से सहन फिये, और अपने 
मन, वचन और काया को पुरी तरह वश से रखा । 

इस प्रकार बारह वर्ष बीतने पर, तेरहव बष से, ओप्म के 
दूसरे महिने में, चौथे पत्ञ से वेशाख शुक्का दशमी को, सुम्रत दिन 
को, घिजय मुहत मे, उत्तरा फास्युनी नक्षत्र सें, छाया पूर्व की और 
पुस्पाकार लम्बी होने पर, ज्रॉमक गांव के बाहर, ऋजुवालिका नहीं 
के उत्तर किनारे पर, श्यासाक नामक गृहस्थ के खेत में, वेयावत्त 
नामक चैत्य के इशान्य से, शालिवृक्ष के पास, भगवान्‌ गोठोहास न से 
ऊरूडु बेठे ध्यान मप्त होकर धूप में तप रहे थे। 
डस ससय ऊनको अरहुमभत्त ( छु बार अ्रनशन का ) नि्जेल डप- 


ह००० न 


घास था और वे शुद्धभ्यान से थे । उस समय उनको निर्वाणरूप, 





हज ढ़ बढ ब्ड अली 


३० ] शआाचारांग सूत्र 


पट िटी # हज २ 





सम्पू्त (सब वस्तुश्रो का) प्रतिपूण ( सब वस्तुओं के सरपूर्ठ भावों हा), 
अ्व्याहत (कहीं न रुकनेवाला), निरावरण, अनन्त और सर्वोत्तम ऐसा 
केवल झ्ञानदशन उत्पन्न हुआ 


श्रव्॒ भगवात्र्‌ अहत (व्रिभुवन की पूजा के योग्य) जिन (रागद्रे- 
पाडिको जीतने वाले), केवली, सबज्ञ और समभावदर्शी हुए । 


भगवान्‌ को केचल ज्ञान हुआ, उस समय दव-ढैवियों के आने 
जाने से शअतरिक्ष में धूम मची थी। भगवान्‌ ने पहिले अपने की 
ओर फिर लोक को देखभाल कर पहिल्ले देवलोगोकोी घर्म कह सुनाया 
ओर फिर मनुष्यों को। समुप्यो से भगवान्‌ ने गौतम आदि श्रमण 
निर्मन्थो को भावनाओं के साथ पांच महाव्त इस प्रकार कह सुनायेः- 


पहिला महाघत--में समस्त जीवों की हिला का यावज्जीवत 
त्याग करता हूँ । स्थृत्र, सूक्ष्म, स्थावर या च्रस कसी भी जीवकी सन, 
वचन और काया से में हिसा नक्‍रूं, न दूसरो से कराऊँ, और करते 
हुए को अनुमति न दूँ।में इस पाप से निवृत्त होता हूँ, इसकी निंदा 


बिक 


करता हूँ, गहाँ करता हैँ, और अपने को उससे मुक्त करता हैँ । 
इस भमहाब्त की पाँच भावनाएं ये हैं--- 


पहिली भावना-निर्थन्‍थ किसी जीव को आराधात न पहुँचे, इस 
अकार सावधानीस ( चार हाथ आगे इष्टि रख कर ) चले क्योंकि 
असावधानी से चलनेसे जीवी की दिसा होना संभव हे | 


दूसरी सावना-निश्रेन्ध अपने मन की जांच करे, उसको पाप- 
युक्त, सदोपष, सक्रिय, क्ंवन्‍्धन करनेवाला और जीदो के चध, छेदन 
सेदन और कलह, द्वेप या परिताप युक्त न होने दे । 
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तीसरी भावना-नि्रन्ध अपनी भाषा की जांच करें; उसको 
(मन के समान ही ) पापयुक्त, सदोष और कलह, द्वेष और परिताप 
युक्त न होने दे । 


चौथी भावना-निर्रेन्थ वस्तुमात्र को वरावर देखभाल कर, साफ 
करके ले या रखे क्योंकि अलावधानी से लेने-रखने में जीवो की 
हिंसा होना संभव है । 

पाँचवों भावना-निर्मन्थ अपने आहार-पानी वो भी देखभाल 
कर काम में ले क्योकि असावधानी से लेने में जीवजन्तु की हिंसा 
होना संभव है । , 


निर्मन्‍्ध के इत्तना करने पर ही, यह कह झकते है कि उसने 
महाद्रत को बराबर स्वीकार किया, पालन किया, कार्यान्वित किया 
या जिनों की आज्ञा के अनुसार किया । 


दूसरा महाब्रद-भै सब प्रकार के अ्रसत्यरूप वाणी के दोप का 
यावज्जीवन त्याग करता हूं | कोध से, लोभ से, भय से या हंसी 
से, में मन, वचन और काया से अ्रसत्य नहीं बोलू , दूसरो से न बुलाऊं 
ओर बोलते हुएु को अनुमति न दू । (में इस पाप से... ,..भआादि 
पहिले च्रत के अज्ुसार । ) 


इस महात्रत की पाच भावनाएँ ये है-- 


पहिली भावना--निग्नेश्थ विचार कर बोले क्योकि बिना. विचारे 
योलने से अ्रसत्य बोलना सम्भव है। 


७. 


दूसी भावना- निप्नेन्थ क्रोध का त्याग करें क्योकि क्रोध में 
अ्रसत्य बोलना सम्भव है। 
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नीसरी भावना-निर्मन्ध लोस का त्याग करे क्योझि लोग हे 
कारण अमसत्य बोलना सम्भव है । 

चौथी भावना-निम्नेन्ध भय का व्याग करें क्योंकि भय के कारण 
असत्य बोलया सम्भव है । 

पांचवी भावना--निर्मन्‍्थ हंसी का त्याग करें क्योंकि हंसी के 
कारण असत्य बोलना सम्भव है । 

इतना कर परने ही, कह सकते हैँ कि उसने भहाव्॒त का बराबर 
पालन किया । (आदि पहिले प्नत के अनुसार ) 

तीसरा महाव्रत--में सब प्रकार की चोरी का यावज्जीचन त्याग 
करता हैँ । गांव, नगर या वन में से थोडा या श्रघिक, बदा 
या छोटा, सचित्त या श्रचित्त कुछ भी दूसरो के दिये त्रिना न उठा लूँ 
न दूसरों से उठवाऊँ न किसी को उठा लेने की अनुमति दूँ। (श्रादि 
पहिले के अनुसार ।) 

इस भहावत्रत की पाच भावनाएँ ये हैं । 

पदिली भावना-निश्रेन्ध विचार कर मित परिमाण में वस्तुएँ मांगे। 

दूसरी भावना-निग्नेन्ध मांग ज्ञाया हुआ थाहार-पानी आचार्य 
थश्रादि को बता कर उनकी श्राज्ञा से ही खाबे। 

तीसरी भावना-निर्धन्धथ अपने निश्चित परिसाण में ही वस्तुएँ 
भागे । 

चीथी भावना-निर्भन्‍्ध बारवार वस्तुओ का परिसमाण निश्चित 
कर के माँगे । 

पांचवी भावना-निर्भन्‍्थ सहधम्ियों के सम्बन्ध में ( उनके लिये 


या उनके पास से ) विचार कर और मित्त परिसाण में ही वस्तुएं 
मांगे । 


के डक 2०-०9 अमर. 


8 ४5४७० ५5/४5/७57३ ० ४६7५-०६. जा हि जा औ> | अ७ . बे १ पआा५८ ४ढ ४7 ६7 ४८४6 हे अजहर फिट फजी 
4 
7 3-4 
भाचनाएँ [ १३8३ 


कट ऊ. _च ड़ भ टी भू 2 /४हन 5 ४5 अ्च्ज्भ्ली पड भी बहती सता हट ऑऑज 2७०७८ ७ल 8ूच बट 








33 


9 2] 
इतना करने पर ही, कह सकते हूँ कि उसने महात्रत का 
पालन क्रिया | 


चौथा भहात्रत-मे सब॒ प्रकार के मैथुन का यावज्जीवन त्याग 
करता हूं। भे देव, मनुष्य ओर तियच सम्बन्धी भैधुनकों स्वये सेवन 
न करू दूसरे से सेवन न कराऊँ और करते हुए को अनुमति न दूं 
( आदि पहिले के अनुसार । ) 

इस महात्रत की पाँच भावनाएँ ये हं--- 

पहिली भावना-निग्नेत्थ वारबार ख्री-सम्बन्धी बातें न करे कयोकि 
ऐसा करने से उसके चित्त की शांति भंग होकर, केवर्ल्ली के उपदेश 
विये हुए ध्स से अष्ट होना सम्भव है । 

दूसरी भावना-निम्नन्थ खियों के मनोहर अंगो को न देखे और 
न विचारे | 
. तीखरी भावना-निश्नैन्थ त्री के साथ पहिले की हुई कामक्रीडा 
को याद न करे । 


चौथी भावना-निश्रैन्ध प्रिमाण से श्रधिक ओर कामीहीपक शआहार 
पानी सब॒न न करें | 


पाचवीं भावना-निर्ग्रन्थ स्री, भादा-पशु या नपुंसक के आसन 
या शबय्या को काम में न ले । ] 


इतने पर ही कह सकते है कि उसने महाभत का बराबर पालन 
किया । 


पाचवां महाव्॒त-में सब प्रकार के परिग्रह ( आसक्ति ) का 
यावज्जीवन त्याग करता हूँ । में कम या अ्विक, छोटी या बड़ी 
सचित या अ्च्ित कोड भी वस्तु से परिग्रह बुद्धि न रखू, न दूसरों 
से रखाऊ और न रखते हुए को अनुमति द्‌ | ( आदि पढहिल्ले 
अनुसार ) 
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इस महाप्रत की पाँच भावना ये हैं--- 
पहिली भावना-निर्नन्ध कान से मनोहर शब्द सुन कर, उससे 
आमसक्ति राग या मोह न कर, इसी प्रकार कद शब्द सुनकर टेप ने 
करें क्योकि ऐसा करने से उसके चित्न की शांति भंग होना और 
केवली के उपदेश दिये हुए धर्म से अप होना सम्भव हे | 
कान में सुनाते शब्द रोके नहीं जा सकते, 
पर उनसें ज्ञी राग हप €, उसे भितु ह्याग दे । 
दूसरी भावना-निर्यन्ध श्रांख से मनोहर रूप देख कर उसमे 
श्राखक्ति न करे, कुछप को ठेख कर हेप न कर | 
आाख से दिखता रूप + रोका नहीं जा सकता, 
परन्तु उनसें जो रागठ्रेप हे उसे भिक्तु स्थाग दे । 
तीसरी भावना-निर्ग्रम्थ नाक से सुगन्ध सूंघ कर उसमें आसक्ति 
न करे, दुर्गन्ध सुंघ कर द्वेप न करें । 
नाक से गंध श्रार्ती रोक्ती नहीं जा सकती 
परन्तु उसमें जो रागद्वेप है, उसे भिक्ु स्याग डे । 
चौथी भावना-चिर्गन्थ जीभ से सुम्वादु वस्तु चखने पर उससे 
आसक्ति न करे, चुरे स्वाद की चसस्‍तु चखने पर टेप न करें। 
जीम में स्वाद आता रोका नहीं जा सकता 
परन्तु उससे जा रागट्रप है, उसे सु व्यास ढ | 
पाचवी भावना-निर्नन्थ अच्छे स्प्श होने पर उसमे आसक्ति 
किक कथित ्< रे ते ४०० 
न करे, घुरे स्पर्श होने पर द्वेंप न करें । 
खा से होने चाज्ा स्पश् रोका नहीं जा सकता 
परन्तु उससें जो रागट्वेप है उसे भिक्षु व्याग दे । 
इतना करने पर ही, कह सकते हैं कि उसने महातन्नत का 
वराचर पालन किया । 


इन पाच महाव्रतों और इनकी पतच्चीस भावनाओं से युक्त रिक्त, 
शास्त्र, आचार और मार्ग के अनुसार उनको बरावर पाल कर जझ्ानियो 
की आज्ञा का आराधक सखद्धा भिछु बनता है | [१७६] 





यकीन की की 
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विमुक्ति [१३१९ 


गोलहवॉँ अध्ययन 

विमुक्ति 

सर्वोत्तम ज्ञानी पुरुषों के इस उपदेश को सुन कर, मनुष्य को 
सोचना चाहिये कि चारो गति में जीव को अनित्य शरीर ही प्राप्त 
होता है। ऐसा सोचफ्र छुद्धिमान मनुष्य घर के बन्धल का त्याग करके 
दोषयुक्त पब्वत्तियं और (उनके कारणरूप) आसक्ति का निर्मथ होकर 
त्याग करे | 

इस प्रकार घरवार की आसक्ति और श्रनन्‍्त जीवो की हिंसाका 
त्याग करके, सर्वोत्तम भिक्ताचर्या से विचरने वाले विद्वान्‌ भिन्ु को, 
मिथ्याइष्टि मनुष्य, संग्राम में हाथी पर लगने याल्ते तीरों के समान 
बुरे वचन कहते हैं, और दूसरे कष्ट देते हैं । इन वचनो और कष्टो 
को उठाते हुए, वह ज्ञानी, मन को व्यथित किये बिना सब सहन 
करे और चाहे जेसी आंधी में भी श्रकप रहने वाले पर्वत के 
समान अडग रहे । 

भिक्ठु सुख दुख में समभाव रखकर ज्ञानियों की संगति में रहे, 
और अनेक प्रकार के दु.खो से दु.खी ऐसे त्रस, स्थावर नीचो को 
अपनी किसी क्रिया से-परिताप न दे। इस प्रकार करने चाला ओर 
पृथ्वी के समान सब कुछ सहन कर ज्लेने वाला महा मुनि श्रमण 

कहलाता है | 

उत्तम धर्म-पद्‌ का आचारण करने वाला, तृप्णा रहित, ध्यान 
और समाधि से युक्त और अभि की ज्वाला के सम/न तेजस्वी ऐसे 
विद्वान्‌ भिक्ठ के तप, अज्ञा और यश वृद्धि को भ्ाप्त होते हैं । 


* यह श्रध्ययन चौथी चूडा है । 








ट्ु रन ्+र 
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है ३३ आप 





सब दिशाओ सें क्षेम कर, महान, सब कर्मों को दूर करने वाले 


और श्रन्धक्वार को दर कर प्रक्राश के समान तीनों तन्‍फ-ऊपर नीच 


अरे 
| &ब्ज 


ओर मध्य में प्रकाशित रहने वाले महावत्रतो का सबकी रज्ा करने वाले 
ग्रनन्त जिनने प्रकट क्विये दे । 


सब बंधे हुओ (श्ासक्ति से) में वह भिक् अबद होकर बिचरे, 
स्त्रियों भे आसक्त न हो और सत्कार की अपेत्ना न रखे। इस लोक 
शोर परलोक की आशा त्यागने चाज्ञा वह पंडित काम भोगो से 
न फेंस। 


इस प्रकार कास भोगों से मुक्त रह कर, विवेकपूत्क श्राचर्ण 
करनेवाले इस उतिमान और सहनशील भिकु के, पहिद्े किये हुण 
सब पापकर्म, अग्नि से चांदी का सेल जैसे दूर हो लाता है, चेसे 
ही दूर हो जाते है, विवेक ज्ञान के अनुलार चलने वाला, श्राकांत्ा 
रहित और भेथुन से उपरत हुआ चद्द ब्राह्मण, असे सांप पुरानी 


कांचली को छोड देता है, पसे ही दु खशन्या से मुक्त होता है। 


अपार जलके ससृदरूष सहासमुद्र के समान जिस संसार को 
ज्ञानियो ने हाथो से दुन्तर कहा है | इस संसार के स्वरूप को ज्ञानियो 


के पास से समझ कर, है पंढित, उसका त्तू त्याग कर । जो ऐसा 
करता हे, वही मुनि (कर्मी का ) “अन्त करने वाला? कहा जाता है । 


इस लोक और परलोक दोनों में जिसको कोड़े .बन्धन नहीं 
ओर जो पदार्थों की आ्राकाज्ञा से रहित निरालम्ब और अपअ्प्रतिबद्ध 


वही गर्भ से श्ाने जाने से मुक्त होता है; ऐसा में कदत्त हैँ । 


2] 


हु 
दट्‌ 
ड 
ञ्् 
्‌ 


ट 


॥ समाप्त ।| 


सुभाषित 
अणगचित्ते खठु अय॑ पुरिसे; से केयर्ण अरिहई पूरइ 
तचए | (३: ११३ ) 
संसार के मनुप्यो की कास्नाओ का पार नहीं है, ये चलती 
सें पानी भरने का प्रयत्न करते 


कामा दुरतिक्फरमा, जीविय॑ दुष्पडिवृहरग, कामकामी खलु 
अय॑ पुरिसे, से सोयइ जूरइ तिप्पई परितप्पई | ( २:९२ ) 
काम पूर्ण होना असम्सभव है और जीवन बढाया नहीं जा 


सकता । कामेच्छु मनुप्य शोक किया करता है. और परिताप उठाता 
रहत्ता है 


आस च छन्दं च विभिच धीरे ! तुम चेव ते सल्॒माहट्डु 
जण सिया तेण नो सिया | ( २:८४ ) 
है घीर | तू आशा और स्वच्छुन्द्ता को त्याग दे। इन दोनो 


दो के कारण ही तू भटकता रहता है। जिस तू सुख का साधन 
सममभता है, चही दुख का कारण 


नाले ते तत्र तागाएं वा सरणाए वा, तुर्मपि तेसि नाले 
तारणाए वा सरणाए वा । जागिन्नु दु्ख पत्तेयसाय॑ अण- 
मिकन्त च खठु वय संपेह्षण खणण जाणाहि पंडिए जाव 
सोत्तपरिन्नाणेहिं अपारिहायमाणेहिं आयदू्ठ सम्म॑ समणुवा- 
सेज्जासि-चि वेमि | ( २४ ६८-७१ ) 


तेरे सगे-सम्बन्धी, विषय-भोग या द्रव्य-संपत्ति तेरी रक्षा नहीं 
कर सकते, शोर न तुके बचा ही सकते हैं और तू सी उनकी रक्षा 
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नहीं कर सकता है और न उनयों बचा सता #। प्रत्येक को 
अपने सुख और दुख खुद को ही भोगने पढ़ते हैं। इस लिये, 
जब तक श्रवस्था मृत्यु के निकट नहीं है ओर कान श्रादि इन्ट्रिय्रो 
का बल और पअज्ञा, स्मरणशक्ति आदि दीक है तवतफ अचसर जान 
कर बुद्धिमान मनुप्य को अपना कल्याण साथ लेना चाहिये । 


विम्नत्ता हु ते जया, जे जणा पारगामिणों । लोम॑ 
अलोभण दुभुल्छम्ताण छद्धं काम नोमिगाइइ | (२:७४) 
जो मनुष्य विपया को पार कर गये हैं, वे ही चास्तव में मुक्त 


। अकाम से काम को दर करने वाले वे, भाप्त विपयो से लिए 
हाते । 


समर्य मृढे धम्म॑ नाभिजाणइ । उयाहु बीरे अप्प- 
माओं महामोहे ! अलं कुसलस्स पमाएण समन्तिमरण संपे- 
हाए, भेउरघर्म्म संपेहाए (२; ८७ ) 
कामभोगों सें सत्तत मदद रहने बला मनु धर्म को पहिचान नहीं 
सकता । वीर भगवान ने कहा हे कि महामोह से विलकल प्रमाद न 


करें | शांति के स्वरूप ओर झूत्यु का ब्रिचार करके और शरीर को 
नाशवान्‌ जान कर कुशल मनुप्य क्यो प्रमाद्द करें ? 


सव्ब॒ पाणा पियाउया, सुहसाया, दुक्खपाडिकूला, 

अप्पियवहा, पियजीविणों, जीविउकामा, सब्बेसि जीविय॑ 
पिय | सएण विप्पम्ाएण पुठो वय पकुच्चई, जं॑सिम पाणा 
पच्तवाहेया, पाडलेहाए नो निकरणाए, एस परितन्ना पवुच्चइ 
कम्धीवसन्तोी | से ते सब॒ज्ञ्ञमाणे आयाणणाय, सम्रद्यय तम्हा 
पावकम्म चव कुज्ा न कार्वेज्जा | ( २४ ८०,९६-७ ) 


की 5 





सुभाषित [१३६ 

सब जीवों को आयुप्य और सुख प्रिय है, तथा दुख और वध, 
अप्रिय और प्रतिकृूज्न है । वे जीवन की इच्छा रखने वाले और इसको 
प्रिय मानने चाले है | सबको ही जीवन प्रिय है | प्रमाद के कारण 
अब तक जीवों को जो दुःख दिया है, उसको वरावर सममक कर, फिर 
न करे, इसीका नाम सच्चा विवेक है। और यही कर्मों की उप- 
शांति है । भगवान के इसे उपदेश को समझने वाला और सत्य के 
लिये प्रयत्नशील मनुप्य कसी पापकर्स को नहीं करता और न 
कराता है | 


मेहावी जे अणुग्धायणस्स खेयन्रे, ज य बन्धपमो- 
क्खमन्ेसी (२४ १०२ ) 


जो अहिंसा में छुछ्धिमान है और जो बंध से मुक्ति प्राप्त करने 
में प्रयत्तशील है, वही सच्चा बुद्धिमान है । 
जे पमचे शुणद्ठिए, से हु दण्डे पवुच्च्‌३; त॑ परिन्नाय 
मेहावी, 'इयाणिं नो जमह पुव्यमकासी पाएं! (१$३४-६) 
साद और उससे होने बाली काम लोगों में आसक्ति ही हिंसा 
है । इस लिये, छुछ्धिमान ऐसा निश्चय करे कि, प्रमाद से सेने जो 
पहिले किया, उसे आगे नहीं करूं । 
पहू य एजस्स दुशुश्छणाएं | आर्यकदंसी अहिये ! 
ति नच्चा ॥ जे अज्ञ्त्थ जाणइ, से वहिया जाणइ; जे 
वहिया जाणइ, से अज््षत्थं जाणइ; एयं तुछ अन्ने्सि। इह 
सन्तिगया दविया + नावर्कखन्ति जीविठ | ( १४५५-७ ) 
जो मनुप्य विविध जीवो की हिंसा में अपना श्रनिष्ट देख सकता 
है, वही उसका त्याग करने में समर्थ हो सकता है । 


१४० ] आचारांग सूत्र 
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जो मनुप्य अपना दुःख जानता है, वही ब्राहर के का दु.ख् जानता 
है; श्रौर जो बाहर के का दु स जानता है, वही अपना भी दु सर जानता 
है। शांति को प्राप्त हुए सबमी दूसरे की हिंसा करके जीना नहीं चाहते । 
से वेमि-ने! व सयय लोग अव्माइक्खेजा, नव अत्तार्ण 
अव्माइक्खेज्जा । जे लोग अव्भाइक्खइ, से अत्तार्ण अव्मा- 
इक्खइ, जे अत्तार्ण अव्माइक्खइ, से लोग अव्मभाइक्खइ । 
(१४ २२ ) 
मनुष्य दूसरों के सम्बन्ध में श्रसावधान न रहे जो दूसरो के 
सम्बन्ध से असाववान रहता है, वह अपने सम्बन्ध में भी अ्रसावधान 
रहता है; और जो अपने सम्बन्ध सें असावधान रहता है, वह दूसरों 
के सम्बन्ध में भी अलावधान रहता है । 
जे गुणे से आवट्टे जे आवदे से गुणे; उड़ढ अह तिरिर्य 
पाई्र्ण पासमा्ें रूतराई पासइ, सुणमाणे सहाई, सुणहः 
उड्ढे अहं तिरिय॑ पारई्णं मुच्छमाणे रूवेसु मुच्छइ सददेसु 
यावि । एत्थ अगुच अगाणाएं | एस लोए वियाहिए पुणो 
पुणा गुणा साए बकसमायार पमचे दगारसावसे | (१:४०-४) 


हिंसा के सल होने के कारंण कामभोग ही संसार से भटफाते 


हैं संसार में भटकना ही काम भोगी का दूसरा नाम है। चारो ओर 
अनेक अकारके रूप देखकर और शब्द सुन कर मलनुप्य उनसे आसक्त 


होता है ।' इसी का नास संसार है। ऐसा भलुस्य महापुरुषों के 
वताए हुए सागे पर नहीं चल सकता, परन्तु बार बार कामभीगो में 


फस हे हिंसा शआादि वक्रप्रवृत्तियों को करता हुआ घर में ही मुछित 
रहता है | 
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जे पज्जवजायसत्यस्स खेयन्ने से असत्यस्स खेयन्ने; 
असत्यस्स खेयन्ने से पज्जवजायसत्थस्स | खेयन्ने । 

३६ १०९) 
जो मनुप्य शब्द आदि काम भोगों से होनेवाली हिंसा को जानने 
है. बही श्रहिंसा को जानने में कुशल है; और जो अहिसा 


जानने से कशल है, वही शब्द आदि कामभोगों को होनेवाली 
हिंसा से जानने सें कुशल है | 


सेसय॑ परिजाणओ संसारे परिन्नाएं भव, संसर्य 
अपारिजाणओ संसारे अपरिन्नाएं भवह (५ १४३ ) 
विपयों के स्वरूप को जो वराबर जानता है, चही संसार को 


बराबर जानता है, ओर जो विपयो के स्वछूप को नहीं जानता, वह 
सेसार के स्वरूप को भी नहीं जानता । 


से सुय॑ च में अज्ञ्षत्थं च में । 
वन्धप्पमोक्खो तुज्ञत्थेव || (७; १५० ) 
से छुपडिबुद्ध छषणीयं ति नच्चा पुरिसा ! परमचक्खू 
विप्परकम एएसु चेव बम्भचेर |! ति वेमि । 
भैने सुना है और अनुभव किया है कि वनन्‍्धन से छूटना तेरे 
अपने ही हाथ में है । इसलिये, ज्ञानियो के पाससे ज्ञान प्राप्त करके 


है परमचत्षु वाल्ते पुरुष ! तू पराक्रम कर, इसी का नाम बह्यचर्य है 
ऐसा से कहता हूं । 


इमेण चेव जुज्झाहि कि ते जुज्ेण बज्ज्ञओं  जुद्ा- 
एह ख्छु दुछ्भ | ( ५ १५३ ) 

है छुरुप | तू अपने साथ ही युद्ध कर, बाहर युद्ध करने से 
क्या ? इसके समान युद्ध के योग्य दूसरी वस्तु मिलना दुर्लभ है । 


नाप ५2) हे 


मे 
को 


न्‍ 


नही 
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पुरिसा | तुममेब तुमं-र्मते, कि वहिया मिचमि 
च्छसी १ एरिसा ! अचाणसंव अभिनिभिज्ञ, एवं दुक्‍्खा 
पर्मोक्वसि | (३४६ ११७-८ ) 

हे पुरुष ! तू ही तेरा मित्र 8 बाहर क्यों मित्र खोजता ह? 
अपने को ही वश में रख तो सब्र हु.खों से मुक्त हो सफ्रेया । 

सव्यओं पमत्तस्स भर्य, सव्वओं अप्यमचस्स नत्ति 
भय॑ | (३३४ १७३ ) 


प्रमादी को सब प्रकार से भय हे, श्रममादी को किसी प्रकार 
भय नहीं हं, 


त॑ आइज्च न निहे, न निविखवे, जाणिक्ल धर्म्म जह- 
वहा । दिदठेहिं निब्बेयं गच्छेज्जा, नो लोगस्सेसणं चरे ॥| 
(४६ १५७ ) 

धर्म को ज्ञानी पुरुषों के पास से समझ कर, न्‍्वीकार करके 


संग्रह न कर रखे, परन्तु आप्त भोग-पदार्थों में पेराग्य धारण कर, लोक 
प्रनाह के अनुसार चलना छोड दे । 


... ईदारामं परि चन्ाव अर््ण-गुणों परिव्यए। निट्ठियटिठ 
चार आगरण सया परकमेज्जासि-सचि बेमि | (५३१६८) 

संसार में जहा-तहां आरास है, ऐसा समसकर वही से इच्द्रियो 
की हटा कर सथमी पुरुष जितेन्द्रिय होकर विचरे | जो अपने कार्य 


करना चाहते हैं, वे वीर पुरुष हमेशा ज्ञानी के कहे अजुसार पराक्रम 
करे, एुँसा में कहता हूँ । 


कायस्स विओंवाए एस संगाम्सासे वियाहिए। स हु 
पारंगमें हुणी । अविहम्ममाणे फलगावयट्णी काछों 
वर्णाए कंखेज्ज जाव सरीरभेओ-ति वेमि || (६। १९६) 





कल कान-स ननपल नमन न टिया की फल क कस न नमन वजन न. 
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संयसी अपने अन्त समय तक युद्ध भें ञ्ागे रहने वाले वीर 
के समान होता है। ऐसा मुनि ही पारगासी हो सकता है । किसी 
भी ग्रकार के कष्ट से न घबराने वाला और अनेक दुखो के श्राने 
पर भी पाट के समान स्थिर रहने वाला वह संयभी शरीर के अन्त 
तक काल की राह देखे पर घबरा कर पीडे न हटे; ऐसा मे कहता हूं। 


.. न सक्का फासमवेएडं फार्सा सयभागय । रागद्दोसा उ 
जे तत्थ, ते मिक्‍्खू परिव्वए | (अ० १६ ) 
इन्द्रियो के सम्बन्ध से आने वाले विपयको अनुभव न करना 
शक्य नहीं है, परन्तु उसमें जो रागद्वेप है, उसको भिक्तु त्याग दे। 
उद्देसोी पासगस्स नात्यि | कुसले पुण नो बढ्ढे नो 
मुके | से ज्ज॑ च आरमे जंच नारभे | अगारड्ध च नारमे । 
छणं छणं परिन्नाय लोगसन्ने च सब्बसो | (२६ १०३ ) 
जो ज्ञानी है उनके लिये कोई उपदेश नहीं है | कुशल पुरुष कुछ 
करे या न करें, उससे वह वद्ध भी नहीं है और मुक्त भी नहीं हे | तो 
सी लोक रुचि को वरावर ससके कर और समय को पहिचास कर वह 
कुशल पुरुष पू् पुरुषों के न किये हुए कर्मों को नहीं करता । 
जामण अन्नमन्न-वशगच्छाए पाॉडलेंहाएं न कर 
पाव कृम्प कि पेत्थ, झुणी कारण सिया १ समय तत्व वे- 
हाए अप्पाणं विप्पसायए | (३३ ११५) 


एक-दूसर को लउज्जा या भय से पाप न करने वाला क्‍या 


मुनि है ? सच्चा सुनि तो समता को ससझ कर अपनी आत्मा को 
निर्मल करने वाला होता है । 


अणमारे, उज्जुकडे नियागपडिवान्ने, अमार्य कुब्ब- 
माणे वियाहिए। जाए सद्भाए निक्‍्खन्तों, तमेव अगुपालिया; 
वियहित्त विसात्तियं पणया वीरा महाबीहि। (१४१८-२०) 
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.. जो सरल है, मुसुक्ठ है, और प्रदंभी 3, वही सच्चा श्रनगार 
४ | जिस श्रद्धा से मनुष्य युहत्याग करता है, इसी श्रद्धा की श्राशका 
और आसक्ति क्रो त्याग कर, सदा स्थिर रखना चाहिये | वीर पुरुष 
इसी मार्ग पर चलते आये हें। 

उबेहमाणे कुसलेहिं संवर्से, अकंतदुःखी तसथावरा दुही। 
अल्सए सब्बसहे मदहाग्नणी, तहा दि से सुस्समणे समाहिए || 

सुख हु.ख में ससभाव रखकर ज्ञानी पुरुषों की रूंगति मेंर 

ओर अनेक प्रकार के हःखों से द/खी श्रस स्थावर जीवों को प्रपनी 


किसी क्रिया से परिताप न दें। ऐसा करने वाला, पृथ्वी के समान सब 
कुछ सहन करने बाला महाम्॒नि उत्तम श्रमण कहलाता है । (अ०१६ 


विउ नए धम्मप्य अणुत्तरं, विणीयतण्हस्स म्लुणिस्स झायओ। 


समाहियस्सअग्गिसिहा व तेयसा, तवो य पन्ना य जसो य बड्ढड्। 
उत्तम धर्म-पद का आचरण करने वाला, तृप्णारहित, भ्यान 

और समाधि से युक्त और अ्रम्मि की ज्वाला के समान त्तेजम्वी विद्वान 
मिन्ु के तप, प्रज्ञा और यश वृद्धि को भ्राप्त होते ह ] ( अ० १६ ) 
हा विम्रकस्स परिन्नचारिणो, धिइमओ दुकखखमस्स मिक्‍्खुण | 
विस्ुज्स३ जासे मल परेकेड, समारेय रुप्पपल व जाश्णा॥ 


इस प्रकार कामभोगो से सुक्त रह कर, विचेक पूर्वक आचरण करने वाले 
उस उतिसान और सहनशील भिक्तु के पहिले किये हुए सब पापकर्म अप्लनि से 
चादी का मैल जैसे दूर हो जाता है, चेसे ही दूर हो जाते हैं ।(#०१६) 


इमंमि लोए परए य दोसुवि, न विज्जई वंधण जस्स किचिवि। 
से हु निरालंवणमप्पइट्ठिए,कर्ूकलीमावपहं विम्युच्चई॥ चिवेमि।। 
इस लोक और परलोक दोनो से जिसको कोई बन्धन नहीं है, 
ओर ओ पढदाथों की आकांत्ता से रहित “निरालस्ब' और अ्रप्रतिबद्ध है, 
वही गे में आने-आने से मुक्त होता हैं, ऐसा से कहता हूं । (थअ० १६) 


